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Kasvisten lisääminen on helppoa

LEIVÄLLE

SALA ATTINA

SMOOTHIENA
L ASTEN MARJA-

JA HEDELMÄSOSEET

PÄ ÄRUOK ANA UUNIJUUREKSINA PAK ASTEESTA

JOGURTTIIN, 
VIILI IN, RAHK A AN

SELLAISENAAN

VÄLIPALALLA

PÄ Ä ATERIALLA


