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PVM KLO Yläpaine Alapaine Pulssi

Verenpaine mitataan aamuin illoin kaksoismittauksena viikon ajan. Kaksoismittaus
tarkoittaa verenpaineen mittaamista kahdesti peräkkäin 1-2 minuutin välein. 
Lue lisää: sydan.fi/verenpaine 
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