Kaikille avointa
sydaniskurin kayton ja
elvytyksen opastusta

Ti 25.8.2026 klo 9.00-13.00

Forssan torilla ( Vilppaankatu 1)
.-

O® u Sydanpysahdystilanteessa on kiire auttaa.

Ammattiavun soittaminen
ja elvytyksen aloittaminen pitaisi kdynnistaa
W AED minuuteissa. Kerrataan naita asioita seka
= sydaniskurin hakemista paikalle.
Tehdaan yhdessa lyhyt sydaniskurikavely
lahimpien sydaniskurien luo klo 10.00.

Opastamassa ovat Forssan Seudun Sydanyhdistyksen
maallikko-opastajat ja
Sydanturvallisuutta Kanta-Hameeseen hankkeen
hankekoordinaattori

Euroopan unionin P4 _. . SYDANLIITTO
e e e 1. Elinvoimakeskus Earsean Seudus
Sydanyhdistys
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