
 Hämeenlinnan Seudun Sydänyhdistys
opastaa sydänteltalla elvytystä ja

harjoitusiskurin avulla miten
sydäniskuri toimii.

Sydäniskurikävelyllä etenemme
leppoisalla vauhdilla. Pysähdymme
muutamien Hattulan taajamassa

olevien sydäniskurien luo.
Tutustumme niihin ja kaapin
avaamiseen. Kävelykierros

SYDÄNISKURIKÄVELY
Lähtö Sydänteltalta 

HATTULA PÄIVÄN OHJELMASSA 
LA 6.6.2026 klo 11.00

TERVETULOA HARJOITTELEMAAN! 
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