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Hankkeen tavoitteena oli edistaa
Keski-Suomen maaseudun asukkaiden
hyvinvointia ja turvallisuutta

* kehittamalla yhdessa kylien ja eri
toimijoiden kanssa arjen tuen seka hairio- ja
poikkeusolotilanteiden tuen
toimintamalleja

* vahvistamalla kylalaisten tiedollisia ja
taidollisia valmiuksia vaikuttaa myonteisesti
oman kylan hyvinvointiin ja turvallisuuteen.

» Hankkeessa painopiste oli
ennaltaehkaisyssa ja varautumisessa seka
toiminnan jatkuvuuden varmistamisessa.
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Keski-Suomen Sydanpiiri ry — uraauurtavaa kehitystyota

Hankkeiden evoluutio - teeman jalostuminen

1. K-S Kylan Sydan: Terveys, turvallinen asuminen,

esteettomyys, yhteisollisyys AUHavAL

2. KanDee: Sydaniskureiden hankinta ja kayton opastus, kolat
maallikkoiskuritoimintamalli Auttavat kylat

3. NaApurit: Iskureiden hankinta ja valmennus, paikalliset 1.1.2021-31.12.2022

"iskurijoukot” - auttajaryhmat, maakunnallinen toimintamalli

4. Auttavat kylat: Kylaturvallisuus, auttajaryhmien . |

laajentaminen naapuriapuun ja mallintaminen
Nopean Avun Apurit
@l Kamke 1.2.2019 — 31.5.2021

Kansalaisten taidot ja
defibrillaattorit maaseudun kartalle

1.1.2017-30.9.2018

- we e Euroopan maaseudun
Keski-Suomen Kylan Sydan A B -

2013-2014

D)



Kylien auttajaryhmat

« Sydaniskuriryhmat
 Naapuriapuryhmat
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Lyhyesti tuloksista

+ yli 5000 ihmista on saanut tietoa kylaturvallisuudesta ja auttajaryhmista esimerkiksi kylatapahtumissa,

valmennuksissa, webinaareissa jne.

+ Jarjestetty lukuisia tilaisuuksia ja valmennuksia kylaturvallisuudesta, organisoidusta naapuriavusta ja

elvyttamisesta.
* Sydaniskuri- ja naapuriapuryhmien valmennuksia.
+ Sydaniskuriryhmien valmennukset toteutettu yhdessa K-S Pelastuslaitoksen kanssa
+ Kylaturvallisuusvalmennuksia mm. kotivarasta ja kylaturvallisuussuunnittelusta
+ Kylamme.fi-webinaareihin osallistunut 130 ihmista eri puolilta Suomea
* Webinaarit toteutettu yhdessa K-S Kylat ry:n kanssa
« Palaute valmennuksista: opittu uutta, kouluarvosanana keskiarvo 9,2.

« Turvallisuuskartoituksia tehty maakunnallisena ja 9 kyldyhdistykselle.

+ Valmennetut yhteensa

* noin 150 elvyttdjaa ja 60 alkusammuttajaa (tdssa luvussa eivat ole mukana erilaisissa tapahtumissa
elvyttamistd kokeilleet ja elvytysnaytdksia katselleet ihmiset)

« 40 sydaniskuriryhmaldisia, jotka ovat saaneet seka teoria- etta kaytannén valmennuksen

« Yli 60 naapuriapuria, (heistd useimmat kayneet myds elvytysvalmennuksen ja monet myds
alkusammutuskoulutuksen)

> Uusia sydaniskuriryhmia 7, (+aikaisemmasta hankkeista 15)
> Naapuriapuryhmia 10, toimivat 17 kylalla.
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Hankkeen toiminnot vastaavat
toimenpidesuosituksiin:

» Tarkeda lisata ja vahvistaa ihmisten omia valmiuksia omaehtoiseen
turvallisuuden yllapitamiseen. Tahan kuuluvat arjen riskienhallintaan
liittyvat toimet seka toiminta hatatilanteissa. Myds varautuminen
pitkdkestoiseen yhteiskunnan hairiétilanteeseen on huomioitava.

» Taman paivan turvallisuustyd kulminoituu Yhdessa olemme vahvempia -
ajatukseen. Vahia resursseja yhdistamalla saadaan aikaiseksi vaikuttavampi
tulos. Turvallisuusviestinnalla pyritaan vaikuttamaan ihmisten
osaamiseen seka asenteisiin.

» Kuntien turvallisuussuunnittelua voidaan tdsmentaa kylien
turvallisuussuunnitelmilla.

» Vahvistetaan kylien yhteiséllista turvallisuustoimintaa perustamalla
kyliin pelastusryhmia. Pelastusryhmatoiminta voi osaltaan
vahvistaa myos naapuriapua. Pelastuslaitoksille sopii
ldhtékohtaisesti hyvin pelastusryhmien koordinointi. Ryhmien
valmiuksia voidaan kehittda viranomaisten ja jarjestotoimijoiden
yhteistydna.
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Harvaan asuttujen
alueiden turvallisuus 2020

Sisainen turvallisuus | Siséministerién julkaisuja 2020:15
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Auttavat
kylat

https://sydan.fi/keskisuomi/auttavatkylat
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