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Liite 1 Digisti kylassa -hankkeen arviointiraportti



1. Toteuttajan nimi

Paatoteuttaja: Jyvaskylan ammattikorkeakoulu oy

Osatoteuttaja: Keski-Suomen Sydanpiiri ry

2. Hankkeen nimi ja hanketunnus

Hankkeen nimi: Digisti kyldssa

Hanketunnus: 84420

3. Yhteenveto hankkeesta

Digisti kylassa on kaksivuotinen maaseuturahaston rahoittama kehittamishanke, jonka tavoitteena
on ollut digitaalisuutta hyodyntden edistda Keski-Suomen maaseudun asukkaiden hyvinvointia ja
elamanlaatua seka lisata kylien ja pienten taajamien asukkaiden yhteis6llisyyttd, osallisuutta ja
digitalisaatiomyoOnteista asennetta seka kasvattaa maaseudun vetovoimaisuutta. Digisti kyldassa —
hanke on pyrkinyt lisadmaan Keski-Suomen maaseudun asukkaiden digitaitoja ja valmiuksia kayttaa
sahkoisia palveluja seka tarjonnut kylille ja yhdistyksille tyokaluja kylatoiminnan kehittamiseksi
digitaalisuutta hyddyntden. Tavoitteiden saavuttamiseksi hankkeessa on toteutettu monenlaisia
toimenpiteita; digiklinikoita ja digipalvelupadivia, perehdytetty digituutoreita, koordinoitu

digivertaistoimintaa seka tehty kylavideoita. Toiminta on ollut kaikenikaisille suunnattua.
4. Raportti
4.1. Hankkeen tavoitteet

A) Ylemman tason tavoitteet, joiden osa hanke on

Yhteisollisyys, kylatoiminta sekd yhdessa tekeminen mainitaan maaseudun vahvuuksiksi Manner-Suomen
maaseudun kehittdmisohjelmassa 2014-2020 esitetyssa SWOT-analyysissa. Maaseudun haasteeksi on
tunnistettu vaaristynyt vaeston ikdrakenne sekd poismuutto. Kehittdmisohjelman painopisteen MO07
(Peruspalvelut ja kylien kunnostus maaseutualueilla) toimenpiteiden tavoitteena on kasvattaa maaseudun
elinvoimaisuutta, palvelujen saatavuutta ja saavutettavuutta ja parantaa yhteisollisyytta ja osallisuutta.
Ikadntyvan vdeston tarpeet on myds nostettu esiin. Kehittdmisohjelmassa tunnistetaan, ettd verkossa

tarjottavilla palveluilla voidaan vastata kuluttajien tarpeeseen palvelujen saavutettavuudesta, mutta ne



voivat tarjota myo6s uusia liiketoimintamahdollisuuksia. Digisti kyldssa -hankkeen tavoitteena oli
ennaltaehkaistd digisyrjaytymistd etenkin idkkddmman vdeston osalta ja helpottaa ja tukea vaestoda

sahkoisten palvelujen kayttdonotossa.

Digisti kyldassa -hanke edisti toiminnallaan Keski-Suomen maaseudun kehittamissuunnitelman 2014-2020
painopistettd Monimuotoinen maaseutuasuminen ja lapileikkaavia teemoja Nuoret maaseudun
voimavaraksi ja Yhteisollisyys ja yhdessd tekeminen. Hankkeessa edistettiin sdhkoisten palvelujen
kdyttéonottoa ja tuettiin kylien elinvoimaisuutta mm. kylien sdhkdisten viestintakanavien kayttoa lisaamalla
sekad kylavideoiden kautta. Nuoria osallistettiin mukaan hankkeeseen heita kiinnostavilla digitaalisilla
menetelmilld, mm. Minecraft -tyopajoilla. Hankkeessa edistettiin ylisukupolvisesti myonteista

maaseutukuvaa.

Leader-ryhmien kehittdmisstrategiat linjaavat maaseudun kehittdmista paikallisella tasolla. Keski-Suomen
Leader-ryhmien strategioissa on omana painopisteendadn mainittu yhteisollisyys ja sen edistaminen seka
yhteistyon parantaminen, etenkin kylatasolla ja my6s kylien valilla. Myds nuorten aktivoiminen ja nuoriin
kohdistuvat toimenpiteet sekd nuorten itsensd aktivoituminen mainitaan Leader-ryhmien strategioissa
omana kehittdmisteemana. Ohjelmakauden 2014-2020 Leader-ryhmien strategioiden keskiossa Keski-
Suomessa on asuminen, yrittdminen ja tyonteko maaseudulla. Palveluiden edistdminen (mm. maar3, laatu ja
saavutettavuus) mainitaan useassa strategiassa. Lisdksi suurimmassa osassa strategioita puhutaan
palveluiden jarjestamisesta uudella tavalla. Lapileikkaavana teemana korostetaan vyhteisollisyyttd ja
ympadriston hyvaa tilaa. Sanana digitalisaatio mainitaan vain muutaman kerran. Digitalisaatio nahdaan
lapileikkaavana ilmiona, eli se liittyy mainituissa strategioissa tiiviisti yhteen muiden painopisteiden, kuten
tyonteon tai yhteisollisyyden kanssa. Kaytannodssa digitalisaatio nahddan mahdollisuutena parantaa

maaseudulla asumisen, yrittamisen ja tyoskentelyn edellytyksia.

Valtioneuvoston julkaisun Smart Countryside - Maaseudun palveluiden kehittdaminen ja monipuolistaminen
digitalisaatiota ja kokeiluja hyddyntdmalld (2017) mukaan maaseudun kehittdmisen ohjelmissa ja
strategioissa digitalisaatio nahdaan paaosin hallinnan tai paatoimen tukemisen valineend. Manner-Suomen
maaseudun kehittdmisohjelmassa 2014- 2020 sahkoisid palveluita tarkastellaan sekd tavoitteiden ettd
hallinnoinnin instrumenttien ndkokulmasta. Manner-Suomen maaseudun kehittdmisohjelman yhtena
tavoitteena on lisdtd maaseudun saavutettavuutta mm. tietoliikenneyhteyksien parantamishankkeilla ja
sahkoisten palvelujen kehittamishankkeilla. Hankkeita toteutetaan alueilla, joille yhteyksia ei
markkinaehtoisesti rakenneta. Kuluttajien ndakdkulmasta sahkdisen liiketoiminnan ja verkkopalveluiden
kehittaminen, teknologian innovatiivinen hyddyntaminen ja logististen ratkaisujen I6ytyminen ovat keskeista

alan kehittymiselle.



B) Hankkeen tavoitteet

Hankkeen pitkdn aikavalin tavoitteena oli digitaalisuutta hyddyntden edistdd Keski-Suomen maaseudun
asukkaiden hyvinvointia ja elamanlaatua, lisata kylien ja pienten taajamien asukkaiden yhteisollisyytta ja

osallisuutta, lisata digitalisaatiomyonteista asennetta seka kasvattaa maaseudun vetovoimaisuutta.
Hankkeen osatavoitteina oli

® Vahvistaa maaseudun asukkaiden digitaitoja, digitaalista pddomaa seka digiosallisuutta, ja vahentaa
eriarvoisuutta mm. palvelujen saavutettavuudessa kehittdmalla digitukipalveluita ja digivertaistoimintaa

kylilla.,

e Kehittda verkossa tarjottavien palveluiden kayttoonottoa ja hyddyntamista jarjestamalla

digiklinikka/digipalvelupaiva -toimintaa.

e Lisata kylien asukkaiden terveytta ja hyvinvointia hyodyntamalla digipalveluita terveyden yllapitamisessa
ja -seurannassa seka palveluiden saavutettavuudessa tukemalla terveyteen liittyvien sovellusten

kayttoonottoa erityisesti ikdaihmisilla.

e Tuoda keskisuomalaista maaseutuasumista positiivisesti esille digitaalisuutta hyédyntden (esim.
virtuaalikylataloon tuotetut videot) ja samalla osallistaa erityisesti lapsia ja nuoria mukaan toimintaan, seka

kehittda sosiaalista toimintaymparistoa.
e Kehittaa terveytta ja hyvinvointia tukevaa kyldtoimintaa mm. virtuaalikylatalomallilla.

® Tukea maaseudun kylia [6ytdmaan uusia digitalisaatiota hyodyntavia keinoja yhteisollisyyden
sailyttamiseen ja vahvistamiseen, kylan yhteisen toiminnan kehittdmiseen seka naapuriavun, vertaisavun

tai jarjestojen vapaaehtoisavun valittamiseen.

Hankkeen toimenpiteilld edistettiin kylien asukkaiden vaikuttamismahdollisuuksia oman kylan toiminnan
kehittdmiseen, ja mahdollistettiin kyldldisten kohtaaminen ja yhteisollinen elamantapa myos kylill, joilla ei
ole yhteistd kokoontumispaikkaa. Lisdksi hanke pyrki vdhentdmaan ikadntyneiden digisyrjdytymist3,
kasvattamaan tasa-arvoa ja parantamaan palveluiden saavutettavuutta lisdamalla ikdihmisten
digitoimintakykya. Toiminnalla pyrittiin vahentdamaan yksindisyytta ja syrjdytymistd, lisadmaan
yhteisollisyytta seka osallistamaan lapsia, nuoria ja perheitd mukaan aiempaa enemman seka lisddmaan
sukupolvien valista yhteistyota. Hanke pyrki tuomaan esille maaseudun myoénteisia voimavaroja sukupolvien

valiselld yhteistyolla digitalisaatiota hyddyntaen.



4.2. Toteutus

A) Toimenpiteet
Seuraavassa on esitelty hankkeen eri toimenpiteet ja pohdittu niiden toimivuutta ja vaikuttavuutta.

Digitaitokurssit

Digitaitokurssit olivat hankkeen merkittavin ja halutuin toimintamuoto. Monella kyldlla pidettiin hankkeen
toiminta-aikana oikea digikurssien sarja, koska kylaldisilta tuli aina uusia toiveita ja halua oppia lisaa.
Digikursseilla opiskeltiin paljon perusasioita, kuten alylaitteiden peruskayttod, internetselaimen kayttoa,
tiedonhakua, tietoturva-asioita, karttapalveluiden hyddyntamistd, viranomaispalveluja, sahkdisia
terveyspalveluita, viihdekdyttd6a ja sosiaalisen median alustoja. Kursseja pidettiin my0ds taitto-ohjelma
Canvasta, Google-tyokaluista, videon editoimisesta, tekstinkasittelystd, taulukkolaskennasta seka

etdakokouspalveluista. Kursseista saatu palaute oli erittdin positiivista.

Kylien lisaksi digitaitokursseja pidettiin paljon myds yhdistystoimijoille. Erityisesti sydanyhdistykset seka
Eldkeliiton paikallisyhdistykset olivat aktiivisesti mukana koko hankkeen ajan ja heille jarjestettiin useita
kursseja aina sosiaalisen median alustoista, tietosuojaan ja etdkokouspalveluihin. Yhdistyksiltd saatu palaute

oli positiivista ja monet kokivat saaneensa tyokaluja toimintansa kehittdmiseen. Hanke pystyi tarjoamaan

tukea korona-ajan digiloikkaan.




“Yhteistyé hankkeen tiimoilta antanut paljon uusia mahdollisuuksia jdrjestétoimintaan.
Paljon saatu kentdilté positiivista palautetta. Hienoa tyétd!”

”Sdhkdpostia kdytdmme hallituksen asioiden tiedottamisessa, mitd ei aikaisemmin ole
tapahtunut. Tietokone on tapahtumissa mukana asioiden esittelyssé.”

Tassa digikurssitunnelmia Kannonkosken Kardjamaeltd alkusyksystd 2019: https://youtu.be/HI-n-BjY 2Lk

Digipalvelupaivat

Yksi  suunnitelluista toiminnan muodoista hankkeessa oli digipalvelupdivien jarjestaminen.
Digipalvelupaivissa esitelldan erilaisia sahkdisen asioinnin tapoja ja autetaan niiden kdytossa seka tarjotaan
apua alylaitteiden ongelmiin. Naihin tapahtumiin pyrittiin kutsumaan my6s muita toimijoita mukaan,
esimerkiksi pankki, Kela, Kanta-palvelu, verotoimisto ja TE-toimisto, esittelemddn omaa palveluaan.
Tapahtumiin kutsuttiin my6s eri yhdistyksid, kuten paikalliset sydanyhdistykset, Keski-Suomen Muistiyhdistys

seka NaApurit-hanke.

MULTIAN KIRJASTOLLA | TI11.2. | KLO 12 - 15

Vaivatta verkossa
-digipalvelupaiva

asiointin? Kaipaatko uusia Ic
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Kuva: Susanna Nurmeksela



https://youtu.be/Hl-n-BjY2Lk

Hanke tarjosi opastusta sdahkdisten terveyspalveluiden kaytt6on ja luotettavan terveystiedon I6ytamiseen

internetistd tablettitietokoneiden avulla. Muutamassa tapahtumassa oli esittelyssa myos kaksi erilaista

aktiivisuutta seuraavaa kelloa. Lisaksi hanke piti digipalvelupdivissa digitukiklinikkaa,

jossa sai apua

esimerkiksi dlylaitteen ongelmiin. Joissain tapahtumissa hankkeen tyontekija suoritti eteisvarindmittauksia

Keski-Suomen Sydanpiirin kdytossa olevalla Heart2Save-laitteella.

Hankkeen aikana jarjestettiin yhteensd seitseman digipalvelupdivdaa seitsemalla eri paikkakunnalla.

Osallistujia oli yhteensd noin 150. Kaikki tapahtumat jarjestettiin paikallisen kirjaston tiloissa. Vaikka

osallistujamaarat jaivat osassa tapahtumia melko pieneksi, digipalvelupaivien kavijat olivat tyytyvaisia paivan

sisaltoon ja kokivat saavansa uutta tieto ja ratkaisuja digiongelmiinsa. Erityisesti digiklinikka auttoi monen

ongelmiin, ja klinikalla saatettiin viettaa pitkdkin aika opetellen yhdessa esimerkiksi dlypuhelimen kayttoa.

Pienille osallistujamaarille ei 16ytynyt selitysta,

silla tapahtumien markkinointiin panostettiin.

Niita

mainostettiin paikallislehdissa, sosiaalisessa mediassa seka kirjaston esille laittamilla lehtisilla.
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Digipalvelupaiva toi apua
a]ylalteongelmun

velut kaikkein ulottuville - myds

Jimsin Seutu

toimitus.fa dia.fi

Digisti kylassa -hankkeen jirjes-
tamad Digipalvelupdivaa vietet-
tiin keskiviikkona 27. marraskuu-
ta Kuoreveden kirjastolla Hallin
kylalls.
Pdivan ideana oli tuoda digitai-
tojen kehittiminen kaikkien ulot-
tuville helposti ja matalalla kyn-

Kirjastot valikoituivat digipalvelupéivien jarjestyspaikaksi siitd syystd, etta kirjasto on kaikille asukkaille avoin
paikka, joka tarjoaa itsekin digitukea. Kirjastot toimivat pienillakin paikkakunnilla esimerkiksi
itsepalvelukirjastona. Kirjastot eivat kuitenkaan olleet tapahtumapaikkana kaikkein parhaita, silld usealla
paikkakunnalla tilojen ahtaus aiheutti ongelmia esittelypisteiden asetteluun. Tilojen ahtauden vuoksi saattoi
my0Os tuntua siltd, ettd tapahtuman jarjestaminen hairitsi kirjaston muuta toimintaa, kuten lehtilukusalin
kayttoa. Kirjaston tyontekijat antoivat kuitenkin Iahinna positiivista palautetta tapahtumista ja kertoivat, etta

digituen antaminen on oleellinen osa heiddnkin ty6tdan ja oli mukavaa saada ”lisdvoimia” tdman osan

hoitamiseen.

Tassa erdan  jamsaldisrouvan mietteita Hallin digipalvelupaivasta videon muodossa:

https://youtu.be/lwWKUhgDQKGE

Kevaalla 2020 covid19-epidemian poikkeustilanteen alettua hanke tarjosi digitukea puhelimitse ja tama

palvelu jatkui aina hankkeen paattymiseen saakka. Digituelle oli kysyntaa erityisesti kevaallda 2020 ja moni sai

avun digipulmaansa tata kautta.


https://youtu.be/lwKUhgDQkGE

Kuvat: Heidi Kervinen ja Susanna Nurmeksela

Digituutoritoiminta

Digituutoritoiminta tarkoittaa vertaisohjaajan antamaa opastusta tietokoneen, alylaitteen tai sdhkoisen
palveluun kayttéon. Tuutoritoiminnassa tarkeaksi koetaan juuri vertaisuus: etenkin ikdantyneet henkilot
kokevat oppimansa paremmin ja uskaltavat hakea apua, jos avunantaja on samaa ikdluokkaa. Uusia
tuutoreita rekrytoidessa on korostettu sita, ettei tuutorin tarvitse olla IT-ammattilainen, vaan riittaa, jos osaa

opettaa yhdenkin asian eteenpdin ja haluaa auttaa ja oppia uutta.

Tuutorivalmennuksia jarjestettiin hankkeen aikana kolme. Naistd ensimmainen jarjestettiin Jimsan alueen
kylille, ja kaksi muuta Sydanyhdistyksille. Osallistujia valmennuksissa oli yhteensd 31. Jamsén
valmennuksessa osallistujia oli yhteensa viidelta eri kyldlta. Sydanyhdistyksien valmennuksissa oli henkil6ita
kahdeksasta eri yhdistyksestd. Valmennuksissa kaytiin |dpi muutamia yleisid digipulmia, joita tuutorit
saattavat kohdata. Taman lisdksi keskityttiin hyvan tuutorin ominaisuuksiin, tuutoritoiminnan eettiseen

ohjeistukseen seka siihen, miten tuutori kdytanndssa toimii kylalla tai yhdistyksessa.



ONGELMIA

ALYLAITTEEN
KANSSA?

JOKA TORSTAI KLO 12-14

en
mikali

Jamsan kylien digituutoreita. Kuva: Heidi Kervinen

Jamsan kylilla digituutoritoiminta juurtui muutaman eri kyldyhdistyksen kayttéon. Lankipohjassa
tutortoiminta saatiin osaksi Lankipohjan Symppiksen toimintaa ja kokemukset ovat olleet erittdin hyvia.
Digituelle on ollut kasvava kysynta. Tuutoreille toimitettiin tuutoritoiminnan opas ja avainnauha. Kylilla
digituutori toimii niin, ettd apua tarvitseva henkilé on yhteydessa kyldayhdistyksen puheenjohtajaan, joka
antaa téalle digituutorin yhteystiedot. Tuutorin toimintaa on mainostettu kyldyhdistyksen tiedotteissa ja

ilmoitustaululla.

Toiminta on kahden valmennuksen jadlkeen ldahtenyt pikkuhiljaa kayntiin sydanyhdistyksissa. Toiminnan
suunnittelu ja toteuttaminen on ollut helpompaa niissa yhdistyksissa, joissa useampi kuin yksi henkil6 on
osallistunut valmennuksiin. Tuutoritoiminnan kaytdnteeton osoittautunut ongelmaksi yhdistyksissa, ja sen
takia toiminnan aloittaminen on viivastynyt. Jos yksi yhdistys ldhtisi toteuttamaan toimintaa, muut

yhdistykset saattaisivat esimerkin voimasta lahted myos kehittdmaan toimintaansa.




Kylavideot

Hankkeen yhtena toimenpiteend oli kylatoiminnan nakyvaksi tekeminen yhdessa kyldldisten kanssa
kyldvideoiden kautta. Videoiden tarkoitus oli lisdtd keskisuomalaista maaseutunakyvyyttd ja tuoda
maaseutuasumista positiivisesti esille eri sosiaalisen median kanavissa. Videot toimivat maaseutubrandin ja

kylien ndkyvyyden nostattajina kuntien kotisivuilla tulevaisuudessakin.
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Pihlajavesi lentaa maailmalle

ILARI K

Pihlajavesi -
Silence de la forét
-video, avasi

kuun lopulla
Suomi-ndyttelyn
Ranskassa, Nizzan
Louis Nucéra
-kirjastossa.

fonds 16e4¢

)

Ilari Kotimaki

toimitus. k dia.fi

Pihlajavesi lentdad tind tand syksy-
na maailmalle: Kari Kotirannan,
Pertti Jartin ja Matti Saarisen joh-
taman yhdeksdnhenkisen tyoryh-
man aikaansaannos, Pihlajavesi -
Silence de la forét -video, avasi 25.
lokakuuta Suomi-ndyttelyn yh-
dessd Euroopan arvostetuimmas-
sakirjastossa, Nizzan Louis Nucé-
rassa.

Kari Kotiranta on tyytyvdinen
tyon tulokseen, kahden minuutin
videoon, Pihlajavesi ilmasta kat-
sottuna. Video julkistettiin ja sai
ensiesityksensa Nizzan keskuskir-
jastossa Suomi-ndyttelyn avajai-
sissa. Video on Pihlajaveden voi- :
man ja taidon ndyte. Se on osa Aly- Nizzan kirjaston johtaja Marie-Thérése Hervieu (oik.) , vieraskielisen kirjallisuuden p&allikkd Mireille Vezzoni ja kirjallisuudentutkija Minna Lepp&aho-
pihlaja-ja Digisti kyldssa -hankkei-  méki (vas.) Suomi-néyttely jai t Lmi
den yhteistyota.

Kotiranta kiittelee Jyvaskylan ILARI KOTIMAKI
ammattikorkeakoulun Susan- yhtd varma tiedustelun aihe kos- v . - e -video on katsottavissa Y
na Nurmekselaa, Tuukka Kivi-  keekarhuja. Onko teilld sielld Suo- bessa.
ojaa ja Jani Pyykkostd. He toi- messa karhuja?
vat teknisen ja taidollisen jalus- Kun Leppdaho-Kotimdki vas- Catalanotti
tan videotyon toteutukselle. Suo-  taa, ettd on niitd, on lihes 2000, Pihlajavedelle

mi-ndyttely on esilld Nizzan Louis  niin kauhistus on suuri. Kun Lep-
Nucéran keskuskirjastossa8. mar-  paaho-Kotimaki toteaa itse nih- Pihlajavesi - Silence de la foi

raskuuta 2019 saakka. neensdkin karhun Pihlajavedelld _Silence de la fo ét deo ja Nizzan matka on po

ja ettd on se karhu kdynyt omas- ¥ jo uutta Pihlajavedelle. Ens

Tuntematon sa kotipihassakin, niin ranskalai- : h l ~ - nd Keuruun seurakunnan ji
Suomi nen pdivittelee, miten te voitte elaa P l aj aves l ’ Ke u r u u ’ man Pihlajaveden musiikk
sielld pelon keskelld Pihlajavedelld aloittaa heti juhannuksen

- Jo nyt on kdynyt selvaksi, ettei-  ja Suomessa. send torstaina 25. kesdkuut
vat ranskalaiset Suomesta juuri- Ja samaan aikaan pillit soivat sertti, missa esiintyy Pariis
kaan tiedd, toteaa lokakuun ajan  ja parikymmenta raskaasti aseis- mariorkesterin kdyratorven
Nizzankirjastossa ndyttelyd koon-  tanutta poliisia piirittad kirjaston ja Daniel Catalanotti urkuta
nut kirjallisuudentutkija Minna liheisyydessa terroristiepadiltya. Matti Pesosen sdestimana,
Leppaaho-Kotimaki. - Onneksi oli vddra halytys, to- Catalanotti tunnetaan
- Onko teilld sielli Suomessa teaa Minna Leppdaho-Kotimdki.  Pihlajavesi esittéytyy ilmasta lLa videoll dNizzas-  my0Os muun muassa alppif

Tinta an vabinbusomos Mainan ihlaiavani  Cilannaa Aa la Favie ~~ enitbaiana




Kylat innostuivat odotettua enemman kylavideoiden tekemisesta, joten siihen paatettiin panostaa enemman
kuin mita ehka hankkeen alkaessa oli ajateltu. Kylavideoita tehtiin yhteensa 12, seuraavista kylista: Lokakyla
Kivijarvi, Pihlajavesi Keuruu (2 videota), Koivistonkyld Aidnekoski (2 videota), Pohjoisen Korpilahden kylat,
Rantakyld Karstula, Muholan kyla Kinnula, Multian kylat ja Partalan kyld Jamsa. Lisdksi Hankasalmen
Yokirjasto-tapahtumasta tehtiin oma videonsa, samoin Avoimet kylat -paivastd Lokakylaltd. Hankkeen
tuotoksena syntyi lisdksi Meijan Keski-Suomi—video, jonka sisallon paattivat hankkeen someseuraajat: hanke
valitsi 12 eniten ddnia saanutta tai muuten mielenkiintoista kohdetta videolle kaikkien ehdotusten joukosta.
Kolmen kyldvideon toteutukseen osallistui padosin nuoria kyldldisia; Koivistoviikon video, Pohjoisen

Korpilahden kylien video ja Lokakylan video.

Kylavideoiden kuvauksia Pihlajavedelld ja Koivistolla. Kuvat Susanna Nurmeksela

Hankkeen tuottamat kylavideot saivat hyvin nakyvyyttd niin youtubessa kuin facebookissa ja niitd on
hankkeen paattyessa katsottu yhteensa jo Iahes 10 000 kertaa. Lisdksi Pihlajaveden kylavideo pdasi osaksi
Suomi-nayttelyd Ranskan Nizzassa ja sai siella useita tuhansia katsojia. Kylat kokivat videoprojektit mukavina,

yhteisollisyytta lisddvina ja kylien nakyvyytta kasvattavina.

Kylavideoihin paasee tutustumaan hankkeen youtube-kanavalla ja alla olevien linkkien kautta:

Pihlajavesi, Keuruu: https://youtu.be/e23wfycmPol

Partala, Jamsa: https://youtu.be/-C0-5J4qpZI

Rantakyld, Karstula: https://youtu.be/iXFdpGiiTEY

Muhola, Kinnula: https://youtu.be/7iDJOC b2BA

Koivisto, Adnekoski (Live your day like Matti): https://youtu.be/0672Ai5m8v4
Koivisto, Adnekoski (Koivistoviikko 2019): https://youtu.be/iEKbXJKyGpg
Lokakyld, Kivijarvi: https://youtu.be/YVtRquk5XU0



https://youtu.be/e23wfycmPoI
https://youtu.be/-C0-5J4qpZI
https://youtu.be/iXFdpGiiTEY
https://youtu.be/7jDJ0C_b2BA
https://youtu.be/o672Aj5m8v4
https://youtu.be/jEKbXJKyGpg
https://youtu.be/YVtRquk5XU0

Pohjoisen Korpilahden kylat: https://youtu.be/OfGYvoziwt0
Meijan Keski-Suomi: https://www.youtube.com/watch?v=tgbWg3kLf6A&t=23s

Webinaarit

Hankkeen aikana, etenkin covid19-tilanteen myo6td, hankkeen toimintamuodoksi vakiintuivat erilaiset
webinaarit. Kevaalld 2020 hanke jarjesti hyvinvointiwebinaarien sarjan, jossa aiheina olivat Ravitsemus,
Lilkunta, Elvytys ja defin kayttd sekd Kanta-palvelut. Kevadn ja syksyn 2020 aikana hanke jarjesti
viestintdwebinaareja yhteistyossa Sykettd 2 -viestintdhankkeen kanssa. Hankkeen loppuvaiheessa
panostettiin vield uudelleen hyvinvoinnin teemoihin, kun hanke jarjesti tammikuussa 2021 kaksi
hyvinvointiwebinaaria, joihin asiantuntijoiksi saatiin onnellisuusprofessori Markku Ojanen seka

maalaislaakari Tapani Kiminkinen.

Minecraft-pajat

Hanke jarjesti toiminta-aikanaan kolme Minecraft-tyopajaa yhteistydssa tubettaja Juuso (JOP) Pekkarisen
kanssa. Kaikki pajat olivat luonteeltaan hieman erilaisia: yksi jarjestettiin koulupdivdan aikana Koiviston
kyldssa, toinen osana Hankasalmen Yokirjasto-tapahtumaa ja kolmas omana pajanaan Lankipohjan
Symppikselld. Minecraft-pajat osoittautuivat kaikkialla erittdin suosituiksi ja tulijoita olisi ollut enemman kuin
pystyttiin ottamaan mukaan. Pajoissa lapset ja nuoret rakensivat omaa kyladnsa pelimaailmaan. Tekeminen
vaati osallistujilta hyvaa suunnittelua ja yhteen hiileen puhaltamista. Pajat olivat hyva keino osallistaa kylien
nuorempaa vaked mukaan toimintaan ja tdméa toimintamalli on ehdottomasti sellainen, jota voi helposti

hyodyntaa jatkossakin ja myos muiden toimijoiden toteuttamana.

Taltd videolta padsee kurkistamaan, miltd lasten rakentama Minecraft-kyld nayttdd Koivistolla:
https://www.youtube.com/watch?v={EKbXJKyGpg&t=243s

Tastd padsee ndkemdan tunnelmapaloja Hankasalmen Yokirjasto-tapahtuman Minecraft-pajasta:
https://www.youtube.com/watch?v=EfHMKQY6Njk



https://youtu.be/OfGYvoziwt0
https://www.youtube.com/watch?v=tgbWg3kLf6A&t=23s
https://www.youtube.com/watch?v=jEKbXJKyGpg&t=243s
https://www.youtube.com/watch?v=EfHMKQY6Njk

Sydankatsastuskiertue

Digisti kylassa -hanke jarjesti yhtena toimijana yhdessa Keski-Suomen Sydanpiirin kanssa kahdeksan etapin
mittaisen Sydankatsastuskiertueen syyskuussa 2020. Sydankatsastuskiertue jarjestettiin eri paikkakuntien
huoltoasemilla, ja tapahtumassa oli eri hankkeiden esittelypisteita, sydanpiirin ravitsemusnayttely seka
sydanpiirin tarjoamia terveysmittauksia. Lisdksi osalla paikkakunnista oli mukana paikallinen sydanyhdistys
kertomassa toiminnastaan. Digisti kyldssa -hanke esitteli tapahtumissa sahkdisia terveyspalveluita, kuten

Omakanta- ja OmaOlo-palveluita.

Sydéankatsastuskiertueella oli kavij6itd yhteensa 379. Osallistujamaara vaihteli paljon paikkakunnittain, ja
huoltoasemien koko ja esittelypisteiden sijoittelu aiheutti joissain paikoissa hieman ongelmia asiakkaiden
tavoittamisessa. Kiertueella saavutettiin kuitenkin paljon vdestéd ympari Keski-Suomea. Monet
esittelypisteelld kavijoista olivat kiinnostuneita kuulemaan lisda sahkoisista terveyspalveluista, ja monet

saivat kuulla esimerkiksi Terveyskyla-palvelusta ensimmaista kertaa.



Kuvat: Heidi Kervinen

Luontokuntosali

Yhtend hankkeen tuotoksena syntyivdt luontokuntosali -rastikortit A3nekosken Kapeenniemen
virkistysalueelle kevaalla 2020. Sydanliitto kiinnostui materiaalista ja halusi ottaa sen mukaan Sydanviikon
materiaaleihinsa syksylla 2020, minka seurauksena luontokuntosali -rastikortit levitettiin valtakunnallisesti

sydanyhdistysten kayttoon.

Luontokuntosalin ideana on hyddyntda luonnosta l0ytyvid elementteja erilaisten lihaskuntoa, kestavyytta,
liilkkuvuutta, tasapainoa ja hapenottokykya kehittavien liikkeiden toteuttamiseen. Kivet, kannot, kaatuneet
puunrungot ja kapeat, makiset metsdpolut tarjoavat monipuolisia mahdollisuuksia toteuttaa erilaisia
liilkkeita. Luonnossa liikkuessa kunto kasvaa lahes huomaamatta ja moni perinteisid kuntosaleja vieroksuva
saattaa l6ytaa luontokuntosalista itselle sopivan ja mieluisan tavan liikkua. Yksinkertaiset ja hyvin ohjeistetut

liilkkeet sopivat kaikille ja niista voi tehda kevyemman tai haastavamman version.



Lihaskuntopatteri A 2

Tee ensimmaista Al lilketta 10-15 toistoa ja siirry
sitten toiseen liikkeeseen A2 ilman taukoa.
Pida sitten pieni tauko. Toista 2-4 kierrosta.

Al Etunojapunnerrus
puuta vasten

Seiso selka suorana puun edessa.

Nosta kadet hartiatasolle runkoa vasten.
Koukista kyynarnivelet ja vie sitten
rintakeha lahelle runkoa.

Tyonna itsesi takaisin suoraksi.

Toista 10-15 kertaa.

Pida selka suorana ja kantapaat maassa
koko liikkeen ajan.

Liike vahvistaa ylavartalon lihaksia.

Haastavampi versio: tee punnerrus
maassa tai kantoa, kivea tai penkkia
vasten.

. jamkfi [l <7 syddn

takee hyvia

Kuva: Susanna Nurmeksela

Luontokuntosalin liikkeista tehtiin myos selkedt ohjevideot rastikorttien lisaksi. Liikekohtaisen videon voi
avata lukemalla rastikortissa olevan QR-koodin puhelimella. Rastikortit (yhteensd 9 rastia seka
alkuldammittely ja loppuvenyttelyt), ohjeet sekd liikevideot ovat sdhkoisesti saatavilla ja vapaasti
tulostettavissa Keski-Suomen Sydanpiirin sivuilla. Luontokuntosalille on laadittu myds turvallisuusohjeet,

jotka I6ytyvat Rastikortit ja ohjeet -tiedoston lopusta.

Sydanyhdistyksissa luontokuntosali otettiin innolla vastaan. Monet yhdistykset (esim. Pieksamaki, Laukaa,
Jyvaskyld, Kangasniemi) ottivat luontokuntosalin kayttoonsa Sydanviikolla ja kannustivat esimerkilldan
ihmisia luontoon liikkumaan. Yhdistykset kokivat, ettd luontokuntosali on selked ja helppo kayttda seka
kertoivat sen jaavat elamaadn yhdistyksen tapahtumiin. Hankkeen tuotoksena syntynyt luontokuntosali
tarjoaa yhdistyksille helposti toteutettavan liikuntatapahtuman ymparivuotiseen kayttoon. Luontokuntosalin
toteuttaminen ei vaadi ohjaajaa, mitdan valineita tai suuria investointeja. Luontokuntosali paasi esille myos
Soveltavan liikkunnan symposiossa elokuussa 2020.

Luontokuntosalista tuotetun videon voi katsoa tasta linkista: https://youtu.be/OCKzI9rNj70

Hankkeen paatdsseminaari


https://www.dropbox.com/s/e8pcc5cozygr14r/Luontokuntosali%20rastikortit.pdf?dl=0
https://www.dropbox.com/s/e8pcc5cozygr14r/Luontokuntosali%20rastikortit.pdf?dl=0
https://youtu.be/OCKzl9rNj7o

Digitaidoilla hyvinvointia arkeen -webinaari jarjestettiin yhteistydossa Jyvaskylan yliopiston Geronet -
hankkeen kanssa perjantaina 22.1.2021. Webinaarin tavoitteena oli tehdad digitaitojen ja digituen
kehittdmisen merkitystda nakyvaksi alueellisesti ja my6s valtakunnallisesti sekd toimia osaltaan
lahtolaukauksena uusille hankkeille. Webinaari onnistui yli odotusten ja sitd oli seuraamassa yli 400
osallistujaa ympari Suomea. Webinaarin juonsi Mikko Vaismaa ja asiantuntijapuheenvuorot pitivat Minna
Piirainen (DVV), Jukka Kentala ja Sari Saarinen (Keulink), Panu Moilanen (JYU), Tuija Brax (Sydanliitto), Pirkko
Lahti seka joukko panelisteja. Webinaarin jarjestaminen oli suuri voimanponnistus ja myos iso rahallinen
satsaus, mutta se ehdottomasti kannatti. Panostaminen ammattijuontajaan sekd markkinoinnin ja visun
teettdaminen ammattilaisilla olivat erittdin tarkeita tilaisuuden onnistumisen kannalta. My6s kahden
hankkeen yhteisty6 toimi erinomaisesti ja sen avulla saavutettiin varmasti enemman osallistujia kuin mihin

yksi hanke olisi pystynyt.

PIRKKO LAHTI TUUJA BRAX MINNA PIIRAINEN MIKKO VAISMAA
Koko kansan psykoterapeutti Sydanliiton paasihteeri Digituen projekfipaallikko, DW Stand up -koomikko:

jamk.fi/digitaidoilla-hyvinvointia

Webinaarista pyydettiin jalkikdteen palautetta osallistujilta. Palautekyselyyn vastasi kaikki 79 osallistujaa,
joista 70% oli mukana webinaarissa koko paivan. Saatu palaute oli erittdin positiivista. Pdivan anti oli koettu
mielenkiintoisena ja ajankohtaisena, mutta kuitenkin sopivan kepedna. Myos padivan sujuvuus ja tekninen
toteutus sai paljon kiitosta. Avoimen palautteen antoi kaikkiaan 56 vastaajaa ja seuraavassa muutamia

poimintoja niista:



“Hyvd kokonaisuus. Hyvéd pedagoginen rakenne ja hyvin erilaisia esityksidi, juonnot sitoivat asioita yhteen
hyvin.”

“Virkistdvdn erilainen webinaari, huumoria ja tdyttd asiaa, kdytédnnénliheisesti.”
“Hyvin toimi, paneelikeskustelu oli huipennus ja siitd sai paljon vinkkejd kdytdnnén tyéhén. Mukavasti oli
tauolla esittelyt ja mainiosti lopussa tulivat esille uuden kéynnistyvét hankkeet - jatkuvuus.”

“Tilaisuus oli jérjestetty hyvin sekd tekniikan puolesta ettd sisdlléllisesti. Standup-koomikko juontajana toi
webinaariin huumoria, jota nykyddn on tySyhteyksisséd harmillisen vdhén.”

B) Aikataulu

Hanke pysyi hyvin suunnitellussa aikataulussa. Hankkeen toiminta saatiin nopeasti kdyntiin kevaalla 2019 ja
ensimmadisia digikursseja seka digipalvelupdivia paastiin jarjestamaan nopeasti. Myos digitutor-toiminta
saatiin kadynnistettyd ja ensimmaisia kyldvideoita alettiin kuvata pian hankkeen kdynnistymisen jalkeen.
Hanke reagoi ketterasti covid19 -epidemian aiheuttamaan poikkeustilanteeseen kevaalla 2020 ja toi uusia
toimintamuotoja peruuntuneiden tilalle. Hanke toteutti suunnitelman mukaisia toimenpiteitd lapi koko

hankkeen, aivan viimeiseen toimintakuukauteen saakka.

C) Resurssit

JAMK toimi hankkeen hallinnoijana ja kantoi padvastuun sen etenemisesta. Hankkeen toteutuksesta vastasi
projektin henkilosté yhdessd maaseudun asukkaiden, yhdistysten ja muiden toimijoiden kanssa.
Projektihenkilostoon kuuluivat projektipaallikkoé (JAMK) seka osa-aikainen projektityontekija (Keski-Suomen
Sydanpiiri ry). Projektipaallikon tydaika hankkeessa oli noin 90 %, mika takasi tdysipainoisen hankkeen
vetdmisen, mutta mahdollisti myods osallistumisen mm. koulutuksiin, seminaareihin ja kokouksiin.
Projektipaallikké vastasi hankkeen kokonaisvaltaisesta toteutuksesta, koordinoinnista sekda hanketiimin
vetamisestd. Keski-Suomen Sydanpiirin projektitydontekijan vastuualueena oli vahvistaa erityisesti hankkeen
terveyden ja hyvinvoinnin edistamisen nakdkulmaa kehitettavien kyldtoimintojen, virtuaalisen kylatalon seka
terveyttd edistavien digipalveluiden ja sovellusten hyddyntamisessa osaksi hankkeen toimintoja. Lisdksi
hankkeessa oli JAMKilta mukana asiantuntijatydpanosta mm. tiedottamiseen, sdhkdisten palveluiden
kehittamiseen ja digitaitovalmennuksiin liittyen. Hankkeen maksatusten koordinoinnista huolehti osa-
aikainen projektisihteeri (JAMK). Hanketiimi teki tiivista ja hyvada yhteistyota koko hankkeen ajan. Vaikka
henkildstossa oli jonkin verran vaihtuvuutta mm. vanhempainvapaista ja tyopaikan vaihdoksista johtuen,

jatkui hanke suunnitelman mukaan keskeytyksetta.



D) Toteutuksen organisaatio

Digisti kyldassa —hankkeen paatoteuttajana oli Jyvaskylan ammattikorkeakoulu ja osatoteuttajana Keski-
Suomen Sydanpiiri ry. JAMKn ja Sydanpiirin tyontekijat muodostivat Digikyld -tiimin, joka kokoontui 2-4
kertaa kuukaudessa yhdessa suunnittelemaan mm. hankkeen tulevia tapahtumia, kylien toimintaa, viestintaa
seka arvioimaan toiminnan onnistumista. JAMKn ja Sydanpiirin valinen yhteisty6 sujui mutkattomasti ja
molemmat toivat toteutukseen toisiaan tdydentdvaa osaamista, mika nakyi hyvind tuloksina,

vaikuttavuutena ja kohderyhmailta saatuna positiivisena palautteena.

Hankkeen toteutuksen ja tavoitteisiin pddsemisen kannalta erittdin merkittdvassa roolissa olivat hankkeessa

mukana olleet kyldt sekd monet muut yhteistyétahot niin kunta- kuin jarjestokentalta.

E) Kustannukset ja rahoitus

Hankkeen kokonaisbudjetti oli 300 000 euroa, josta ELY-keskuksen myontdmaa tukea oli 279 473 e euroa ja
muun julkisen rahoituksen (JAMK) osuus 20 527 euroa. Hanke sai rahoituksen Manner-Suomen maaseudun
kehittdmisohjelmasta 2014-2020 ja kuului toimenpiteeseen 7.3: Laajakaistainfrastruktuuri ja sdhkoiset
palvelut. Covid19-tilanne johti vaikutti erityisesti vuokrakustannusten toteutumiseen, kun kaikki tapahtumat,
messut ym. peruttiin eikd vuokrakustannuksia ndin syntynyt. Muutoin hankkeen budjetti saatiin kaytettya

lahes suunnitellusti.

Hanke toteutui kustannusten osalta seuraavasti:

Digisti Kylassa hankkeen taloustoteuma

Kustannuslaji Hankebudjetti Taloudentoteuma
Palkkakustannukset 209 088,00 € 205 650,60 €
Palkkiot 4 500,00 € 3443,65 €
Ostopalvelut 15731,00 € 14 335,99 €
Vuokrakustannukset 5 700,00 € 1 059,67 €
Muut kustannukset 14 800,00 € 14 577,86 €
Vililliset kustannukset Flatr.24% 50 181,00 € 49 356,14 €
Yhteensa 300 000,00 € 28842391 €
* palkkasumma sisdltaa arvion myéhemmin maksuun haettavista lomakustannuksista (n. 11 000,00€)

Taulukko 1 Hankkeen kustannukset



F) Raportointi ja seuranta

Hankkeelle perustettiin seurantaryhma, joka kokoontui kolme kertaa vuodessa arvioimaan hankkeen
etenemistd. Hanketiimi esitteli seurantaryhmalle kuluneen kauden toiminnan ja tulevan kauden
toimintasuunnitelman. Seurantaryhmd antoi hankkeen toiminnasta palautetta ja tuki hanketiimia

tavoitteiden saavuttamisessa.

Hankkeesta tehtiin maksatushakemus kolme kertaa vuodessa, minkd yhteydessa toimitettiin kunkin
maksatuskauden  toimintakertomus. Hankkeen etenemisestda raportoitiin  lisdksi  rahoittajan
seurantaindikaattoreiden  edellyttdamalla  tavalla  Hyrra-jarjestelmdin  kerran  vuodessa  seka

hankevaikuttavuuden tulostauluun maksatuskausittain.

Seurantaryhman jasenet:

Risto Janhunen, Keski-Suomen ELY-keskus

Kare Norvapalo, JAMK

Kristiina Pigg, Keski-Suomen Sydanpiiri ry

Reena Laukkanen-Abbey, Keski-Suomen Kylat ry
Mari Puro, Leader Viisari ry

Tiina Brunell, Savonetti ry

Sirpa Pitkdnen, Eldkeliiton Keski-Suomen piiri

Pekka Skytta, Jamsan Seudun Sydanyhdistys ry

G) Toteutusoletukset ja riskit

Digisti kylassa -hankkeen valmisteluvaiheessa tiedostettiin ja otettiin huomioon hankkeen toteuttamiseen
liittyvia riskeja. Yhtena riskind pidettiin, ettei hankkeeseen saada riittavdsti mukaan maaseudun kylien
asukkaita, ihmiset eivat koe hankkeen sisilt6ja mielenkiintoisena/tarpeellisena tai viestinnalld ei tavoiteta
haluttua kohderyhmaa. Toimintaa ei saada juurrutettua toimijaverkoston saannolliseksi toiminnaksi eika se
jatkuu hankkeen paatyttya. Taman riskin toteutuminen saatiin estettya hyvin. Hankkeen tarjoamat sisallot
osoittautuivat heti hankkeen alkuvaiheessa erittdin tarpeellisiksi ja hanketta pyydettiin ympari Keski-Suomea
jarjestamaan digikursseja, digipalvelupdivia ja muuta toimintaa. Hankkeen toimista tiedottaminen onnistui
hyvin ja tavoitti haluttua kohderyhmaa kiitettavasti. Vaikeaa on toki arvioida sitd, kuinka paljon on heita,

jotka tarvitsisivat digitaitoihinsa vahvistusta, mutta eivat ehka uskalla tai halua lahtea kursseille asioita



opettelemaan. Hankkeen kdynnistamaa digitutortoimintaa saatiin juurrutettua osaksi kylien ja yhdistysten

toimintaa ja hankkeen paattyessa digitutorointi jatkuu vapaaehtoisvoimin.

Toinen tunnistettu riski liittyi kohderyhman ennakkoluuloihin ja varauksellisuuteen digitalisaatiota ja
sahkoisia alustoja hyodyntavaa yhteisollista toimintaa kohtaan. Tama voi nayttaytya mm. siten, etta
digitaitovalmennuksiin ei saada riittavasti osallistujia tai sahkodiselle alustalle rakennettu virtuaalinen kylatalo
ei houkuttele kayttajia. Lapset ja nuoret voivat kokea hankkeen sisallot turhina eivatka ole kiinnostuneita
tekemaan yhteisty6td muiden toimijoiden kanssa. Tdma riski toteutui osittain. Digitaitovalmennuksiin saatiin
erittdin runsaasti osallistujia ja my06s lapsia ja nuoria saatiin kohtalaisen hyvin mukaan toimintaan mm.
videotuotannon, digitutoroinnin ja Minecraft-pajojen kautta. Virtuaalisen kyldtalon tarve osoittautui
kuitenkin oletettua vahdisemmaksi. Kylat kokivat, ettei sellaiselle ole tarvetta ja vaikka hankkeessa tehtiin

kokeilu virtuaalisesta kylatalosta, ei se lahtenyt kunnolla elamaan. Ehkapa aika ei vield ollut talle kypsa.

Kolmas tunnistettu riski liittyi maaseudun yhdistysten mahdolliseen passiivisuuteen. Mikali yhdistystoimijat
eivat koe hanketta merkityksellisend eivatka lahde mukaan sisdltdjen tuottamiseen, ei kaikkia hankkeen
toimenpiteitd saada toteutettua suunnitellusti. TAma riski ei toteutunut vaan hanke sai erittdin hyvin eri
toimijoita mukaan yhteistyohon ja lahes kaikki hankkeen tapahtumat jarjestettiin yhteisty6ssa yhden tai

useamman toimijan kanssa.

Projektin kdytdnnon toteutukseen liittyvia riskeja olivat mm. aikataulun kiireellisyys, yhteistyoverkoston
hankala saavutettavuus ja vaikeus |6ytad mukaan halukkaita kylia ja toimijoita. Tdma pyrittiin ennakoimaan
huolellisella aikataulusuunnittelulla ja laadukkaalla tiedottamisella. Nama riskit eivat toteutuneet vaan hanke
paasi etenemadn suunnitellusti, tavoitti hyvin yhteistyéverkostoa ja kylid mukaan toimintaansa. Hanke myo6s

reagoi ketterasti covid 19 —poikkeustilaan ja keksi korvaavia toimenpiteita peruuntuneiden tilalle.

4.3. Yhteistyokumppanit

Yhteisty6 alueen yhdistysten kanssa

Kylayhdistykset

Hankkeen toiminnan onnistumisen kannalta erittdin merkittavassa roolissa oli yhteisty6 eri kylayhdistysten
kanssa. Lahes poikkeuksetta kylien digikurssit ja muu kylilla jarjestettava hankkeen toiminta jarjestyivat

kylayhdistyksen kautta. Kylayhdistyksilla oli merkittava rooli myos tiedottamisessa.

Sydanyhdistykset



Hanke teki koko toiminta-ajan tiivistd yhteistyotd alueen sydanyhdistysten kanssa. Sydanyhdistyksiin
valmennettiin digitutoreita, yhdistysten jasenet osallistuivat aktiivisesti hankkeen jarjestamiin tapahtumiin

ja hanke tarjosi yhdistyksille valmennusta verkkokokoustydkalujen seka sosiaalisen median kaytossa.
Eldkeliiton Keski-Suomen piiri

Hanke vieraili kevaalla 2020 Eldkeliiton Keski-Suomen piirin kaikissa aluepdivissa (5kpl). Aluepaivissa hanke
opasti alueyhdistyksia sosiaalisen median kaytossa, tietoturva-asioissa seka nettisivujen paivittamisessa.
Aluepadivissa  tehtiin  my6ds  heart2save-mittauksia, esiteltiin  sdhkoisia  terveyspalveluita ja
dlykelloja/aktiivisuusrannekkeita. Aluepéivien lisdksi hanke tarjosi Eldkeliiton piirihallitukselle kurssit

Teamsin kaytosta.
Keski-Suomen Kylat

Keski-Suomen Kylat ry oli hankkeen tarkea yhteistydkumppani lapi koko hankkeen mm. valittdmalla tietoa
hankkeen toiminnasta kylille ja jakamalla hanketiimille tietoa maaseudun kylistd, joissa hanke voisi toimia.

Hanke teki myds yhteistyota K-S Kylien Tuu meille kyldan -hankkeen kanssa.

Yhteisty6 muiden hankkeiden kanssa

Hyvaa yhdessa -hanke

Digisti kylassa -hanke teki yhteistydotd JAMKin Hyvaa yhdessa -hankkeen kanssa ja hankkeet jarjestivat
yhteistydssa maaseudun sote-alan pk -yrittdjille suunnattuja digiklinikoita. Klinikoiden aiheena oli
somemarkkinointi ja niitd kaytiin erityisesti yrityksen verkkosivuihin ja facebookiin liittyvia asioita lapi
nakyvyyden ja yrityksen markkinoinnin ndakékulmasta. Digiklinikat osoittivat, ettd pienyrittdjilla on usein
puutteelliset taidot esim. somemarkkinointiin ja toisaalta resurssit eivat tahdo riittda yritystoiminnan
nakyvaksi tekemiseen verkossa. Digiklinikoista saatiin yrittajilta hyvaa palautetta ja monet kokivat saaneensa

evaitd ja rohkeutta verkossa toimimiseen.
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DIGIKLINIKKA
Ota yrityksesi somemarkkinointi haltuun!

~ - 4

Kuinka ldhted some-markkinoinnissa liikkeelle tyhjasta?
Miksi nakyvyys sosiaalisessa mediassa on tarkeaa yrittajalle?

Klinikan aiheita: Lisitietoja
hankkeen
Facebook-
sivultal

- Millaiset on hyvat nettisivut? Mita
sielta pitaisi loytya ja milloin sivuja
tulisi paivittaa?

- Julkaiseminen ja ndkyminen KERRO ILMOITTAUTUMISEN
Facebookissa - erilaiset sisallot ja YHTEYDESSA, MISTA AIHEESTA
niiden tuottaminen HALUAT OPPIA LISAA!

- Somen hyddyntamisen kaytannon limoittautumislinkki:
harjoitteita: kiinnostavan julkaisun https://link.webropolsurveys.com

tai maksullisen mainoksen /S/B830BOFBD640DBEDS
tekeminen Facebookissa

- Sahkdisen ajanvarausjarjestelman
kayttod

Hyvdd yhdessd -ha
www jamk N yvaay
Pyviakylin ammatUkockeshouly, JAMK
Vila Teppo, propehtipd Albiid

o d  ullateppo@iamif, p. 030 3722 119

Tuu meille kyldan -hanke

Digisti kylassa- ja Keski-Suomen Kylat ry:n Tuu meille kylaan -hankkeiden yhteistyona syntyi Live your day
like Matti -video, joka noteerattiin maakunnassa laajasti ja mm. Visit Jyvaskyla jakoi sitd omissa kanavissaan.
Hankkeet jarjestivat yhteistyolla myos kolme kurssi-iltaa; Niinilahdella, Valkolassa ja Koskenpaalla. Kurssien
sisaltd muodostui Canvan ja Facebookin mahdollisuuksista yhdistysten ja yhteisdjen sisdisessa ja ulkoisessa

viestinnassa.
Sykettd 2

Leader Jyvasriihen Sykettd 2 -viestintdhankkeen kanssa jarjestettiin hankkeen aikana Vviisi eri
viestintdwebinaaria. Webinaarien aiheet olivat Canva, Facebook ja Instagram, Google-tydkalut, Infograafit ja
Videoiden editoiminen puhelimella. Viestintdwebinaarit olivat suosittuja ja saivat hyvin osallistujia.

Osallistujat olivat paaasiassa eri jarjestojen, yhdistysten, yhteisdjen, yritysten ja kuntasektorin toimijoita.
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Yksindisen uusi elama

Jamsan Lankipohjassa toimivan Yksindisen uusi eldama -hankkeen kanssa jarjestettiin useita digikursseja
Lankipohjan Symppiksella. Aluksi tarjottiin digitaitojen peruskursseja ja osallistujien toiveesta myos kaksi
digitaitojen jatkokurssia. Kurssit olivat suosittuja ja saivat osallistujilta paljon hyvaa palautetta. Symppiksella
jarjestettiin myos suosittu Minecraft -paja alueen lapsille ja nuorille loppukesalla 2020. Yksindisen uusi elama

oli merkittdvassa roolissa myos siina, etta Lankipohjan Symppiksella saatiin kdynnistymaan digitutortoiminta.

NaApurit-hanke

Keski-Suomen Sydanpiirin NaApurit-hankkeen kanssa tehtiin tapahtumayhteisty6td. Yhdessa jarjestettiin
erilaisia hyvinvointitapahtumia, kuten Sydamen asialla-tapahtuma Hankasalmella, Hyvinvointipaiva
Tammijarvelld Luhangassa sekd useita paikkakuntia kattava Sydankatsastuskiertue. Hankkeiden sisallot
tukivat hyvin toisiaan ja yhteistydn myo6ta saatiin mukavasti hyvinvoinnin ja turvallisuuden teemoja myos

Digisti kylassa -hankkeeseen.



4.4. Tulokset ja vaikutukset

”Tosi hienoa, ettd téllainen kurssi jdrjestettiin, ja osallistuminen oli tehty helpoksi. Paikka oli
hyvé ja kouluttajat asiantuntevia osaajia. Tietoa ja taitoa kertyi itsellekin ja jopa rohkeutta
kokeilla uusia asioita.”

Digisti kyldassa —hanke saavutti asetetut tavoitteet kiitettavasti. Hankkeeseen saatiin mukaan yhteensa 36
kylaa kaikista Keski-Suomen kunnista. Hanke jarjesti toiminta-aikanaan yli 100 digikurssia, digipalvelupaivaa
ja digitutorvalmennusta. Tapahtumissa tavoitettiin yli 3000 kylien Keski-Suomen maaseudun asukasta.
Vilillisia hyddynsaajia on vield paljon tatakin enemman. Lisaksi hanke valmensi 30 digitutoria tarjoamaan
digitukea maakunnassa hankkeen paattymisen jalkeen. Hankkeen tuottamat kyldvideot (12kpl) saivat jo
hankkeen toiminta-aikana runsaasti nakyvyytta youtubessa ja facebookissa ja niitd on katsottu nyt jo ldhes
10 000 kertaa.

“Kokemukseni hankkeesta olivat myénteisit. Jokaisessa jaksossa opin uutta. Tykkdsin

erityisesti kouluttajien kannustavasta ja rohkaisevasta tavasta opastaa ja kertoa
asioista ymmdrrettdvdsti. Isot kiitokset molemmille.”
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DIGITAIDOT, DIGIMYONTEINEN ASENNE,

ROHKEUS KOKEILLA JA OTTAA KAYTTOON

SAHKOISIA PALVELUITA JA SOVELLUKSIA
LISAANTYIVAT

Digisti kyldssa -hankkeen toimenpiteiden avulla maaseudun
kylien asukkaiden digimindpystyvyys, digitaidot ja
digitalisaatiomyénteinen asenne kasvoivat ja rohkeus kokeilla
ja ottaa kayttd6on uusia sdhkdisia palveluja ja sovelluksia
lisdadntyi.

Hankkeessa reagoitiin koronan aiheuttamaan
poikkeustilanteeseen ketterasti ja alettiin kehittaa
vaihtoehtoisia toteutustapoja suunniteltujen kasvokkaisten
toimenpiteiden tilalle.

Digitukea on jatkossakin saatavilla matalan kynnyksen
toimintana, silla hankkeen tuloksena digitukitoiminta jatkuu
Keski-Suomen alueella Symppis ry:n vetoisesti Lankipohjassa,
vapaaehtoisten tutoreiden toimintana usealla Jamsan kylalla ja
Sydanyhdistysten toimintana Laukaassa, Jyvaskyladssa,
Karstulassa ja Ala-Keiteleelld seka maakunnan ulkopuolella
Pieksamaella ja Kangasniemella.

Palautteen perusteella hankkeella on ollut vaikutuksia myos
maaseudun yhdistystoimintaan. Digitaitokoulutusten ja
verkkoluentojen my6ta yhdistykset ovat ottaneet kdyttoonsa
uusia sahkdisia tyokaluja ja viestintdakanavia, joiden avulla
yhteydenpito jaseniin ja toiminnan jatkaminen on ollut
mahdollista poikkeusaikanakin.

Hankkeen paattyessa voidaan todeta jo useamman pitkan
aikavalin tavoitteen tayttyneen tai siihen tdhtaavan toiminnan
kdynnistyneen ja etenevan oikeaan suuntaan.

Hankkeen toimenpiteet, 110 tapahtumaa ja tilaisuutta ovat
edistdaneet noin 3000 henkilon digitaitoja ja valilliset
vaikutukset huomioiden, arviolta tuplamaara eli 6000 henkil63
on kartuttanut digiosaamistaan hankkeen seurauksena. Kun
otetaan huomioon hankkeessa koulutetut digituutorit ja heidan
tarjoamansa tuki kanssaihmisille ovat vaikutukset mittavat.

Digisti kylassa -hankkeessa on osattu kohdistaa resursseja
viisaasti niihin toimenpiteisiin, joille on ollut kohderyhman
taholta suurin tarve ja osattu jattdaa vahemmalle huomiolle
toimenpiteet, joille aika ei viela ole ollut otollinen tai todellista
tarvetta ei ole ollut.

Hankkeessa on ennakkoluulottomasti kokeiltu erilaisia tapoja
tavoittaa eri ikaisia kylalaisia ja esimerkiksi erittdin suositut
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Digisti kyldssa -hanke ilmoittautui mukaan eurooppalaiseen maaseutuhankkeiden kilpailuun Rural
Inspiration Awardsiin. Hanke valittiin kahdeksan muun suomalaishankkeen joukossa edustamaan
Suomea kilpailussa. Digisti kyldassa eteni lopulta myo6s kilpailun finaaliin ollen ndin yksi viidesta
valitusta hankkeesta omassa kategoriassaan Digitaalinen tulevaisuus. Kisaan saatiin maarapéivaan

mennessa yli 120 ehdokkuutta 22 eri maasta, joista kahdeksan Suomesta. Asiantuntijat valitsivat 5 finalistia

kuhunkin kategoriaan. Kilpailun lopputulos ei ollut viela selvillda tdman raportin valmistuessa.

Digisti kyldssa -palautekyselyn tulokset ja ulkoinen arviointi

Hanketiimilla oli onni saada hankkeen loppuajaksi toimintaan mukaan JAMKin projektiasiantuntija Essi
Heimovaara-Kotonen, joka tuotti hankkeelle kattavan loppuarvioinnin perustuen palautekyselyyn, hankkeen
seurantaryhmamateriaaleihin, nettisivuihin sekd keskusteluun projektitiimin kanssa. Seuraavassa on
Heimovaara-Kotosen kokoaman raportin yhteenveto ja johtopdatokset. Raportti on kokonaisuudessaan

taman loppuraportin liitteena (Liite 1).

Yhteenveto tuloksista

Kyselyyn vastasi 40 henkil6d, mikd on melko vdahan hankkeen kokonaisosallistujamdara huomioiden.
Hankkeen toimenpiteisiin on arvioitu osallistuneen koko hankkeen aikana noin 3000 henkil6a. Kyselyn
sahkadisen linkin avasi kaiken kaikkiaan 211 henkil63, joten voidaan ajatella kyselyn tavoittaneen kuitenkin
laajasti hankkeen kohderyhmaa. Sahkoiseen kyselyyn vastaamisen oli aloittanut vastanneiden lisaksi 47
henkil6da, mutta vastaaminen oli jaanyt kesken. Syita tdhan voi olla useita. Kyselyn julkinen nettilinkki
mahdollisti sen, ettd kyselylinkin avaaja ei valttamatta ollut osallistunut hankkeen toimenpiteisiin ja

vastaaminen kysymyksiin oli siksi mahdotonta. Joku vastaamisen aloittaneista saattoi avata kyselyn



tilanteessa, jossa ei ehtinytkaan vastaamaan. Koska kysely oli kokonaisuudessaan melko lyhyt, ei siihen ollut
mahdollistettu keskeyttdmista ja vastaamisen jatkamista myohemmin. Sahkdiseen kyselyyn (Webropol)
vastattiin avoimen nettilinkin kautta, joten henkil6kohtaisten muistutusviestien ldhettaminen ei ollut
mahdollista. Kyselyyn vastaamisesta muistutettiin hankkeen sosiaalisen median kanavissa ja nettisivuilla.
Lisdksi yhdistysten yhteyshenkil6t muistuttivat jaseniddn vastaamisesta omissa tilaisuuksissaan ja

verkostoissaan.

Hankkeen toimenpiteitd toteutettiin koko Keski-Suomen alueella (23 kuntaa). Hankkeessa mukana oli 36
kylaa. Tilaisuudet olivat kaikille avoimia, joten osallistuminen oli mahdollista Keski-Suomen ulkopuoleltakin.
Kyselyyn saatiin vastauksia 13:lta eri paikkakunnalta, joista 11 oli Keski-Suomesta. Aktiivisimpia vastaajia
olivat jamsaldiset (45 %). Jamsaldisten yliedustus vastaajissa selittynee osin kyselyn ajankohdalla (loka-
marraskuu), jolloin hankkeella oli useampia toimenpiteita ko. alueella. Jamsalaiset tosin olivat hyvin aktiivisia

koko hankkeen ajan, joten siihen peilaten yliedustus ei vaarista kokonaistulosta.

Hankkeen toimenpiteet oli tarkoitettu kaikenikaisille kylien asukkaille. Toimintaa jarjestettiin kohderyhman
tarpeet huomioiden ja kohderyhmaa osallistettiin mukaan toiminnan suunnitteluun. Kyselyyn vastanneista
65 % oli yli 65 —vuotiaita. Alle 40 -vuotiaita vastaajia ei ollut lainkaan. Tdma kuvastaa hyvin osallistujien
ikdjakaumaa koko hankkeen toimenpiteisiin peilaten. Hankehenkiléston arvion mukaan noin 80 % kaikkiin
toimenpiteisiin osallistuneista oli yli 65-vuotiaita. Yleison pyynnosta hankkeen tilaisuudet ja tapahtumat
jarjestettiin paaasiallisesti iltapainotteisesti, niin etta tydikdisten osallistuminen olisi mahdollistunut, mutta

tasta huolimatta osallistujat olivat enimmakseen elakeikaisia.

Vastaajien keskuudessa suosituimpia hankkeen toimenpiteista olivat digikurssit /digitaitovalmennukset,
joille oli osallistunut 74 % vastaajista. Kurssien ja valmennusten sisaltéina olivat mm. digitaitojen perusteet,
dlypuhelimen kaytto, sahkoiset terveyspalvelut, sdahkdinen asiointi, sosiaalinen media ja graafisen
suunnittelun tyokalu Canva. Aiheet nousivat osallistujien tarpeista ja arvion perusteella niiden katsottiinkin
vastanneen osallistujien odotuksia ja tarpeita. Kohderyhmalahtoisyytta tukee myods se, ettd vastausten
perusteella osallistujat saivat vastauksia ja ratkaisuja esittamiinsa digiongelmiin sekd mahdollisuuden esittaa

kysymyksia.

Vastaajista kukaan ei ollut osallistunut Minecraft -tydpajaan, mika selittynee vastaajien korkealla keski-ialla.
Minecraft tyopajaan osallistujat olivat pdaasiassa lapsia ja nuoria. Minecraft tyopajat jarjestettiin
Aidnekoskella, Hankasalmella ja Linkipohjassa ja niiden tavoitteena oli tarjota uudenlainen
maaseutukokemus osana pelimaailmaa ja tuoda keskisuomalaista maaseutua esille nuorempaa sukupolvea

kiinnostavalla tavalla seka tehda kylatoimintaa nakyvaksi nuorten keinoin.

Minecraft-tyOpajat toteutettiin yhdessa tubettaja JOP:n eli Juuso Pekkarisen kanssa ja ne olivat erittdin

suosittuja kaikilla kolmella paikkakunnalla. Ty&pajatoteutukset poikkesivat hieman toisistaan; Aidnekoskella



(Koivistonkyld) tyOpaja jarjestettiin osana koulupdivaa, Hankasalmella yokirjaston yhteydessa ja

Lankipohjassa iltatapahtumana yhteistydssa Symppis ry:n kanssa.

Koronaepidemian aikana kevaalla 2020, Digisti kyldassa -hankkeen tyontekijat tarjosivat keskisuomalaisille
digitukea puhelimitse. Hankkeen sosiaalisen median kanavilla vinkattiin myds muista tarjolla olevista
digitukipalveluista ja sivustoista. Kyselyyn vastaajista kolme kertoi hyoédyntdneensd hankkeen
puhelinpalvelua. Kysymysta tarkentavista avovastauksista kavi kuitenkin ilmi, ettd vastaajien mainitsemat
palvelut eivat olleet Digisti kyldssd -hankkeen puhelintukea vaan muita dlypuhelimen avulla kaytettavia

palveluita, esim. sovelluksia.

Hankkeen tavoitteena oli suunnitella, kokeilla ja luoda yhdessa kylaldisten kanssa kylaldisten tarpeita
vastaava, sahkoistd alustaa hyddyntdva virtuaalinen kyldtalo yhteisen toiminnan ja osallisuuden
vahvistamisen alustaksi. Virtuaalikylataloon oli tarkoitus linkittdd myds naapuriavun, vertaisavun, jarjestojen
vapaaehtoisavun yms. tarvitsijat ja tarjoajat kohtaamaan toisensa (esim. kimppakyydit, pihatyot, kauppa-

asiat, muu vertaistuki).

Hankkeessa toteutettiin kevaalla 2020 sahkoistd alustaa hyddyntava virtuaalinen kylatalo. Virtuaalikylatalo
mahdollistaa kyldldisten kohtaamisen ja tiedonvalityksen myods kylilld, joilla ei ole yhteista
kokoontumispaikkaa. Ennen virtuaalisen kyldtalon lanseeraamista, hankehenkilosté kavi runsaasti

vuoropuhelua kylalaisten kanssa mm. virtuaalisen kylatalon tarpeesta ja kehitettavista sisalloista.

Kyselyyn vastaajista neljannes tiesi, mika virtuaalinen kyldtalo on, mutta vain nelja vastaajista oli vieraillut
sielld. Virtuaalikylatalossa vierailleista yksi ei kokenut sitad hyodylliseksi. Muissa vastauksissa nousi esille, etta

sinne kaivattaisiin lisda kayttajia ja virtuaalikylatalosta olisi hyotya, jos vain muistaisi hyodyntaa sita.

Jo ennen virtuaalisen kylatalon julkaisemista kavi selvaksi, etta kovin suurta kiinnostusta tai tarvetta kylien
yhteiselle virtuaaliselle kyldtalolle ei Keski-Suomen kylissa ollut. Perusteluina kerrottiin, etta kylalaisilla on jo

olemassa olevat kanavat ja vilineet esim. tiedottamiseen kylan sisalla.

Kokeilu virtuaalisesta kylatalosta paatettiin kuitenkin tehda alkuperdisen projektisuunnitelman mukaisesti,
silla ajateltiin koronarajoitusten lisinneen tarvetta yhteisélliselle alustalle, virtuaaliselle yhteydenpidolle ja
jakamiselle. Saatu kdyttajapalaute ja yhteydenotot virtuaaliseen kylataloon liittyen olivat positiivisia, mutta

vuorovaikutus kylatalossa jai melko vahaiseksi.

Hankkeen toimenpiteena oli myo6s kylatoiminnan nakyvaksi tekeminen yhdessa kyldldisten kanssa
kylavideoiden kautta. Videoiden tarkoitus oli lisdtd keskisuomalaista maaseutundkyvyyttd ja tuoda
maaseutuasumista positiivisesti esille eri sosiaalisen median kanavissa. Videot toimivat maaseutubrandin ja

kylien nakyvyyden nostattajina kuntien kotisivuilla tulevaisuudessakin.



Kyldvideoita tehtiin yhteensd seitseman, seuraavista kylista: Lokakyld Kivijarvi, Pihlajavesi Keuruu,
Koivistonkyld Adnekoski, Pohjoisen Korpilahden kylat, Rantakyld Karstula, Muholan kyld Kinnula ja Partalan
kyld Jamsa. Lisaksi Hankasalmen Yokirjasto-tapahtumasta tehtiin oma videonsa. Kolmen videon toteutukseen
osallistui padosin nuoria kylalaisia; Koivistoviikon video, Pohjoisen Korpilahden kylien video ja Lokakylan

video.

Kyselyyn vastanneista reilu puolet oli ndhnyt hankkeessa tehtyja kyldvideoita ja vajaa neljannes osallistunut
niiden tekemiseen. Kyldvideoiden koettiin parantaneet kyldan antamaa maaseutukuvaa ja kylan nakyvyytta,

mutta halukkuuteen asua maaseudulla videoilla ei ndhty olevan niin selvaa vaikutusta.

Hankkeen tavoitteena oli lisatd maaseudun asukkaiden digitalisaatiomyonteistd asennetta seka vahvistaa
heidan digitaitojansa. Toimenpiteilld on ollut vaikutusta vastaajien digitaitoihin ja -asenteeseen, silla rohkeus
kayttaa erilaisia digilaitteita ja sovelluksia on lisdantynyt hankkeen toiminta-aikana ja asenne digitalisaatiota
kohtaan parantunut. Taidot kayttaa erilaisia digitaalisia laitteita ja sovelluksia ovat parantuneet ja sdhkoisten

hyvinvointi- ja terveyspalveluiden kdytt6 on lisddantynyt.

Johtopaatokset

Kehittamishankkeessa arviointi on kiinted osa kokonaisuutta ja kehittdmisen valine. Hankkeen kuluessa
prosessia on arvioitu jatkuvan arvioinnin periaatteella ja toimintaa muokattu ja kohdennettu saadun
palautteen seka vélittémien tulosten perusteella. Hankkeen lahtdkohtana on ollut jarjestda toimintaa
kohderyhman tarpeet huomioiden ja osallistaa kohderyhma suunnitteluun. Hanke on hyoédyntanyt tdssa

laajaa yhteistyoverkostoa seka sidosryhmia.

Saadun palautteen ja empiiristen havaintojen perusteella voidaan todeta Digisti kyldssa -hankkeen
saavuttaneen erinomaisesti sille asetetut tavoitteet. Hankkeen toteutusajankohta oli haasteellinen
vallitsevasta koronapandemiasta ja kevddn 2020 poikkeusajasta johtuen. Toisaalta koronapandemia ja
yhteiskunnan sulkeutuminen fyysisiltd kontakteilta karanteeninomaisiin olosuhteisiin korosti entisestaan
tarvetta hankkeen laht6kohtana olleille teemoille ja vauhditti maaseudun digiloikkaa. Hankkeessa reagoitiin
tilanteeseen ketterdsti ja alettiin kehittdd vaihtoehtoisia toteutustapoja suunniteltujen kasvokkaisten
toimenpiteiden tilalle. Digitaalisten palveluiden merkitys ja niiden kayttamisen hallinta korostui nopeasti,

digituen tarve lisdantyi.

Peilattaessa mennyttd vuotta hankkeen tavoitteisiin, toimenpiteisiin ja tuloksiin voidaan todeta Digisti
kylassa -hankkeen olleen liikkeella proaktiivisesti ja juuri oikeaan aikaan. Tarve hankkeen teemoille oli

noussut jo Sykettd Kylassa -hankkeen (2016—2019) aikana, jolloin esille nousi huoli erityisesti ikdantyvan



vaeston puutteellisista digitaidoista ja digisyrjaytymisestd. Viime vuosien aikana yha useammat palvelut ovat
muuttuneet sahkoisiksi, mika heikolla digitaidoilla vaikeuttaa huomattavasti arkipdivan asiointia ja
palveluiden saatavuutta. Puutteelliset digitaidot ovat omiaan myds lisddamaan yksindisyyden ja
ulkopuolisuuden kokemusta seka turhautumista. Koronakevat osoitti, miten yhtakkia oltiin tilanteessa, jossa
jokaiselta kansalaiselta edellytettiin hyvid digitaitoja ja -kanavia, ei pelkdstdan asioinnin vaan myos
yhteydenpidon suhteen. Hankkeessa reagoitiin nopeasti ja alettiin tarjota digitukea puhelimitse sita
tarvitseville. Digitukipuhelimesta oli konkreettista apua monelle maaseudun asukkaalle. Myds muista
puhelinneuvontamahdollisuuksista, esimerkiksi valtakunnallisesta Vaestorekisterikeskuksen

Kansalaisneuvonta-palvelusta, tiedotettiin.

Digitukitoiminnan jatkuvuuden varmistamiseksi hankkeessa on koulutettu digituutoreita paikallisiin
sydanyhdistyksiin ja muihin jarjestoihin. Koulutettuja tuutoreita on yhteensa 30 henkil6a. Digituutorit ovat
henkiloitd, jotka auttavat jasenid erilaisissa digipulmissa oman taitotasonsa ja aikataulunsa mukaan.
Toiminnanmuotoja on erilaisia, esimerkiksi avustaminen puhelimessa, sovellusten lataaminen tapahtumissa
tai kasvotusten tapahtuva avustaminen. Tuutoreiden avuksi on hankkeessa tuotettu tukimateriaalia, ja ne
jaavat yhdistystoimijoiden kayttoon jatkossakin. Hankkeen aikana on lisdksi selvitetty digitukipalveluiden

linkittymista osaksi kirjastojen, kansalaisopistojen, seurakuntien ja kyldtalojen toimintaa.

Digitukea on jatkossakin saatavilla matalan kynnyksen toimintana, silla hankkeen tuloksena digitukitoiminta
jatkuu Keski-Suomen alueella Symppis ry:n vetoisesti Lankipohjassa ja Sydanyhdistysten toimintana
Laukaassa, Jyvaskyldssa, Karstulassa ja Ala-Keiteleelld sekd maakunnan ulkopuolella Pieksdmaelld ja
Kangasniemelld. Digituutoreiden jarjestdaytyminen ja maakunnallinen verkostoituminen jatkuu uudessa
maaseuturahaston rahoittamassa Digivired Keski-Suomi -hankkeessa. Verkostoa kehittamalla pyritaan

takaamaan paikallisen digituen saatavuus maakunnallisesti (Hankerekisteri).

Digisti kyldssa -hankkeen toimenpiteiden avulla maaseudun kylien asukkaiden digimindpystyvyys, digitaidot
ja digitalisaatiomydnteinen asenne kasvoivat ja rohkeus kokeilla ja ottaa kaytt66n uusia sahkoisia palveluja
ja sovelluksia lisdantyi. Tama edistda asukkaiden hyvinvointia ja vahentaa eriarvoisuutta digitalisoituvassa
yhteiskunnassa. Digitoimintakyvyn paranemisen seurauksena voidaan ajatella, ettd sahkoisten palveluiden
saatavuus paranee, digiosallisuus lisdantyy ja digisyrjaytyminen vahenee. Pitkalla aikavalilla talld voidaan

nahda olevan vaikutusta my6s maaseudun asuttuna pysymiseen ja yleiseen hyvinvointiin.

Palautteen perusteella hankkeella on ollut vaikutuksia myds maaseudun yhdistystoimintaan.
Digitaitokoulutusten ja verkkoluentojen myo6ta yhdistykset ovat ottaneet kdyttdonsa uusia sahkoisia
tyokaluja ja viestintdkanavia, joiden avulla yhteydenpito jdseniin ja toiminnan jatkaminen on ollut

mahdollista poikkeusaikanakin. Hankkeessa on myds tuotettu Digiosaamisen edistaminen yhdistyksissa -



opas, jonka tarkoitus on tarjota yhdistyksille konkreettisia vinkkeja jaseniston tietokoneen, dlylaitteiden ja

internetin kdyttotaitojen edistamiseen.

Hankkeen pitkan aikavalin tavoitteeksi oli asetettu Keski-Suomen maaseudun asukkaiden hyvinvoinnin ja
elamanlaadun edistaminen digitaalisuutta hyoddyntden, kylien ja pienten taajamien asukkaiden
yhteisollisyyden ja osallisuuden lisddaminen, digitalisaatiomyonteisen asenteen sekd maaseudun
vetovoimaisuuden edistdaminen. Hankkeen paattyessd voidaan todeta jo useamman pitkdn aikavalin

tavoitteen tayttyneen tai silhen tdhtadvan toiminnan kaynnistyneen ja etenevan oikeaan suuntaan.

Hankkeen toimenpiteet, 110 tapahtumaa ja tilaisuutta ovat edistaneet noin 3000 henkilon digitaitoja ja
valilliset vaikutukset huomioiden, arviolta tupla maara eli 6000 henkil6d on kartuttanut digiosaamistaan
hankkeen seurauksena. Kun otetaan huomioon hankkeessa koulutetut digituutorit ja heidan tarjoamansa
tuki kanssaihmisille ovat vaikutukset mittavat. Parasta kuitenkin on, ettd hankkeella on luotu pysyvia

kdytanteita ja toiminta jatkuu digituutoriverkostossa ja digitukena usealla paikkakunnalla.

Digisti kyldssa -hankkeessa on osattu kohdistaa resursseja viisaasti niihin toimenpiteisiin, joille on ollut
kohderyhman taholta suurin tarve ja osattu jattda vahemmalle huomiolle toimenpiteet, joille aika ei vield ole

ollut otollinen tai todellista tarvetta ei ole ollut.

Hankkeessa on ennakkoluulottomasti kokeiltu erilaisia tapoja tavoittaa eri ikaisia kylalaisia ja esimerkiksi
erittdin suositut Minecraft -tyopajat voisivat toimia mallina muille toimijoille siitd, kuinka digitaalisuuden
keinoin voidaan tehda kylatoimintaa ndkyvaksi nuorten keinoin. Myds Lokakyldan kylavideo toimii hyvana

esimerkkina ylisukupolvisuudesta ja sellaisenaan sopii esimerkiksi myoés muille.

Hanke on omalta osaltaan vauhdittanut ja tukenut maaseudun digitalisaatiota, ei pakottaen vaan tukien ja

sahkoisten palveluiden kayttoon kannustaen.

Esitykset jatkotoimenpiteiksi

Digisti kylassa -hankkeen aikana todettiin, etta tarve digitaitojen ja digituen kehittamiselle Keski-Suomessa
on suurta. Monelta maaseudun asukkaalta puuttuu perustaidot kayttaa alylaitetta ja sahkoisia palveluita.
My0s puutteet nettiyhteydessa tai asianmukaisissa dlylaitteissa ovat tavallisia. Vaikka hankkeessa tavoitettiin
paljon heitd, jotka saivat hankkeen aikana ensikosketuksensa alylaitteen kdytt6on, internetiin tai sdhkoisiin
palveluihin, on hyvin todennakdéisesti vield tavoittamatta paljon ihmisid, joita uhkaa digisyrjaytyminen.
Jatkossa olisikin tarkeaa miettia, kuinka nama ihmiset saavutetaan. Milld heiddt motivoidaan mukaan

kansalaisopistojen digikursseille tai digitutoreiden tarjoaman digituen pariin?

Digitaitojen ja digituen keskusteluissa olisi hyva muistaa myo6s digitaitojen tasoerot nuorilla ja nuorilla

aikuisilla. Talla vuosituhannella syntyneet ajatellaan usein diginatiiveiksi, joille laitteiden ja palveluiden kaytto



on arkipaivaa. Kuitenkin my6s nuorissa on hyvin paljon heitd, joille esimerkiksi eri viranomaisasioiden
hoitaminen verkossa on erittdin hankalaa. Myos perustaidot esim. tekstinkasittelyyn tai taulukkolaskentaan
voivat olla monella hukassa. Taytyy ottaa my6s huomioon erilaiset sosioekonomiset taustat. Kaikilla nuorilla
ei ole mahdollisuutta asianmukaisiin alylaitteisiin saati eri laitteiden viimeisimpiin lippulaivamalleihin. Tama

saattaa nuorten keskuudessa olla merkittava eriarvoisuutta, syrjdytymista ja pahoinvointia aiheuttava tekija.

Digituen tulisi olla saatavilla Iahelld ihmisia, sdannollisesti ja matalalla kynnyksella. Etanad annettava digituki
on hyva lisd, mutta ei yksin riita. Erityisesti ikdihmiset tarvitsevat ja toivovat vieriohjausta, jotta uusien
digitaitojen oppiminen on sujuvampaa tai ylipdansa mahdollista. Kuntiin ja kyliin tarvitaan digitutoreita, jotka
tarjoavat apua lahialueen asukkaille alylaitteiden ja sahkdisten palveluiden kanssa. Tahan tarpeeseen pyrkii
vastaamaan Digivired Keski-Suomi —hanke, joka on kaynnistynyt alkuvuodesta 2021. My6s maakunnallinen
Keski-Suomen liiton digitukihanke on kaynnistynyt 2020 vuoden lopulla ja on osittain koordinoijana
vauhdittamassa maaseudun digiloikkaa. Yhteistyota eri toimijoiden kesken tarvitaan ja digituen tarjonta,
saatavuus ja saavutettavuus tulisi saada maakunnassa yhtenaiseksi kaikkien kuntien alueella. Tyo on vasta
alussa ja tehtdvaa on paljon. Digituen tarve ei tule vdhenemaan eikd loppumaan, vaikka muotoaan se
varmasti vuosien kuluessa muuttaa. Digisti kyldssa -hanke on omalta osaltaan vauhdittanut ja tukenut
maaseudun digitalisaatiota, ei pakottaen vaan tukien ja sdhkodisten palveluiden kayttoon kannustaen.

Alkusysdys on annettu, tasta on hyva jatkaa.

Allekirjoittajat ja paivays

Pertti Malkki Susanna Nurmeksela
Yksikdnjohtaja Projektipaallikko, Digisti kylassa -hanke

Jyvdskylan ammattikorkeakoulu Jyvdskylan ammattikorkeakoulu
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1 Tausta

Digisti kylassa, on kaksi vuotinen maaseuturahaston rahoittama kehittamishanke, jonka
tavoitteena on ollut digitaalisuutta hyodyntaen edistaa Keski-Suomen maaseudun asukkaiden
hyvinvointia ja elamanlaatua seka lisata kylien ja pienten taajamien asukkaiden yhteisollisyytta,
osallisuutta ja digitalisaatiomyodnteista asennetta seka kasvattaa maaseudun vetovoimaisuutta.
Digisti kyldassa —hanke on pyrkinyt lisdidamaan Keski-Suomen maaseudun asukkaiden digitaitoja ja
valmiuksia kayttaa sahkaoisia palveluja seka tarjonnut kylille tydkaluja kylatoiminnan kehittamiseksi
digitaalisuutta hyodyntaen. Tasta esimerkkina virtuaalinen kylatalo. Tavoitteiden saavuttamiseksi
hankkeessa on toteutettu monenlaisia toimenpiteita; digiklinikoita ja digipalvelupaivia,
perehdytetty digituutoreita, koordinoitu digivertaistoimintaa seka tehty kylavideoita. Toiminta on

ollut kaikenikaisille suunnattua.

Taman arvioinnin taustalla oleva palautekysely on toteutettu osana hankkeen toimintaa loka-
marraskuussa 2020. Vastauksia kyselyyn on keratty hankkeen tilaisuuksiin osallistuneilta seka
sahkoisena etta paperikyselyna. Sahkoisen kyselyn julkista nettilinkkia on jaettu hankkeen seka sen
verkoston nettisivuilla ja sosiaalisessa mediassa. Kyselyyn vastaaminen on ollut vapaaehtoista ja
tapahtunut anonyymisti.

Maardaikaan mennessa vastauksia saatiin yhteensa 40 kpl. Kyselyn sahkdisen linkin oli avannut

kaiken kaikkiaan 211 henkil6a ja vastaamisen aloittanut vastanneiden (n = 40) lisaksi 47 henkil6a.

2 Vastaajien taustatiedot

2.1 1ka
Kyselyyn vastanneista yli puolet (66 %) oli yli 65 —vuotiaita ja noin kolmannes (34 %) 41-64 —

vuotiaita (Taulukko 1). Alle 40 -vuotiaita vastaajia ei ollut lainkaan. Vastaajaryhma edustaa hyvin

maaseudun ikdrakennetta. (Linkola 2014).

Taulukko 1. Kyselyyn vastanneiden ikdjakauma

n | Prosentti

alle 15-vuotiaat | 0 0%

15-30v 0 0%




31-40v 0 0%

41-50 v 3 7%
51-64 v 11 27 %
65-74 v 19 48 %

yli 75-vuotiaat 7 18 %

2.2 Sukupuoli
Kyselyyn vastanneista enemmisto (58 %) oli naisia. Miehia vastaajista oli 42 % (Taulukko 2).

Taulukko 2. Kyselyyn vastanneiden sukupuolijakauma

n | Prosentti

Nainen | 23 58 %

Mies 17 42 %

Muu 0 0%

2.3 Asuinpaikka
Digisti kyldassa -hanke toteutettiin koko Keski-Suomen alueella, pois lukien Jyvaskylan keskusta-

alue. Vastauksia saatiin yhteensa 13 eri paikkakunnalta, eniten Jamsasta (n =18). Kyselyyn
vastanneista siis |lahes puolet (45 %) oli jamsaldisid. Keuruulta vastauksia tuli 6 kpl (15 %) ja
Jyvaskylasta 4 kpl (10 %). Enemman kuin yksi vastaus saatiin myos Kivijarveltad (n=2) ja
Pieksamaelta (n=2). Muut vastanneet kts. Taulukko 3.

Taulukko 3. Vastaajien asuinpaikkakunta

n Prosentti
Kannonkoski 1 3%
Karstula 1 3%
Hankasalmi 0 0%
Joutsa 1 3%
Jyvaskyla 4 10 %
Jamsa 18 45 %
Keuruu 6 15%
Kinnula 0 0%
Kivijarvi 2 5%
Konnevesi 0 0%
Kuhmoinen 0 0%
Kyyjarvi 0 0%
Laukaa 1 3%
Luhanka 1 3%



Multia 0 0%
Muurame 0 0%
Petajavesi 0 0%
Pihtipudas 0 0%
Saarijarvi 1 3%
Toivakka 0 0%
Uurainen 0 0%
Viitasaari 0 0%
Ainekoski 1 3%
Joku muu,

mika 3 8%

Valmiiden vaihtoehtojen (Keski-Suomen kunnat) lisaksi oli mahdollisuus valita myos vaihtoehto
"joku muu, mika”. Talla haluttiin mahdollistaa my0ds vapaa-ajan asukkaiden tai muun
monipaikkaisen vaeston, joka asuu osa-aikaisesti, kausiluonteisesti tai tilapaisesti Keski-Suomen

maaseudulla, vastaaminen. Naita vastauksia tuli kolme. (Taulukko 4).

Taulukko 4. Avoimeen tekstikenttdaan annetut vastaukset asuinpaikkakunnasta

Vastausvaihtoehdot n
Joku muu, mika 2 Pieksamaki
Joku muu, mika 1 Kangasniemi

3 Hankkeen tilaisuudet

Kyselyn avulla selvitettiin vastaajien osallistumista erilaisiin hankkeen tarjoamiin digitaitoja ja

sahkoisten palveluiden kayttamisvalmiuksia edistaviin tilaisuuksiin.

3.1. Osallistuminen Digisti kylassa -hankkeen tilaisuuksiin

Suurin osa vastaajista (74 %) oli osallistunut hankkeen jarjestamalle digikurssille
/digitaitovalmennukseen, joissa sisaltoina olivat mm. digitaitojen perusteet, dlypuhelimen kaytto,
sahkoiset terveyspalvelut, séhkdinen asiointi, sosiaalinen media ja graafisen suunnittelun tyokalu

Canva.

Neljannes vastaajista (26 %) oli osallistunut sahkdisten terveyspalveluiden esittelyyn mm. Kanta-

palvelut. Viidennes vastaajista (21 %) oli osallistunut hankkeen webinaareihin tai verkkoluennaoille,



joissa aiheina oli mm. dlypuhelimen kaytto, pelit ja muu nettiajanviete, sosiaalinen media ja

tietoturva. Viidennes (21 %) oli saanut laiteopastusta digiklinikalla.

Nelja vastaajaa oli osallistunut digituutortoimintaan, samoin digipalvelupdivaan nelja. Vastaajista

kukaan ei ollut osallistunut Minecraft -tyépajaan.

Taulukko 5. Vastaajien osallistuminen hankkeen tilaisuuksiin

n | Prosentti
Digikurssi /digitaitovalmennus (digitaitojen peruskurssi, dlypuhelimen kaytto, sahkoiset »8 24 9%
terveyspalvelut, sahkoinen asiointi, sosiaalinen media, Canva) °
Sahkoisten terveyspalveluiden esittely 10 26 %

Webinaarit tai verkkoluennot (dlypuhelimen kaytto, Tv, pelit ja muu ajanviete netissa,
Facebook, tietoturva, ravitsemus, liikkunta, sydaniskurin kdytto, Kanta-palvelut, Canvan 8 21%
perusteet, sosiaalinen media)

Digiklinikka (laiteopastus) 8 21%
Digituutortoiminta 4 11%
Digipalvelupaiva 4 11%
Minecraft -tyopaja 0 0%

3.2 Arvio tilaisuuksista
Digisti kyldssa -hankkeen jarjestamiin digitaitoja ja sahkdisten palveluiden kayttamisvalmiuksia

edistaviin tilaisuuksiin osallistuneita vastaajia pyydettiin arvioimaan asteikolla 1 (taysin eri mieltd)

— 5 (tdysin samaa mieltd) seuraavia asioita tilaisuuden osalta:

Taulukko 6. Vastaajien arvio tilaisuuksista

1 2 3 4 5 Keskiarvo Mediaani
Sisalto vastasi odotuksiani 3% 0% 8% 53 % 36 % 4,19 4



Sisalto vastasi tarpeitani 3% 0% 11% 61 % 25 % 4,06
Aikataulu oli sisaltéon nahden sopiva 0% 3% 0% 49 % 49 % 4,43
Sain mahdollisuuden esittaa
kysymyksia 0% 0% 0% 23 % 77 % 4,77
Sain vastauksen tai ratkaisun

digiongelmaani 0% 0% 9% 31% 60 % 4,51

Arvioiden keskiarvo oli 4,3 asteikolla 1-5. Suurin osa vastaajista oli samaa tai tdysin samaa mielta
vaittdmien kanssa eli vastaajien mielesta tilaisuuksissa tarjolla ollut sisalto vastasi sekd odotuksia
etta tarpeita ja sen kasittelyyn oli varattu sopivasti aikaa (mediaani 4). Kysymysten esittamiselle oli

mahdollisuus ja mahdollisiin digiongelmiin saatiin vastaus tai ratkaisu (mediaani 5).

4 Digituki puhelimitse

Digisti kyldssa -hankkeen tyontekijat tarjosivat keskisuomalaisille digitukea puhelimitse
koronaepidemian aikana kevaalla 2020. Puhelimitse oli mahdollista saada apua alylaiteongelmiin,
sahkoisten palveluiden kdyttoon seka Sydanliiton internet palveluihin. Kyselyyn vastaajista kolme

(7,5 %) kertoi hyodyntaneensa puhelinpalvelua.

5 Virtuaalinen kylatalo

Digisti kyldssa -hankkeessa suunniteltiin ja luotiin yhdessa kyladldisten kanssa sahkoista alustaa

hyoédyntava virtuaalinen kylatalo yhteisen toiminnan ja osallisuuden vahvistamisen alustaksi.

5.1. Virtuaalisen kylatalon hyddyntaminen
Kyselyyn vastaajista neljannes (26 %) tiesi, mika virtuaalinen kylatalo on, mutta vain nelja (10 %) oli

vieraillut sielld. Virtuaalikylatalossa vierailleista yksi ei kokenut sita hyodylliseksi. Muissa
vastauksissa nousi esille, ettad sinne kaivattaisiin lisad kayttajia ja virtuaalikylatalosta olisi hyotya,

jos vain muistaisi kdayda siella ja hyodyntaa sita.



5.2 Virtuaalisen kylatalon kehittamisehdotukset
Ehdotuksia virtuaalisen kyldtalon kehittamiseksi ei juurikaan annettu, mikd on ymmarrettavas, silla

asia oli vastaajille vieras. Annetuissa vastauksissa nousi esille tiedotus ja kayttajatarve.

"Elinehto on se, etta
silla on kayttajia eli
tarve koetaan
kylalaisten taholta.”

"Tiedotusta
laajemmin
virtuaalisesta
kylatalosta”



Konkreettisia sisdaltoehdotuksiakin tuli:

"Ehka siella voisi olla jotain linkkeja,
vaikka kylatalon energiaoppaaseen,
rahoitusmahdollisuuksiin... ja
varmaan aiempien hankkeiden hyviin
tuotoksiin. My6s muiden kuin Jamk-
hankkeiden, esim. KYT.”

”Mielenkiintoista, varmaan
saa heuvoja ja apua
kdaytannon kysymyksiin ja
vertaistukea.”

6. Kylien esittelyvideot

Kylatoiminnan ja keskisuomalaisen maaseutuasumisen nakyvyyden ja positiivisen mielikuvan
lisdamiseksi hankkeessa laadittiin yhteistydssa kylaldisten kanssa kylien esittelyvideoita. Videoita
on tehty yhteensa seitseman, seuraavista kylista: Lokakyla Kivijarvi, Pihlajavesi Keuruu, Koiviston
kyld Adnekoski, Pohjoisen Korpilahden kylit, Rantakyld Karstula, Muholan kyld Kinnula ja Partalan
kyld Jamsa. Lisdksi Hankasalmen Yokirjasto-tapahtumasta on tehty oma videonsa “Hankasalmen
yokirjasto 1.11. 2019”. Videot ovat nahtavilla mm. hankkeen Facebook- ja nettisivuilla seka

YouTubessa.

Kyselyyn vastanneista reilu puolet (55 %) oli nahnyt hankkeessa tehtyja kylavideoita ja 23 %

vastaajista oli osallistunut niiden tekemiseen.

Selvitettaessa kyldavideoiden vaikutusta maaseutukuvaan, nakyvyyteen ja halukkuuteen asua

maaseudulla vastattiin seuraavalla tavalla (Taulukko 7.).

Taulukko 7. Kylavideoiden vaikutukset asteikolla 1 (heikentdanyt) — 5 (parantanut) (n=27)

Ovatko hankkeen tuottamat kyldvideot
mielestdnne ...

2 3 4 5 Keskiarvo | Mediaani



vaikuttaneet kylanne antamaan
Y 0% | 4% |28% | 44% | 24% | 3,88 4
maaseutukuvaan
vaikuttaneet kylanne nakyvyyteen 0% | 4% | 22% | 33% | 41% 4,11 4
vaikuttaneet halukkuuteen asua
0% | 13% | 46% | 17% | 25% 3,54 3
maaseudulla

Suurimman osan mielesta kylavideot ovat parantaneet kylan antamaa maaseutukuvaa ja kylan

nakyvyyttd. Sen sijaan halukkuuteen asua maaseudulla videoilla ei ndahty olevan niin selvaa

positiivista vaikutusta. Vastaajista 46 % ei kokenut videoilla olleen asiaan vaikutusta (Taulukko 7.).

7. Digitaidot ja asenteet

Hankkeen tavoitteena oli lisdtd maaseudun asukkaiden digitalisaatiomyonteistd asennetta seka

vahvistaa heidan digitaalista pdaomaansa seka digitaitoja. Vastausten perusteella hankkeen

toimenpiteillad on ollut vaikutusta vastaajien digitaitoihin ja -asenteeseen, silld rohkeus kayttaa

erilaisia digilaitteita ja sovelluksia on lisaantynyt hankkeen toiminta-aikana ja asenne

digitalisaatiota kohtaan parantunut. My0s taidot kadyttaa erilaisia digitaalisia laitteita ja sovelluksia

ovat parantuneet ja sahkoisten hyvinvointi- ja terveyspalveluiden kaytto lisdantynyt.

Taulukko 8. Hankkeen kuluessa tapahtuneita muutoksia arvioituna asteikolla 1 (vahentynyt) — 5

(lisdantynyt)

Onko seuraavissa asioissa tapahtunut

muutoksia kahden viime vuoden aikana 1 2 3 4 5 Keskiarvo | Mediaani
rohkeutenne kayttaa erilaisia digilaitteita

et Y & 0% | 0% | 28% | 49% | 23% | 3,94 4
asenteenne digitalisaatiota kohtaan 0% | 0% | 35% | 51% | 14% 3,78 4
taitonne kayttaa erilaisia digilaitteita tai

e y & 0% | 0% | 28% | 64% | 8% | 3,81 4
kayttamienne sahkdisten hyvinvointi- ja

terveys palveluiden kaytto 3% 1 0% | 33% | 53% | 11% 3,69 4




8. Vapaa palaute

Kyselyn lopuksi vastaajilla oli viela mahdollisuus vapaasti kertoa osallistumisesta Digisti kylassa -
hankkeen toimenpiteisiin seka hankkeen vaikutuksista elamaan. Tata mahdollisuutta hyédynsi 21

vastaajaa.

Kaiken kaikkiaan annettu palaute oli positiivista ja projektihenkiloston asiantuntemusta ja

yhteistyo6ta kiiteltiin.

”On ollut hyva juttu :)”

”"Mukava oli olla mukana ja touhuta hankevetdjien kanssa, hyva maku jai.”
”QOikein mukavaa yhteistyota.”

"Vetdjille iso kiitos!”

"Kokemukseni hankkeesta olivat myonteisia. Jokaisessa jaksossa opin uutta. Tykkasin erityisesti
kouluttajien kannustavasta ja rohkaisevasta tavasta opastaa ja kertoa asioista ymmarrettavasti.

Isot kiitokset molemmille.”
"Kiitos opeista ja karsivallisyydesta”
"Digisti kyldassa-hanke auttoi selvittdamaan omaa sydanterveytta. Kiitos palvelupaivasta!”

Yhdessa vastauksessa muistuteltiin digin roolista ja koettiin ettei hankkeella ole ollut vaikutuksia

vastaajan elamaan:

"Eipa ole vaikuttanut eldamaan, silla digi on hyva apuvaline, mutta sille ei kannata antaa liian suurta

roolia.”
Hanke sai vastaajilta kiitosta matalan kynnyksen toiminnasta ja jalkautumisesta kylille:

”Seurantaryhmaan kuuluvana olen saanut tietoa hankkeen toimenpiteista kylatasolla ja voinut

viestia eri tilaisuuksista eteenpdin. On hienoa, etta tallaista toimintaa jalkautetaan kylatasolle.”

"Digitaidoton henkil6 ei ole laheskdan aina "paattanyt" olla hankkimatta tietoja ja laitteita
kdyttoonsa, vaan on olemassa monenlaisia toimintakyvyn, asenteiden, sosiaalisuuden, talouden
ym. syita, joista ei vieldkdan puhuta tarpeeksi tdssa maassa. Digikehitys on ehdottomasti liian

nopeasti tapahtunut ja siksi syrjayttanyt kansalaisia, joilla on kuitenkin samanlainen oikeus saada



vhteiskunnan palveluja tasaveroisesti digi-ihmisiin ndhden. Kehittdkada nuoret yhteiskuntaamme

viela tasa-arvoisemmaksi, se on tarkedta ja myos iso arvovalinta! Kiitos kurssista!”

"Tosi hienoa, etta tallainen kurssi jarjestettiin, ja osallistuminen oli tehty helpoksi. Paikka oli hyva
ja kouluttajat asiantuntevia osaajia. Tietoa ja taitoa kertyi itsellekin ja jopa rohkeutta kokeilla uusia

asioita.”

Digisti kyldssa -hankkeella ndhtiin positiivisia ja alulle panevia vaikutuksia yksiléiden lisaksi my6s
jarjestétoimintaan:

"Yhteistyd hankkeen tiimoilta antanut paljon uusia mahdollisuuksia jarjestotoimintaan. Paljon

saatu kentalta positiivista palautetta. Hienoa tyota!”

"Tama koulutus oli hyva sysdisy alkaa opastamaan oman sydanyhdistyksen jasenia digitaidoissa.
Tosin toteutus odotuttaa vield koska koronarajoitukset paikkakunnallamme ovat estaneet

isommat kokoontumiset ja henkil6itten informoimisen.”

”Sahkopostia kaytamme hallituksen asioiden tiedottamisessa, mita ei aikaisemmin ole tapahtunut.

Tietokone on tapahtumissa mukana asioiden esittelyssa.”
Jatkoa hankkeelle toivottiin useammassa vastauksessa:

” Hyva ja tarpeellinen hanke, maaseutujen kylilla asuu viela paljon henkil6ita, jotka eivat ole
hankkiutuneet digi-tietojen oppiin. Taman vuoksi lisaa vastaavia matalan kynnyksen koulutusta on

syyta jatkaa ja kehittaa edelleen”
”Jatko-opastustakin voisi olla!”
"Hyva idea,, toimii,, jatkossakin hyva”

”0li hyva ja rohkaiseva. Korona sotki kevaan ja syksylla en paassyt kaikkiin tapaamisiin, mutta
toivon jatkoa hankkeelle edes jollain tasolla ja vetdjat olivat ihan huippuja... KIITOS! Ai niin

vaikutuksia; elama jatkuu...”

Yhteenveto tuloksista

Kyselyyn vastasi 40 henkil6d, mika on melko vahan hankkeen kokonaisosallistujamaara
huomioiden. Hankkeen toimenpiteisiin on arvioitu osallistuneen koko hankkeen aikana noin 3000

henkilda. Kyselyn sdahkdisen linkin avasi kaiken kaikkiaan 211 henkil63, joten voidaan ajatella



kyselyn tavoittaneen kuitenkin laajasti hankkeen kohderyhmaa. Sadhkdiseen kyselyyn vastaamisen
oli aloittanut vastanneiden lisaksi 47 henkil6a, mutta vastaaminen oli jaanyt kesken. Syita tahan
voi olla useita. Kyselyn julkinen nettilinkki mahdollisti sen, etta kyselylinkin avaaja ei valttamatta
ollut osallistunut hankkeen toimenpiteisiin ja vastaaminen kysymyksiin oli siksi mahdotonta. Joku
vastaamisen aloittaneista saattoi avata kyselyn tilanteessa, jossa ei ehtinytkdan vastaamaan. Koska
kysely oli kokonaisuudessaan melko lyhyt, ei siihen ollut mahdollistettu keskeyttamista ja
vastaamisen jatkamista myohemmin. Sdhkoiseen kyselyyn (Webropol) vastattiin avoimen
nettilinkin kautta, joten henkil6kohtaisten muistutusviestien |ahettaminen ei ollut mahdollista.
Kyselyyn vastaamisesta muistutettiin hankkeen sosiaalisen median kanavissa ja nettisivuilla. Lisaksi
yhdistysten yhteyshenkilot muistuttivat jaseniaan vastaamisesta omissa tilaisuuksissaan ja

verkostoissaan.

Hankkeen toimenpiteita toteutettiin koko Keski-Suomen alueella (23 kuntaa). Hankkeessa mukana
oli 36 kylaa. Tilaisuudet olivat kaikille avoimia, joten osallistuminen oli mahdollista Keski-Suomen
ulkopuoleltakin. Kyselyyn saatiin vastauksia 13:Ita eri paikkakunnalta, joista 11 oli Keski-Suomesta.
Aktiivisimpia vastaajia olivat jamsalaiset (45 %). Jamsaldisten yliedustus vastaajissa selittynee osin
kyselyn ajankohdalla (loka-marraskuu), jolloin hankkeella oli useampia toimenpiteita ko. alueella.
Jamsalaiset tosin olivat hyvin aktiivisia koko hankkeen ajan, joten siihen peilaten yliedustus ei

vaarista kokonaistulosta.

Hankkeen toimenpiteet oli tarkoitettu kaikenikaisille kylien asukkaille. Toimintaa jarjestettiin
kohderyhman tarpeet huomioiden ja kohderyhmaa osallistettiin mukaan toiminnan suunnitteluun.
Kyselyyn vastanneista 65 % oli yli 65 —vuotiaita. Alle 40 -vuotiaita vastaajia ei ollut lainkaan. Tama
kuvastaa hyvin osallistujien ikdjakaumaa koko hankkeen toimenpiteisiin peilaten.
Hankehenkiloston arvion mukaan noin 80 % kaikkiin toimenpiteisiin osallistuneista oli yli 65-
vuotiaita. Yleison pyynnosta hankkeen tilaisuudet ja tapahtumat jarjestettiin paaasiallisesti
iltapainotteisesti, niin etta tyoikaisten osallistuminen olisi mahdollistunut, mutta tasta huolimatta

osallistujat olivat enimmakseen eldkeikaisia.

Vastaajien keskuudessa suosituimpia hankkeen toimenpiteista olivat digikurssit
/digitaitovalmennukset, joille oli osallistunut 74 % vastaajista. Kurssien ja valmennusten sisaltéina
olivat mm. digitaitojen perusteet, dlypuhelimen kaytto, sahkoiset terveyspalvelut, séhkdinen
asiointi, sosiaalinen media ja graafisen suunnittelun tyékalu Canva. Aiheet nousivat osallistujien

tarpeista ja arvion perusteella niiden katsottiinkin vastanneen osallistujien odotuksia ja tarpeita.



Kohderyhmaldhtoisyytta tukee myos se, etta vastausten perusteella osallistujat saivat vastauksia ja

ratkaisuja esittamiinsa digiongelmiin sekd mahdollisuuden esittaa kysymyksia.

Vastaajista kukaan ei ollut osallistunut Minecraft -tyopajaan, mika selittynee vastaajien korkealla
keski-idlla. Minecraft tyopajaan osallistujat olivat paaasiassa lapsia ja nuoria. Minecraft tydpajat
jérjestettiin Adnekoskella, Hankasalmella ja Ldnkipohjassa ja niiden tavoitteena oli tarjota
uudenlainen maaseutukokemus osana pelimaailmaa ja tuoda keskisuomalaista maaseutua esille

nuorempaa sukupolvea kiinnostavalla tavalla seka tehda kylatoimintaa nakyvaksi nuorten keinoin.

Minecraft-tydpajat toteutettiin yhdessa tubettaja JOP:n eli Juuso Pekkarisen kanssa ja ne olivat
erittdin suosittuja kaikilla kolmella paikkakunnalla. Tydpajatoteutukset poikkesivat hieman
toisistaan; Adnekoskella (Koivistonkyld) tydpaja jirjestettiin osana koulup&ivaa, Hankasalmella

yokirjaston yhteydessa ja Lankipohjassa iltatapahtumana yhteistydssa Symppis ry:n kanssa.

Koronaepidemian aikana kevaalla 2020, Digisti kylassa -hankkeen tyontekijat tarjosivat
keskisuomalaisille digitukea puhelimitse. Hankkeen sosiaalisen median kanavilla vinkattiin myds
muista tarjolla olevista digitukipalveluista ja sivustoista. Kyselyyn vastaajista kolme kertoi
hyédyntaneensa hankkeen puhelinpalvelua. Kysymysta tarkentavista avovastauksista kavi
kuitenkin ilmi, ettd vastaajien mainitsemat palvelut eivat olleet Digisti kyldssa -hankkeen

puhelintukea vaan muita dlypuhelimen avulla kaytettavia palveluita, esim. sovelluksia.

Hankkeen tavoitteena oli suunnitella, kokeilla ja luoda yhdessa kyldldisten kanssa kylaldisten
tarpeita vastaava, sdahkoista alustaa hyodyntava virtuaalinen kylatalo yhteisen toiminnan ja
osallisuuden vahvistamisen alustaksi. Virtuaalikylataloon oli tarkoitus linkittad my6s naapuriavun,
vertaisavun, jarjestéjen vapaaehtoisavun yms. tarvitsijat ja tarjoajat kohtaamaan toisensa (esim.

kimppakyydit, pihaty6t, kauppa-asiat, muu vertaistuki).

Hankkeessa toteutettiin kevaalla 2020 sahkoista alustaa hyddyntava virtuaalinen kylatalo.
Virtuaalikyldtalo mahdollistaa kyldldisten kohtaamisen ja tiedonvalityksen myds kylilla, joilla ei ole
yhteista kokoontumispaikkaa. Ennen virtuaalisen kyldtalon lanseeraamista, hankehenkilosto kavi
runsaasti vuoropuhelua kylaldisten kanssa mm. virtuaalisen kylatalon tarpeesta ja kehitettavista

sisalloista.

Kyselyyn vastaajista neljannes tiesi, mika virtuaalinen kylatalo on, mutta vain nelja vastaajista oli

vieraillut sielld. Virtuaalikylatalossa vierailleista yksi ei kokenut sitd hyodylliseksi. Muissa



vastauksissa nousi esille, ettd sinne kaivattaisiin lisda kayttajia ja virtuaalikylatalosta olisi hyotya,

jos vain muistaisi hyédyntaa sita.

Jo ennen virtuaalisen kylatalon julkaisemista kavi selvaksi, ettd kovin suurta kiinnostusta tai
tarvetta kylien yhteiselle virtuaaliselle kylatalolle ei Keski-Suomen kylissa ollut. Perusteluina
kerrottiin, etta kylaldisilla on jo olemassa olevat kanavat ja vdlineet esim. tiedottamiseen kylan

sisalla.

Kokeilu virtuaalisesta kylatalosta paatettiin kuitenkin tehda alkuperaisen projektisuunnitelman
mukaisesti, silla ajateltiin koronarajoitusten lisdinneen tarvetta yhteisélliselle alustalle,
virtuaaliselle yhteydenpidolle ja jakamiselle. Saatu kayttajapalaute ja yhteydenotot virtuaaliseen

kylataloon liittyen olivat positiivisia, mutta vuorovaikutus kylatalossa jai melko vahaiseksi.

Hankkeen toimenpiteena oli myo6s kylatoiminnan nakyvaksi tekeminen yhdessa kyldldisten kanssa
kylavideoiden kautta. Videoiden tarkoitus oli lisata keskisuomalaista maaseutunakyvyytta ja tuoda
maaseutuasumista positiivisesti esille eri sosiaalisen median kanavissa. Videot toimivat

maaseutubrandin ja kylien ndkyvyyden nostattajina kuntien kotisivuilla tulevaisuudessakin.

Kylavideoita tehtiin yhteensa seitseman, seuraavista kylista: Lokakyla Kivijarvi, Pihlajavesi Keuruu,
Koivistonkyld Aidnekoski, Pohjoisen Korpilahden kylt, Rantakyla Karstula, Muholan kyl3 Kinnula ja
Partalan kyla Jamsa. Lisaksi Hankasalmen Ydokirjasto-tapahtumasta tehtiin oma videonsa. Kolmen
videon toteutukseen osallistui padosin nuoria kylalaisia; Koivistoviikon video, Pohjoisen

Korpilahden kylien video ja Lokakyldan video.

Kyselyyn vastanneista reilu puolet oli ndhnyt hankkeessa tehtyja kylavideoita ja vajaa neljannes
osallistunut niiden tekemiseen. Kylavideoiden koettiin parantaneet kylan antamaa maaseutukuvaa
ja kylan nakyvyyttd, mutta halukkuuteen asua maaseudulla videoilla ei nahty olevan niin selvaa

vaikutusta.

Hankkeen tavoitteena oli lisdta maaseudun asukkaiden digitalisaatiomyodnteista asennetta seka
vahvistaa heidan digitaitojansa. Toimenpiteilld on ollut vaikutusta vastaajien digitaitoihin ja -
asenteeseen, silld rohkeus kayttaa erilaisia digilaitteita ja sovelluksia on lisdantynyt hankkeen
toiminta-aikana ja asenne digitalisaatiota kohtaan parantunut. Taidot kayttaa erilaisia digitaalisia
laitteita ja sovelluksia ovat parantuneet ja sahkoisten hyvinvointi- ja terveyspalveluiden kayttd on

lisdantynyt.



Johtopaatokset

Kehittamishankkeessa arviointi on kiintea osa kokonaisuutta ja kehittamisen valine. Hankkeen
kuluessa prosessia on arvioitu jatkuvan arvioinnin periaatteella ja toimintaa muokattu ja
kohdennettu saadun palautteen seka valittdmien tulosten perusteella. Hankkeen Iahtékohtana on
ollut jarjestaa toimintaa kohderyhman tarpeet huomioiden ja osallistaa kohderyhma

suunnitteluun. Hanke on hyédyntanyt tassa laajaa yhteistydverkostoa seka sidosryhmia.

Saadun palautteen ja empiiristen havaintojen perusteella voidaan todeta Digisti kylassa -hankkeen
saavuttaneen erinomaisesti sille asetetut tavoitteet. Hankkeen toteutusajankohta oli haasteellinen
vallitsevasta koronapandemiasta ja kevaan 2020 poikkeusajasta johtuen. Toisaalta
koronapandemia ja yhteiskunnan sulkeutuminen fyysisilta kontakteilta karanteeninomaisiin
olosuhteisiin korosti entisestdaan tarvetta hankkeen lahtokohtana olleille teemoille ja vauhditti
maaseudun digiloikkaa. Hankkeessa reagoitiin tilanteeseen ketterasti ja alettiin kehittaa
vaihtoehtoisia toteutustapoja suunniteltujen kasvokkaisten toimenpiteiden tilalle. Digitaalisten

palveluiden merkitys ja niiden kayttamisen hallinta korostui nopeasti, digituen tarve lisaantyi.

Peilattaessa mennytta vuotta hankkeen tavoitteisiin, toimenpiteisiin ja tuloksiin voidaan todeta
Digisti kyldassa -hankkeen olleen liikkeella proaktiivisesti ja juuri oikeaan aikaan. Tarve hankkeen
teemoille oli noussut jo Syketta Kyldssa -hankkeen (2016—2019) aikana, jolloin esille nousi huoli
erityisesti ikdantyvan vdeston puutteellisista digitaidoista ja digisyrjaytymisesta. Viime vuosien
aikana yha useammat palvelut ovat muuttuneet sahkaoisiksi, mika heikolla digitaidoilla vaikeuttaa
huomattavasti arkipdivan asiointia ja palveluiden saatavuutta. Puutteelliset digitaidot ovat omiaan
myos lisadmaan yksinaisyyden ja ulkopuolisuuden kokemusta seka turhautumista. Koronakevat
osoitti, miten yhtakkia oltiin tilanteessa, jossa jokaiselta kansalaiselta edellytettiin hyvia digitaitoja
ja -kanavia, ei pelkastdan asioinnin vaan myds yhteydenpidon suhteen. Hankkeessa reagoitiin
nopeasti ja alettiin tarjota digitukea puhelimitse sita tarvitseville. Digitukipuhelimesta oli
konkreettista apua monelle maaseudun asukkaalle. Myds muista
puhelinneuvontamahdollisuuksista, esimerkiksi valtakunnallisesta Vaestorekisterikeskuksen

Kansalaisneuvonta-palvelusta, tiedotettiin.

Digitukitoiminnan jatkuvuuden varmistamiseksi hankkeessa on koulutettu digituutoreita
paikallisiin sydanyhdistyksiin ja muihin jarjestoihin. Koulutettuja tuutoreita on yhteensa 30

henkil6a. Digituutorit ovat henkil6itd, jotka auttavat jasenia erilaisissa digipulmissa oman



taitotasonsa ja aikataulunsa mukaan. Toiminnanmuotoja on erilaisia, esimerkiksi avustaminen
puhelimessa, sovellusten lataaminen tapahtumissa tai kasvotusten tapahtuva avustaminen.
Tuutoreiden avuksi on hankkeessa tuotettu tukimateriaalia, ja ne jaavat yhdistystoimijoiden
kayttoon jatkossakin. Hankkeen aikana on lisdksi selvitetty digitukipalveluiden linkittymista osaksi

kirjastojen, kansalaisopistojen, seurakuntien ja kylatalojen toimintaa.

Digitukea on jatkossakin saatavilla matalan kynnyksen toimintana, silla hankkeen tuloksena
digitukitoiminta jatkuu Keski-Suomen alueella Symppis ry:n vetoisesti Lankipohjassa ja
Sydanyhdistysten toimintana Laukaassa, Jyvaskylassa, Karstulassa ja Ala-Keiteleelld seka
maakunnan ulkopuolella Pieksamaelld ja Kangasniemella. Digituutoreiden jarjestaytyminen ja
maakunnallinen verkostoituminen jatkuu uudessa maaseuturahaston rahoittamassa Digivirea
Keski-Suomi -hankkeessa. Verkostoa kehittamalla pyritaan takaamaan paikallisen digituen

saatavuus maakunnallisesti (Hankerekisteri).

Digisti kyldssa -hankkeen toimenpiteiden avulla maaseudun kylien asukkaiden digimindpystyvyys,
digitaidot ja digitalisaatiomyonteinen asenne kasvoivat ja rohkeus kokeilla ja ottaa kdyttoon uusia
sahkaisia palveluja ja sovelluksia lisdantyi. Tama edistda asukkaiden hyvinvointia ja vahentaa
eriarvoisuutta digitalisoituvassa yhteiskunnassa. Digitoimintakyvyn paranemisen seurauksena
voidaan ajatella, ettd sahkoisten palveluiden saatavuus paranee, digiosallisuus lisdantyy ja
digisyrjaytyminen vahenee. Pitkalla aikavalilla talla voidaan ndahda olevan vaikutusta myos

maaseudun asuttuna pysymiseen ja yleiseen hyvinvointiin.

Palautteen perusteella hankkeella on ollut vaikutuksia my&s maaseudun yhdistystoimintaan.
Digitaitokoulutusten ja verkkoluentojen myota yhdistykset ovat ottaneet kaytt66nsa uusia
sahkaisia tyokaluja ja viestintakanavia, joiden avulla yhteydenpito jaseniin ja toiminnan
jatkaminen on ollut mahdollista poikkeusaikanakin. Hankkeessa on myds tuotettu Digiosaamisen
edistaminen yhdistyksissa -opas, jonka tarkoitus on tarjota yhdistyksille konkreettisia vinkkeja

jaseniston tietokoneen, alylaitteiden ja internetin kadyttotaitojen edistamiseen.

Hankkeen pitkdn aikavalin tavoitteeksi oli asetettu Keski-Suomen maaseudun asukkaiden
hyvinvoinnin ja elamanlaadun edistaminen digitaalisuutta hyodyntden, kylien ja pienten taajamien
asukkaiden yhteisollisyyden ja osallisuuden lisddminen, digitalisaatiomyodnteisen asenteen seka

maaseudun vetovoimaisuuden edistaminen. Hankkeen paattyessa voidaan todeta jo useamman



pitkdn aikavélin tavoitteen tdyttyneen tai siihen tdhtdavan toiminnan kdynnistyneen ja etenevan

oikeaan suuntaan.

Hankkeen toimenpiteet, 110 tapahtumaa ja tilaisuutta ovat edistdaneet noin 3000 henkilon
digitaitoja ja valilliset vaikutukset huomioiden, arviolta tupla maara eli 6000 henkil6a on
kartuttanut digiosaamistaan hankkeen seurauksena. Kun otetaan huomioon hankkeessa
koulutetut digituutorit ja heidan tarjoamansa tuki kanssaihmisille ovat vaikutukset mittavat.
Parasta kuitenkin on, ettd hankkeella on luotu pysyvia kdytanteita ja toiminta jatkuu

digituutoriverkostossa ja digitukena usealla paikkakunnalla.

Digisti kyldassa -hankkeessa on osattu kohdistaa resursseja viisaasti niihin toimenpiteisiin, joille on
ollut kohderyhman taholta suurin tarve ja osattu jattdaa vahemmalle huomiolle toimenpiteet, joille

aika ei vield ole ollut otollinen tai todellista tarvetta ei ole ollut.

Hankkeessa on ennakkoluulottomasti kokeiltu erilaisia tapoja tavoittaa eri ikdisia kylaldisia ja
esimerkiksi erittdin suositut Minecraft -tyopajat voisivat toimia mallina muille toimijoille siita,
kuinka digitaalisuuden keinoin voidaan tehda kylatoimintaa nakyvaksi nuorten keinoin. Myos
Lokakylan kyldvideo toimii hyvana esimerkkina ylisukupolvisuudesta ja sellaisenaan sopii

esimerkiksi my6s muille.

Hanke on omalta osaltaan vauhdittanut ja tukenut maaseudun digitalisaatiota, ei pakottaen vaan
tukien ja sahkoisten palveluiden kaytt6on kannustaen. Alkusysays on annettu, tasta on hyva

jatkaa.
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