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Testaa, miten hyvin tunnet kotivaran =

Varautuminen on tletOJa ta|t0Ja asennetta Ja varustautumista. Varautuminen

auttaa arjessa ja kriisissa! Varautuneena parjaat paremmin esimerkiksi pitkan

sahkdkatkon aikana.

1. Mita tarkoittaa 72 tunnin varautuminen?
a) Perhe selvida 72 tunnin metsaretkesta.

b) Kriisissa on pysyttava 72 tuntia sisatiloissa.

c) Kotitalous selviytyy 72 t7ht8a ilman
ulkopuolista apua.

2. Mika seuraavista kuuluu kotivaran perus-
periaatteisiin?

a) Sailytan vain kuivamuonaa.

b) Kaytan ja kierratan tuotteita arjessa.

¢) Ostan paljon sailykepurkkeja ja varastoin ne
ylakaappiin hatatilannetta varten.

3. Paljonko juomavetta suositellaan
vahintaan varattavaksi henkiloa
kohden/paiva?

a) 1 litra

b) 2 litraa

c) 3 litraa

4. Mita laitetta suositellaan kotivaraan
tilannetiedon saamiseksi hatatilanteessa?
a) Paristokayttoista radiota

b) Tietokonetta

c) Kannykkaa

5. Mika seuraavista El kuulu 72 tunnin koti-
varalistalle?

a) Retkikeitin tai vastaava

b) Koiranruoka, jos kotona on koira

¢) Kodinkoneiden kayttdohjeet

6. Myrsky on nousemassa ja varaudut
itkadn sahkokatkoon. Mité teet
annykalle?
a) Poistan kaikki turhat sovellukset sydmasta
virtaa.
b) Lataan puhelimen ja kdytan virransaastoa.
¢) Sammutan puhelimen kokonaan ja avaan sen
vain viestittelya varten.

7. Miksi olisi hyva pitaa jonkin verran
kateista rahaa kotona?

a) Sahkokatkon aikana maksupaatteet eivat
toimi.

b) Kaveria on helpompi auttaa.

c) Seteli on kevyempi kantaa kuin kortti.
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8. Miten kaytat vetta sahkékatkon
aikana?

a) Kaytan vetta normaalisti, ettei putki
tukkeudu.

b) Pidan vesihanan alla astiaa, johon keraan
vetta.

¢) En kayta vetta sahkokatkon aikana.

9. Mika seuraavista kuuluu hatatilanteita
varten koostettavaan tietopakettiin?
a) Tarkeat puhelinnumerot ja osoitteet
Bapenlla
) Kopiot perheen valokuvista.
¢) Tiedot tarkeista tv-ohjelmista.

10. Mista autoilijan on syyta huolehtia?
a) Autoradion lempikanava toimii.

b) Auto on pesty ja vahattu.

) Autossa on aina polttoainetta.

11. Missa 72 tuntia -suositus patee?
a) Vain kauEungeissa.
b)Va|n mokilla.
C) Joka paikassa.

12. Mika auttaa jaksamaan pitkassa
hairiotilanteessa?

a) Arjen rutiinien yllapitaminen.

b) Huoliin keskittyminen.

¢) Avun odottaminen.

13. Mita tarkoittaa kokonaisturvallisuus?
a) Koti ja sen asukkaat on turvattu kotivaralla.
b) Viranomaiset, elinkeinoelama, jarjestot ja
kansalaiset turvaavat yhdessa yhteiskunnan
toimivuuden kaikissa olosuhteissa.

¢) Valtion alueiden, kansalaisten ja
infrastruktuurin puolustamista ulkoisia uhkia
vastaan sotilaallisesti, diplomatian ja
kansainvalisen yhteistyon avulla.

12

TUNTIA

Lue lisaa
72tuntia.fi

e
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1. Mité tarkoittaa 72 tunnin
varautuminen?

¢) Kotitalous selviytyy omatoimisesti 3
vuorokautta ilman viranomaisapua. On
arvioitu, etta suuri osa suomalaisista saa
apua tai tilanne ratkaistaan tuossa ajassa.

2. Mika seuraavista kuuluu kotivaran
perusperiaatteisiin?

b) Kaytan ja kierratan tuotteita arjessa. On
hyva tarkistaa elintarvikkeiden,
pulloveden, paristojen ym. paivaykset ja
riittavyys vuosittain.

3. Paljonko juomavetta suositellaan
vahintaan varattavaksi henkil6a
kohden paivaksi?

b) 2 litraa. Kotivaraan tulisi kuulua kaupan
vetta vahintaan 5 I/hl6. Koska vetta
tarvitaan myds muuhun, sita olisi hyva olla
1-2 amparia/hlé/vrk. Veden noutamiseen
varaudutaan puhtailla kannellisilla astioilla
tai kanistereilla.

4. Mita laitetta suositellaan kotivaraan
hatatilanteessa tilannetiedon
saamiseksi?

a) Radio, joka toimii sahkdkatkon aikana,
toimi se sitten paristoilla tai muulla
virtalahteella. Kannykat lakkaavat
toimimasta muutamassa tunnissa, kun
mastoista loppuu virta.

5. Mika seuraavista El kuulu 72 tunnin
kotivaralistalle?

¢) Kodinkoneiden kayttéohjeet ovat
hyodyllisia, mutteivat valttamattomia.

6. Myrsky on nousemassa ja varaudut
pitkdan sahkokatkoon. Mita teet
kannykalle?

b) Lataan puhelimen tayteen ja kaytan

virransaastoa. Sammuttaminen estaa mm.

viranomaisviestien saamisen (112 Suomi).
Ala soita, laheta mieluummin tekstareita.
Onhan sinulla tayteen ladattu virtapankki?
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7. Miksi olisi hyva pitaa pieni maara 4

kateistd rahaa kotona?

a) Sahkokatkon aikana mm.
maksupaatteet eivat toimi.

8. Miten kaytat vetta sahkoékatkon
aikana?

b) Pidan vesihanan alla astiaa. Jos vetta
tulee, ota se talteen, ala laske viemariin.
Vessaa ei vedeta viemariverkoston
tulvimisriskin vuoksi.

9. Mika seuraavista kuuluu
hatatilanteita varten koostettavaan
tietopakettiin?

a) Tarkeat puhelinnumerot ja osoitteet
paperilla. Sahkdiset yhteystiedot eivat
aina ole kaytettavissa. Lahiomaiset,
lahin sairaala jne. kannattaa kirjata ja
talon, auton ym. paperit printata
paperille.

10. Mista autoilijan on syyta
huolehtia?

) Autossa on aina polttoainetta
vahintaan puoli tankillista. Sahkokatko
pysayttaa polttoainepumput.

11. Missé 72 tuntia -suositus patee?
c) Joka paikassa. Muista varautuminen
myds mokilla, tydpaikalla, matkalla...

12. Mika auttaa jaksamaan pitkdssa
héiriétilanteessa parhaiten?

a) Arjen rutiinien yllapitaminen.
Henkinen kriisinkestavyys on tarkeaa.
Rutiinit ja mieluisa tekeminen auttavat.
Kotivaraan suositellaan myds
lohturuokaa.

13. Mita tarkoittaa
kokonaisturvallisuus?

b) Viranomaiset, elinkeinoelams,
jarjestot ja kansalaiset turvaavat
yhdessa yhteiskunnan toimivuuden.
Turvallisuus nahdaan kaikkien yhteisena
tavoitteena ja vastuuna.




