Varautuminen on tietoja, taitoja, asennetta ja varustautumista.
Varautuminen auttaa arjessa ja kriisissa! Varautuneena parjaat
paremmin esimerkiksi pitkan sahkokatkon aikana.

Mieti omaa varautumistasi! Ruksaa ne kohdat, jotka patevat sinuun.

[] Seuraan s&atiedotuksia.

[[] Huomaan, jos tulossa on vaikkapa
myrsky.

[J Seuraan uutisia.

Osaan kiireellisissa hatatilanteissa
soittaa 112.

[J K&nnyké&ssani on 112 Suomi
-palvelu ja olen antanut sille
oikeuden paikantaa.

Olen tutkinut, mita kaikkea tietoa
112 Suomi -palvelusta 10ytyy.

Minulla on virtapankki, jonka
muistan ladata tayteen aina kaytén
jalkeen.

] Meilla on sahkdkatkojen varalta
kotona radio, joka ei tarvitse
verkkovirtaa.

[] Loydan kotona tasku- tai
otsalampun vaikka pimeassa.

Tiedan, missé meilla pidetaan
varaparistoja.

Meilla on kaupan juomavetta
varavedeksi, jos muuta vetta ei voi
kayttaa.

Meilla on aina kaapissa jotain
sailyvaa syotavaa, jos el paastakaan
kauppaan.

Jos on koira, kissa tai muu

lemmikki: meilla on elaimille
vararuokaa ja -vetta.

[] Tiedén, missa meilla pidetaan
ensiaputarvikketa.

[] Osaan elvyttas, jos joku saa
sydankohtauksen.

[] Tiedan, missa on lahin sydaniskuri.
Ainakin tiedan, mista saan sen
selville.

[] En jata kynttilda tai muuta avotulta
valvomatta.

[] Osaan kayttda sammutuspeittoa.
[] Osaan kayttaa alkusammutinta.

Tiedan, missa kotona on veden
sulkuventtiili.

[] Tieddn, missa kotona on sahkon
paakytkin.

[] Osaan uida.
[] Osaan kulkea metséssa.

[] Tunnen kouluni
turvallisuusvarusteet.

[] Tiedan koulun kokoontumispaikan,
jonne pitda menna esim. palo-
halytyksessa.

[] Tunnen yleisen vaaranmerkin ja
tiedan, mita halytyksessa pitaa
tehda.

] Tunnen naapurini ja voin pyytaa
heilta tarvittaessa apua.

Meilld on kotona keskusteltu yhdes-
sa, miten toimimme erilaisissa hata-
tilanteissa.
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[] Osaan sitoa vuotavan haavan.
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