
Testaa, miten hyvin tunnet kotivaran 

Varautuminen on tietoja, taitoja, asennetta ja varustautumista. Varautuminen 
auttaa arjessa ja kriisissä! Varautuneena pärjäät paremmin esimerkiksi pitkän 
sähkökatkon aikana. 

1. Mitä tarkoittaa 72 tunnin 
varautuminen? 
a) Perhe selviää 72 tunnin metsäretkestä. 
b) Kriisissä on pysyttävä 72 tuntia 
sisätiloissa. 
c) Kotitalous selviytyy 72 tuntia ilman 
ulkopuolista apua. 

2. Mikä seuraavista kuuluu kotivaran 
perusperiaatteisiin? 
a) Säilytän vain kuivamuonaa. 
b) Käytän ja kierrätän tuotteita arjessa. 
c) Ostan paljon säilykepurkkeja ja varastoin 
ne yläkaappiin hätätilannetta varten. 

3. Paljonko juomavettä suositellaan 
vähintään varattavaksi henkilöä 
kohden / päivä? 
a) 1 litra b) 2 litraa c) 3 litraa 

4. Mitä laitetta suositellaan kotivaraan 
tilannetiedon saamiseksi hätä- 
tilanteessa? 
a) Paristokäyttöistä radiota b) Tietokonetta 
c) Kännykkää 

5. Mikä seuraavista EI kuulu 72 tunnin 
kotivaralistalle? 
a) Retkikeitin tai vastaava 
b) Koiranruoka, jos kotona on koira 
c) Kodinkoneiden käyttöohjeet 

6. Myrsky on nousemassa ja varaudut 
pitkään sähkökatkoon. Mitä teet 
kännykälle? 
a) Poistan kaikki turhat sovellukset 
syömästä virtaa. 
b) Lataan puhelimen ja käytän 
virransäästöä. 
c) Sammutan puhelimen kokonaan ja avaan 
sen vain viestittelyä varten. 

7. Miksi olisi hyvä pitää jonkin verran 
käteistä rahaa kotona? 
a) Sähkökatkon aikana maksupäätteet eivät 
toimi. 
b) Kaveria on helpompi auttaa. 
c) Seteli on kevyempi kantaa kuin kortti. 

8. Miten käytät vettä sähkökatkon aikana? 
a) Käytän vettä normaalisti, ettei putki 
tukkeudu. 
b) Pidän vesihanan alla astiaa, johon kerään 
vettä. 
c) En käytä vettä sähkökatkon aikana. 

9. Mikä seuraavista kuuluu hätätilanteita 
varten koostettavaan tietopakettiin? 
a) Tärkeät puhelinnumerot ja osoitteet 
paperilla. 
b) Kopiot perheen valokuvista. 
c) Tiedot tärkeistä tv-ohjelmista. 

10. Mistä autoilijan on syytä huolehtia? 
a) Autoradion lempikanava toimii. 
b) Auto on pesty ja vahattu. 
c) Autossa on aina polttoainetta. 

11. Missä 72 tuntia -suositus pätee? 
a) Vain kaupungeissa. 
b) Vain mökillä. 
c) Joka paikassa. 

12. Mikä auttaa jaksamaan pitkässä 
häiriötilanteessa? 
a) Arjen rutiinien ylläpitäminen. 
b) Huoliin keskittyminen. 
c) Avun odottaminen. 

13. Mitä tarkoittaa kokonaisturvallisuus? 
a) Koti ja sen asukkaat on turvattu kotivaralla. 
b) Viranomaiset, elinkeinoelämä, järjestöt ja 
kansalaiset turvaavat yhdessä yhteiskunnan 
toimivuuden kaikissa olosuhteissa. 
c) Valtion alueiden, kansalaisten ja 
infrastruktuurin puolustamista ulkoisia uhkia 
vas- taan sotilaallisesti, diplomatian ja 
kansainvälisen yhteistyön avulla. 

Lue lisää 72tuntia.fi 
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