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KYMENLAAKSON JA ETELA-SUOMEN SYDANPIIRIEN YHDISTYMISEN ETENEMINEN
Eteld-Suomen ja Kymenlaakson Sydanpiirit yhdistyvat 1.1.2024. Periaatepaatds on tehty
molempien yhdistysten syyskokouksissa marraskuussa 2023 ja lopulliset paatdkset seka
toimintojen yhteensovittaminen ja kdytannon yksityiskohtien sopiminen tapahtuvat vuoden 2023
aikana.

Taman viestin liitteena on tarkempi tiedote yhdistymisestd, jonka yhdistysten toivotaan
kasittelevan omissa hallituksissaan seka Kymenlaakson yhdistyksille Etela-Suomen Sydanpiirin
jasenyyden hakemisen ohje.

Yhdistyksilla on mahdollisuus vaikuttaa yhdistymisen kdytannén asioihin aluepaivilla 4.2.
Kouvolassa, jossa yhdistymista kasitelldan yhtena aiheena. Lisaksi tarvittaessa jarjestetaan
helmi-maaliskuussa yhdistysten kuulemistilaisuuksia hybridind (osallistuminen paikan paalla tai
etdnad). Naiden tilaisuuksien ajankohdista sovitaan erikseen piirin toiminnanjohtajan kanssa.

Piirin nimeksi on kaksi ehdotusta: Etela-Suomen Sydanpiiri ry tai Etela-Suomen Syddnalue ry.
Yhdistymistyéryhma haluaa kuulla nimiasiassa jasenyhdistyksid, voit danestda piirin nimesta
tasta linkista: https://link.webropol.com/s/piirinnimi. Piirien palveluja yhdistetaan jo tana
vuonna. Aluepaivilld kuulet lisda, etdosallistujia mahtuu viela mukaan. Aluepaivien ohjelma
edellisessa yhdistystiedotteessa.

HYVINVOINTIALUE TUTUKSI YHDISTYSTEN TOIMIJOILLE 1.2.

Yhteisty6ssa Kymenlaakson Syépdyhdistyksen ja Kouvolan hyvinvointiyhdistysten kanssa
jarjestetaan keskustelu- ja kuulemistilaisuus uudesta Kymenlaakson hyvinvointialueesta Kouvolan
kirjaston auditoriossa 1.2. klo 17.00. Tilaisuuteen osallistuvat aluevaltuutetut Riikka Turunen ja

Inka Hakkinen. Tilaisuutta on mahdollista seurata myds Teamsilla https://teams.microsoft.com/I/meetup-
join/19%3ameeting NjNIODkOMWYtN2EzNCOOMDdjLTgxOGMtYikON2Q2ZTBjZjk3%40thread.v2/0?context="%7b%22Tid%
22%3a%22dd429c06-c156-4807-bcb5-f625e2b6e2e8%22%2c%220id%22 %3a%229af45c1f-a300-489f-b383-
f55f9505ca76%22%7d

SEPELVALTIMOTAUTIKAMPANJA HELMI-MAALISKUUSSA

Sydanliitto on pikaisella aikataululla pistényt pystyyn sepelvaltimotautikampanjan. Kampanjaan
kuuluu some-sisdltéja seka nelja etdluentoa. Jos yhdistykset haluavat hyédyntaa luennot omassa
toiminnassaan jarjestamalla luentokatsomoja, niin siihen on mahdollista saada taloudellista tukea
tilavuokriin ja ilmoituskuluihin. Tukea saadakseen yhdistys sopii asiasta etukdteen piirin kanssa.
Verkkoluennot alkaen klo 18 seuraavasti:

14.3. Osa 1/4: Sepelvaltimotauti - miten tutkitaan ja hoidetaan 20237

16.3. Osa 2/4: Ruoan rooli sepelvaltimotaudin hoidossa

21.3. Osa 3/4: Sepelvaltimotaudin Id@kehoito

23.3. Osa 4/4: Liikunnan rooli sepelvaltimotaudin hoidossa

KOULUTUSTA UUSILLE VERTAISTUKIHENKILOILLE 17.-18.3. JA RYHMANVETAJILLE
21.-22.4. TAMPEREELLA
Lisatietoa koulutuksista liitteena.

Kevaan tapahtumia:

1.2. Hyvinvointialue tutuksi, Kouvola

4.2. Aluepaivat, Kouvola

14.3. Ensitietokurssi, Kotka

15.3. Ensitietokurssi. Kouvola

7.-14.5. Sydanviikko

11.5. Kauppatapahtuma Prisma Kouvola ja Kotka
8.6. Vertaistukihenkildtapaamien, Hamina

Hyvaa alkanutta vuotta!
t. Tarja

P.S. Muistakaa hakea jarjestotydpalkintoa, haku 28.2. mennessa!
https://sydan.fi/yhdistyspalvelu/artikkeli/jarjestotyopalkinto/
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