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Tiedosta/Tunnista tekemasi oletukset Kunnioita

* Kunnioita jokaisen itsemaarittelyoikeutta. * Kunnioita toisen yksityisyytta ja kasittele arkoja aiheita
kunnioittavasti.
* Pyrisiihen, ettet tee oletuksia.
* Kunnioita toisen tapaa osallistua.
e Kiinnita huomiota sanavalintoihisi ja tiedosta ihmisten
moninaisuus. * Kunnioita toisen mielipiteitd, uskomuksia, kokemuksia ja
eriavia nakokantoja.
Kohtaa, kuuntele ja oivalla
* Kunnioita toisen henkilokohtaista fyysista ja psyykkista tilaa.
* Kohtaa toiset tasavertaisina.
Toimi
« Al3 vihéattele toisen kokemusta.

* Opi tunnistamaan hairinta ja muu epaasiallinen kohtelu.
* Ole avoin sinulle annetulle palauteelle ja pyri

muokkaamaan toimintaasi sen perusteella. * Jos naet tai kuulet hairintaa tai muuta epaasiallista
kohtelua, puutu siihen ottamalla asia puheeksi rauhallisesti
Anna ja tee tilaa mahdollisuuksien mukaan heti tilanteessa.
« Tuo omat mielipiteesi esiin muita kunnioittaen ja anna tilaa Muista inhimillisyys

myo0s toisenlaisille mielipiteille.
* Kaikkea ei tarvitse tietaa ja osata valmiiksi! Tarkeinta on
e Kaikilla on oltava mahdollisuus tulla kuulluksi ja paasta tehda parhaansa ja olla halukas kantamaan vastuuta,
osalliseksi. tiedostamaan ja korjaamaan toimintaansa.
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Turvallisemman tilan
periaatteet

« |uovat pohjan toiminnalle, jossa jokaisen on
hyva olla.

« Turvallisemmassa tilassa yksildlla on
mahdollisuus tuntea olonsa mukavaksi,
turvalliseksi ja kunnioitetuksi.

« Turvallisemman tilan periaatteilla tavoitellaan
tilaa, jossa kaikki voivat omalla toiminnallaan
rakentaa yhdenvertaista, kunnioittavaa ja
avointa ilmapiiria seka keskustelua.

Lue lisda Sydanliiton turvallisemman tilan periaatteet -
Sydanliitto (sydan.fi)
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