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Toimintarikas vuosi 2024 alkaa olla loppusuoralla. Suuret kiitokset teille kaikille arvokkaasta
vapaaehtoistyosta, jota olette yhdistyksissa tehneet. Tasta hienona osoituksena on myos
jasenmaaran suotuisa kehitys, jossa olemme tanakin vuonna onnistuneet yhdessa todella
hyvin. Olemme vuoden aikana saaneet 400 uutta jasenta, ja jasenmaksun maksaneiden
jdsenmaara on noussut viime vuodesta melkein 100 henkilélla ollen joulukuun alussa
yhteensa 3690 henkiloa.

Oma vaikutus jasenmaaran kasvuun on varmasti ollut myods jasenetujen maaran reilu lisays,
silla rahanarvoiset jasenedut ovat houkutelleet mukavasti uusia jasenia. Paivitettyihin
jasenetuihin voi tutustua Satakunnan sydanpiirin verkkosivuilta
https://sydan.fi/satakunta/jasenedut/

lloisia uutisia STEA:Ita

Saimme iloisia uutisia joulukuun alussa STEA:Ita. Kulttuurista virkeytta ja voimaa -
hankehakemuksemme sai myonteisen avustusehdotuksen vuosille 2025-2027. Hankkeen
tarkoituksena on ikaantyneiden hyvinvoinnin ja toimintakyvyn yllapitaminen ja edistaminen
elaman muutostilanteissa taide- ja kulttuurilahtdisen toiminnan avulla. Hanketta toteutetaan
yhdessa Varsinais-Suomen sydanpiirin kanssa. Huolellinen hankevalmistelu kantoi hedelmaa ja
olimme niiden harvojen joukossa, jotka tdna vuonna saivat uuden hankerahoituksen STEA:Ita
niiden leikkauksista johtuen. Hankkeesta tulette varmasti kuulemaan viela tarkemmin
tuonnempana. Myos Jasenjarjestoavustus eli toimintatonnit ja Verkkopuntari-toiminnan
yllapito saivat mydnteisen avustusehdotuksen vuodelle 2025. Samoin saamme palkata uuden
jarjestoassistentin ensi vuodeksi myos yhdistysten tueksi. Eli kerrassaan hieno potti.

Mina olen! -hyvinvointia kulttuurin keinoin -hankkeen opaskirja on
ilmestynyt

Kulttuurilla ja taiteella on tutkitusti vahva yhteys fyysisen,
psyykkisen ja sosiaalisen hyvinvoinnin edistamisessa. Tata on
paasty todistamaan myos Mina olen -hankkeessa, joka on nyt
paattymassa. Yhtena hankkeen tuotoksena on koottu Mina
olen -hyvinvointia kulttuurin keinoin -opaskirja, jonka sisallon .
tuottamiseen ovat osallistuneet myds toimintaan osallistuneet '-3
henkilot ja yhteistydkumppanit. Oppaasta I0ytyy tehtavia eri
kulttuurimuotoihin liittyen, ja niitd voi soveltaa omaan vapaa- _*
aikaan tai tyohon sopiviksi.
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MINA OLEN!

HYVINVOINTIA KULTTUURIN KEINGIN

“Luovuudella kannatellaan ihmishenkia ja pelastetaan pala
maailmaa.”

Kirja tulee lainattavaksi Satakirjastoihin (5kpl), joten [ammin
suositus tutustua kirjaan. Suurkiitokset Kirsi Jarviselle
opaskirjan koostamisesta.

1/2


https://sydan.fi/satakunta/jasenedut/
https://sydan.fi/satakunta/jasenedut/

Yhdistysilta

Vuoden ensimmainen Yhdistysilta jarjestetdan ma 27.1.2025 klo 17.00 TEAMS:in valityksella.
Osallistumislinkki lahetetaan yhdistysten aktiivitoimijoille KILTA-jasenrekisterin kautta
tammikuun alkupuolella. Tervetuloa kuulemaan ja jakamaan vuoden 2025 suunnitelmia
yhdessa.

Sydanpurjehdus 9.-10.4.2025

Osallistumme taas yhdessa Varsinais- 2025
Suomen sydanpiirin kanssa yhteiselle N o T
Sydanpurjehdukselle. Ajankohta on Slffel Eelle [P sz
sovittu, eli matkaan lahdetaan

. . . julkaistaan tammikuussa 2025
9.-10.4.2025. Tarkempi ohjelma ja - :
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keskiviikke iltalahtd Lisatietoja:

varsinais-suomi@sydan.fi
tai 02 279 0221

Risteilyn ohjelma ja hinnat
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Jarjestoassistentti Tero Wallinin QRANCITIO
terveiset

Jarjestoassistentti Tero Wallinin tyokokeilu paattyy vuoden lopussa. Kiitos Terolle hienosta
ja monipuolisesta tyosta sydanjarjestokentalla, jonne han on tuonut uusia raikkaita
tuulahduksia. Tero haluaa myos omasta puolestaan kiittaa yhdistysvakea antoisasta
yhteistyosta, on ollut hienoa tutustua uusiin ihmisiin. lloksemme voimme kertoa, etta Tero
jatkaa sydanpiirissa uusissa tehtavissa, joista tarkemmin sitten seuraavassa Piiriviestissa.

Ihanaa ja tunnelmallista joulun aikaa!

Susanna Lehtimaki Tero Wallin
toiminnanjohtaja jarjestoassistentti
Satakunnan Sydanpiiri ry Satakunnan Sydanpiiri ry
puh. 044 734 7300 puh. 044 237 6803
susanna.lehtimaki@sydan.fi tero.wallin@sydan.fi
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