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Sydänyhdistys osana 
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JÄSENJÄRJESTÖT
eli liiton jäsenet

SYDÄNYHDISTYKSET
eli piirien jäsenet

HENKILÖJÄSENET
eli yhdistysten jäsenet

Sydän-
säätiö

Sydän-
tutkimus-

säätiö

tutkimus

Itsenäinen toimija, jonka 
tarkoitus on 
yleishyödyllisesti toimien 
edistää sydän- ja 
verisuoniterveyttä.

Itsenäinen toimija, jonka 
tarkoitus on yleishyödyllisenä 
yhteisönä tukea sydän- ja 
verisuonitautien aiheuttamien 
tuhojen torjumista, näiden 
tautien ennalta ehkäisemistä ja 
vähentämistä Suomessa.

Liiton toiminnan tarkoituksena on toimia 
kansanterveys-, potilas- ja 
edunvalvontajärjestönä, joka edistää 
terveyttä siten, että sydän- ja
verisuonitaudit vähenevät, sairastuneiden 
hoito ja kuntoutus paranevat sekä 
fyysinen, psyykkinen ja sosiaalinen 
hyvinvointi lisääntyy.

Sydänliiton rakenne

€

€
€

€

Liiton kokous kaksi kertaa vuodessa. Keväällä sääntöjen mukaan tilipäätös, tulevan 
vuoden painopisteet, tulevan vuoden jäsenmaksu. Syyskokouksessa 

toimintasuunnitelma, talousarvio, pj:n ja hallituksen valinta, tilintarkastajan valinta.

Liittohallitus kokoontuu noin 7 kertaa vuodessa. Johtaa ja kehittää 
toimintaa, valvoo taloutta, valmistelee toimintasuunnitelman ja 

talousarvion sekä muut liiton kokouksien asiat. 

PIIRI

S
Y

J

J

J



Alueellisten jäsenjärjestöjen nykytilanne 
tiivistettynä

14 alueellista jäsenjärjestöä muodostavat alueellisen 
organisaation – alueelliset jäsenjärjestöt noudattavat aika 
pitkälti nykyistä maakuntarakennetta. Muutamilla 
poikkeuksilla:

• Sydän-Suomen alue kattaa kolme maakuntaa, Etelä-
Suomen alue ja Savon Sydänpiiri kaksi maakuntaa

• Pohjois-Pohjanmaan Sydänpiiri toimii myös Keski-
Pohjanmaan maakunnan alueella, kun taas Keski-
Pohjanmaan Sydänpiiri kattaa lähtökohtaisesti vain 
Kokkolan lähialueen.

sydan.fi



Alueellisissa jäsenjärjestöissä (piirit + valtakunnalliset) toimii 
noin 35 palkattua toimihenkilöä. Vaihdellen 0 ja noin 10 
hengen välillä.

Piirien vuosituotot vaihtelevat 10 – 700 tuhannen euron välillä. 
Tasearvot 8 – 1400 tuhannen euron välillä. Useammalla piirillä 
taloustilanne on haastava ja haastavuutta lisää se, että 
vuosituotot ovat pääsääntöisesti luonteeltaan kohdennettuja 
tuottoja. ”Yleiseen sydäntyöhön” rahoitusta on saatavilla 
todella vaihtelevasti.

Nykymuodossa alueellinen organisaatio ei jo resurssien 
epätasaisen jakautumisen vuoksi pysty samantasoiseen 
suoriutumiseen. Toiminta ei ole tasalaatuista. Nykyisen 
strategian mukaan meidän pitäisi tavoitella vahvempia piirejä.

sydan.fi

Alueellisten jäsenjärjestöjen nykytilanne 
tiivistettynä
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Yhteinen sydäntyömme -käsikirja

1. Lakien ja sääntöjen määrittelemät hallinnolliset tehtävät

2. Yhteistyötä vahvistavat hallinnolliset tehtävät

3. Valinnaiset sydänterveyteen liittyvät tehtävät

https://sydanliitto.kuvat.fi/kuvat/Piirit+ja+yhdistykset/Yhdist
yspalvelu/Yhteinen+syd%C3%A4nty%C3%B6mme+_digi+VA
LMIS.pdf

Mediapankin salasana: Sydänyhteisö1

-

sydan.fi

https://sydanliitto.kuvat.fi/kuvat/Piirit+ja+yhdistykset/Yhdistyspalvelu/Yhteinen+syd%C3%A4nty%C3%B6mme+_digi+VALMIS.pdf
https://sydanliitto.kuvat.fi/kuvat/Piirit+ja+yhdistykset/Yhdistyspalvelu/Yhteinen+syd%C3%A4nty%C3%B6mme+_digi+VALMIS.pdf
https://sydanliitto.kuvat.fi/kuvat/Piirit+ja+yhdistykset/Yhdistyspalvelu/Yhteinen+syd%C3%A4nty%C3%B6mme+_digi+VALMIS.pdf
https://sydanliitto.kuvat.fi/kuvat/Piirit+ja+yhdistykset/Yhdistyspalvelu/Yhteinen+syd%C3%A4nty%C3%B6mme+_digi+VALMIS.pdf


Sydänyhdistyksen 

päätöksenteko



Päätöksenteko perustuu

• Yhdistyslakiin

• Yhdistyksen sääntöihin

• Yhdistyksessä sovittuihin pelisääntöihin

Päätökset tehdään yhdistyksen sääntömääräisissä 

kokouksissa sekä hallituksen kokouksissa.

sydan.fi



Säännöt ohjaavat 
yhdistyksen toimintaa

Yhdistyslaki sisältää pääosin erilaisia minimivaatimuksia 

tai reunaehtoja. Näinollen yhdistyksen säännöt ovat 

tärkein toimintaa ohjaava asiakirja.

• Sydänliiton liittohallituksessa on käsitelty 

sydänyhdistyksen mallisäännöt, joita suurin osa 

sydänyhdistyksistä noudattaa. Yhdistyksen omat 

säännöt perustuvat usein mallisääntöihin.

➢ Yhdistyslaista ja Sydänliiton hyväksymistä 

mallisäännöistä löytyy lisätietoa:

https://sydan.fi/yhdistyspalvelu/artikkeli/yhdistyslaki-

ja-yhdistyksen-saannot/

sydan.fi



Yhdistyksen tarkoitus

Sydänliiton hyväksymissä mallisäännöissä 
Sydänyhdistysten toimintatarkoitus määritellään näin:

”Yhdistyksen toiminnan tarkoituksena on terveiden, sydän- ja 
verisuonitautien riskiryhmiin kuuluvien sekä sairastuneiden 
fyysisen, psyykkisen ja sosiaalisen hyvinvoinnin lisääminen. Se 
edistää terveyttä siten, että sydän- ja verisuonitaudit 
vähenevät. Yhdistys toimii sydänterveyden vaikuttajana ja 
edunvalvojana.”

sydan.fi



Monet tärkeät yksityiskohdat löydät yhdistyksen säännöistä, mm. 

• Yhdistyksen nimenkirjoitusoikeus (Huom! muutoksesta ilmoitettava 

prh.fi https://www.prh.fi/fi/yhdistysrekisteri/sahkoinenasiointi.html )

• Tilikausi

• Yhdistyksen koollekutsumisaika ja –tapa

• Yhdistyksen hallituksen jäsenten ja toiminnantarkastajien lukumäärä 

(tai vähimmäis- ja enimmäismäärä) 

• Yhdistyksen säännöt voi tilata PRH - Yhdistykset. 

sydan.fi

https://www.prh.fi/fi/yhdistysrekisteri/sahkoinenasiointi.html
https://www.prh.fi/fi/yhdistysrekisteri.html
https://www.prh.fi/fi/yhdistysrekisteri.html
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Yhdistyslaki uudistui 2023 – keskeisimmät 
muutokset

Hallituksen päätösvallan delegointi 
jäsenasioissa: Yhdistyksen hallitus voi jatkossa 
valtuuttaa jonkun muun tahon päättämään 
jäseneksi ottamisesta.

Yhdistyksen hallituksen päätöksenteko ilman 
kokousta: Yhdistyksen hallituksen oikeus 
kokoontua haluamallaan tavalla kirjattiin lakiin. 
Hallitus voi päättämänsä menettelyn mukaisesti 
tehdä päätöksiä kokousta pitämättä, jollei 
säännöissä määrätä toisin.

Selvitysmenettely yhdistyksen purkautuessa: 
Yhdistyksen purkamiseen liittyvää 
selvitysmenettelyä kevennettiin tietyiltä osin.

sydan.fi

Kirjanpitolakia kevyempi tilinpitomalli: Pienten 
yhdistysten hallinnollista taakkaa kevennettiin 
sallimalla kirjanpitolakia kevyempi tilinpito. Yhdistys, 
jonka tulot ovat enintään 30 000 euroa/vuosi, voisi 
jatkossa käytännössä perustaa tilinpitonsa pitkälti 
pankin (sähköiseen) tiliote- ja tilitapahtumatietoihin. 

Vahingonkorvausvelvollisuus: Yhdistyslain 
vahingonkorvausvelvollisuutta koskevan pykälän 
sanamuoto muuttuu: vahingonkorvausvelvollisuus 
koskee hallituksen ja toiminnantarkastajan lisäksi 
muita, jotka yhdistyksen sääntöjen perusteella 
hoitavat hallintoon kuuluvaa tehtävää. 
Vahingonkorvausvastuun vanhenemista rajataan 
ajallisesti.

Etäosallistuminen yhdistyksen kokoukseen 
sallitaan, ellei erikseen säännöissä rajata.



Yhdistyksen säännöt ja uudet mallisäännöt

Yhdistyksen kokoukset: yksi vai kaksi?

Kaikista yhdistyksen asioista päättävät viime 
kädessä yhdistyksen jäsenet yhdistyksen 
kokouksessa. Yhdistyksen kokous on siis 
yhdistyksen ylin päättävä elin. 

Yhdistyksen kokous kutsutaan koolle sääntöjen 
mukaisesti yksi tai kaksi kertaa vuodessa. 
Yhdistyksen säännöissä määrätään myös siitä, 
mitä asioita ainakin pitää käsitellä 
sääntömääräisissä kokouksissa.

Sääntöjä muutetaan aina yhdistyksen nykyisten 
sääntöjen määräämällä tavalla. 
Sääntömuutoksesta (mukaan lukien 
nimenmuutos) ilmoitetaan aina PRH:lle.

sydan.fi

Uudet mallisäännöt 

Patentti- ja rekisterihallitus on ennakkotarkastanut 
mallisäännöt joulukuussa 2023. Jos yhdistys 
hyväksyy itselleen näiden mallisääntöjen mukaiset 
uudet säännöt, lisätään sääntömuutosilmoitukseen 
toinen alla olevista diaarinumeroista. 
Ennakkotarkastus on voimassa 2 vuotta.

• Kahden kokouksen mallisääntöjen diaarinumero 
on 2023/776910Y

• Yhden vuosikokouksen mallisääntöjen 
diaarinumero on 2024/803273Y

Mallisäännöt löytyvät täältä: 

Yhdistyslaki ja yhdistyksen säännöt -

Yhdistyspalvelu (sydan.fi)

https://sydan.fi/yhdistyspalvelu/artikkeli/yhdistyslaki-ja-yhdistyksen-saannot/
https://sydan.fi/yhdistyspalvelu/artikkeli/yhdistyslaki-ja-yhdistyksen-saannot/
https://sydan.fi/yhdistyspalvelu/artikkeli/yhdistyslaki-ja-yhdistyksen-saannot/


UUDET MALLISÄÄNNÖT - keskeisimmät muutokset

• 2§ toiminnan tarkoitus/toimintamuodot: piiristä/alueesta käytetään sanaa ”alueellinen jäsenjärjestö”, 
toimintamuodot modernisoitu

• 2§ toiminta-alue: poistettu lause piirin määrittämästä toiminta-alueesta

• 3§ jäsenen hyväksyminen: lisätty hallituksen valtuuttama taho

• 4§ eroaminen/erottaminen: uusi sanamuoto jäsenyyden päättymisestä maksamattoman jäsenmaksun vuoksi

• 6§ hallitus: koko PJ ja 4–12 muuta varsinaista jäsentä sekä 0–8 yleisvarajäsentä

• 6§ hallitus: hallituksen kokouksista tai päätöksistä on pidettävä pöytäkirjaa, ts. hallitus voi tehdä päätöksiä 
myös kokouksen ulkopuolella

• 7§ nimenkirjoittaminen: puheenjohtaja yksin, muut kaksin.

• 8§ taloushallinto: poistettu tilinpäätöstä ja vuosikertomusta koskevat aikamääreet, lisätty mainita yhdistyslain 
mahdollistamasta kevennetystä tilinpidosta

•Taustatietoa:

•Yhdistyslaki 503/1989 - Ajantasainen lainsäädäntö - FINLEX ®,

•Valtioneuvoston asetus mikroyhdistysten… 887/2023 - Säädökset alkuperäisinä - FINLEX ®

https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1989/19890503
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1989/19890503
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1989/19890503
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1989/19890503
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1989/19890503
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1989/19890503
https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2023/20230887
https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2023/20230887
https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2023/20230887
https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2023/20230887
https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2023/20230887
https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2023/20230887


Yhdistyksen hallitus

Tehtävänjako ja roolit



Hallitus hoitaa 
yhdistyksen asioita

Yhdistyslain mukaan yhdistyksellä on oltava hallitus, ja 
hallituksella on oltava täysivaltainen puheenjohtaja.

• Hallitus edustaa yhdistystä, ja sen tehtävä on mm.

• toteuttaa ja toimeenpanna sääntömääräisten 
kokouksien päätöksiä;

• toimittaa vuosittain toimintakertomus ja 
tilinpäätös; sekä

• Kutsua koolle sääntömääräinen/sääntömääriset 
kokoukset.

• Johtaminen - Yhdistyspalvelu

sydan.fi

https://sydan.fi/yhdistyspalvelu/hallinto/hallituksen-toiminta/
https://sydan.fi/yhdistyspalvelu/hallinto/hallituksen-toiminta/
https://sydan.fi/yhdistyspalvelu/hallinto/hallituksen-toiminta/
https://sydan.fi/yhdistyspalvelu/hallinto/hallituksen-toiminta/


Roolit

Hallituksen toiminnassa on useita eri luottamustoimia ja 
rooleja. Tehtävienjako vaihtelee yhdistyksittäin, mutta 
tyypillisiä rooleja ovat esimerkiksi puheenjohtajan, 
sihteerin sekä viestintä –ja jäsenvastaavien roolit.  

Rooleista ja työnjaosta löydät lisätietoa Etusivu -
Yhdistyspalvelu.

sydan.fi

https://sydan.fi/yhdistyspalvelu
https://sydan.fi/yhdistyspalvelu
https://sydan.fi/yhdistyspalvelu


Talous

Yhdistyksen talous on hallituksen ja erityisesti 
yhdistyksen taloudenhoitajan vastuulla. Yhdistyksen 
taloudenhoidon lähtökohtia on käyty tarkasti läpi 
Etusivu - Yhdistyspalvelu:

• Sydänyhdistyksen kirjanpito - Yhdistyspalvelu

• Tulorekisteri yhdistystoiminnassa - Yhdistyspalvelu

• Yleishyödyllisen yhdistyksen verotus - Yhdistyspalvelu

Yhdistyspalvelussa kerrotaan lisää myös Varainhankinta 
yhdistyksissä - Yhdistyspalvelu ja siihen liittyvistä 
yksityiskohdista.

sydan.fi

https://sydan.fi/yhdistyspalvelu
https://sydan.fi/yhdistyspalvelu
https://sydan.fi/yhdistyspalvelu
https://sydan.fi/yhdistyspalvelu/artikkeli/yhdistyksen-kirjanpito/
https://sydan.fi/yhdistyspalvelu/artikkeli/yhdistyksen-kirjanpito/
https://sydan.fi/yhdistyspalvelu/artikkeli/yhdistyksen-kirjanpito/
https://sydan.fi/yhdistyspalvelu/artikkeli/yhdistyksen-kirjanpito/
https://sydan.fi/yhdistyspalvelu/artikkeli/tulorekisteri-yhdistystoiminnassa/
https://sydan.fi/yhdistyspalvelu/artikkeli/tulorekisteri-yhdistystoiminnassa/
https://sydan.fi/yhdistyspalvelu/artikkeli/tulorekisteri-yhdistystoiminnassa/
https://sydan.fi/yhdistyspalvelu/artikkeli/tulorekisteri-yhdistystoiminnassa/
https://sydan.fi/yhdistyspalvelu/artikkeli/yleishyodyllisen-yhdistyksen-verotus/
https://sydan.fi/yhdistyspalvelu/artikkeli/yleishyodyllisen-yhdistyksen-verotus/
https://sydan.fi/yhdistyspalvelu/artikkeli/yleishyodyllisen-yhdistyksen-verotus/
https://sydan.fi/yhdistyspalvelu/artikkeli/yleishyodyllisen-yhdistyksen-verotus/
https://sydan.fi/yhdistyspalvelu/hallinto/talous-varainhankinta-ja-tilat/varainhankinta-yhdistyksissa/
https://sydan.fi/yhdistyspalvelu/hallinto/talous-varainhankinta-ja-tilat/varainhankinta-yhdistyksissa/
https://sydan.fi/yhdistyspalvelu/hallinto/talous-varainhankinta-ja-tilat/varainhankinta-yhdistyksissa/
https://sydan.fi/yhdistyspalvelu/hallinto/talous-varainhankinta-ja-tilat/varainhankinta-yhdistyksissa/


Kokoukset ja asiakirjat



Hallituksen kokoukset

Hallitus kokoontuu tarvittaessa 
puheenjohtajan tai varapuheenjohtajan 
kutsusta. Hallituksen toiminta voi näin olla 
joustavaa. 

Kokouksen valmistelua ja toimeenpanoa 
ohjaavat usein yhdistyksen vakiintuneet 
pelisäännöt.

Kokouskutsun ei tarvitse olla kirjallinen, 
mutta esityslista tai jonkinlainen lista 
käsiteltävistä asioista helpottaa kokouksen 
kulkua.

sydan.fi



Varsinaiset eli sääntömääräiset kokoukset

Yhdistyksen säännöistä riippuen sääntömääräisiä vuosikokouksia on joko yksi tai kaksi. 

Ylimääräisiä kokouksia pidetään kun hallitus katsoo sen tarpeelliseksi. Varsinaisen kokouksen 

kutsuminen on hallituksen vastuulla.

Sääntömääräinen vuosikokous:

• Valitsee hallituksen, toiminnantarkastajat sekä muut toimihenkilöt.

• Hyväksyy toimintasuunnitelman ja talousarvion.

• Vahvistaa tilintarkastuksen ja päättää vastuuvapaudesta.

• Tekee suuret päätökset, esim. yhdistyksen sääntöjen muuttaminen tai yhdistyksen lakkauttaminen.

• HUOM! Kokousedustajan/-edustajien sekä heidän varaedustajien valinta piirin kokouksiin !!!!

• Sääntömääräisessä kokouksessa jäsenet käyttävät yhdistyksen ylintä päätösvaltaa. 
Yhdistyslain mukaan jokaisella läsnä olevalla 15 vuotta täyttäneellä yhdistyksen jäsenellä 
on kokouksessa äänioikeus.

sydan.fi



Kokousasiakirjat

Yleisiä kokousasiakirjoja ovat:

• Kokouskutsu | Yhdistystoimijat

• Esityslista | Yhdistystoimijat

• Pöytäkirja | Yhdistystoimijat, jonka eri muotoja ovat

• Päätöspöytäkirja

• Selostuspöytäkirja

• Keskustelupöytäkirja

• Muistio

• pöytäkirjaa vapaamuotoisempi

sydan.fi

https://www.yhdistystoimijat.fi/toiminnot/asiakirjat/kokouskutsu/
https://www.yhdistystoimijat.fi/toiminnot/asiakirjat/kokouskutsu/
https://www.yhdistystoimijat.fi/toiminnot/asiakirjat/esityslista/
https://www.yhdistystoimijat.fi/toiminnot/asiakirjat/esityslista/
https://www.yhdistystoimijat.fi/toiminnot/asiakirjat/poytakirja/
https://www.yhdistystoimijat.fi/toiminnot/asiakirjat/poytakirja/


Toimintaa kuvaavat asiakirjat

Yhdistystoiminnassa laaditaan asiakirjoja, jotka kuvaavat miten Sydänyhdistys kunakin 
vuonna toteuttaa tarkoitustaan. Tällaisia ovat mm. 

Toimintasuunnitelma

• Hallitus laatii esityksen yhdistyksen seuraavan vuoden toimintasuunnitelmaksi. Käsitellään 
ja hyväksytään sääntömääräisessä kokouksessa.

Toiminta/vuosikertomus (tarkista säännöistä kumpaa termiä käytetään)

• Hallituksen selvitys yhdistyksen toiminnasta ja taloudellisesta tilanteesta. Toimii 
yhdistyksen toiminnan arvioinnin perusteena. 

• Toiminta/vuosikertomukseen liittyy tuloslaskelma, tase ja tilintarkastuskertomus.

• Esitellään ja käsitellään sääntömääräisessä kokouksessa.

• Toiminta/vuosikertomus on osa tilintarkastusaineistoa.

• Vinkkejä toiminta/vuosikertomuksen laatimiseen. mm. mallipohjat

sydan.fi

https://sydan.fi/yhdistyspalvelu/artikkeli/toimintakertomuspohja/
https://sydan.fi/yhdistyspalvelu/artikkeli/toimintakertomuspohja/


Jäsenrekisteri ja tiedonkeruu

Sydänliitossa on käytössä jäsenrekisteri Kilta joka on koko sydänliiton (liitto, piirit ja 
yhdistykset) yhteinen työkalu. Kiltaa käytetään ylläpitämään ja hallinnoimaan:

• Jäsentietoja ja jäsenlaskutusta

• Tapahtumatietoja 

• Ansiomerkkejä 

• Luottamustoimia. 

Toimintatiedustelu on kysely jolla kerätään vuosittain yhdistysten toimintaluvut sekä 
muuta tietoa toiminnasta.

sydan.fi



Viestintä

Sydänliiton sisäinen viestintä

• Piirin viestinnän kanavat pitävät sinut ajan 
tasalla:

• Yhdistyspalvelu on yhdistystoimijan kotipesä 
josta löydät mm.

• Ajankohtaiset järjestöuutiset

• Työkaluja viestintään

• Ohjeita Kilta-järjestelmän käyttöön

sydan.fi

Viestintä jäsenille

Viestintä jäsenille voi tapahtua monessa 
muodossa. Viestiikö yhdistyksenne jäsenille esim.

• Verkkosivuilla tai sosiaalisessa mediassa?

• Lähettämällä Tervetuloa –kirjeen uusille 
jäsenille?

• Esitteiden muodossa?

• Paikallislehdessä?

• Sähköposti tai tekstiviestit Killan kautta

Viestinnän ulkoasuun liittyvän ohjeen löydät 
täältä. Kuvapankista löydät kuvia ja logoja 
viestinnän tarpeisiin.

https://sydan.fi/yhdistyspalvelu
https://sydan.fi/yhdistyspalvelu
https://sydan.fi/yhdistyspalvelu/ajankohtaista/
https://sydan.fi/yhdistyspalvelu/ajankohtaista/
https://sydan.fi/yhdistyspalvelu/viestinta/viestinnan-tyokalut/
https://sydan.fi/yhdistyspalvelu/viestinta/viestinnan-tyokalut/
https://sydan.fi/yhdistyspalvelu/kilta/
https://sydan.fi/yhdistyspalvelu/kilta/
https://sydan.fi/yhdistyspalvelu/kilta/
https://sydan.fi/yhdistyspalvelu/kilta/


Esimerkkiyhdistyksen hallinnon vuosi

Jäsenkirjeen 
lähettäminen

Ensi vuoden jäsenmaksut 
ilmoitettava liittoon

viim. 15.12.

Yhdistyksen syyskokous
30.11. mennessä*: 

toimintasuunnitelma ja 
talousarvio, henkilövalinnat

sydan.fi

Piirin/alueen 
syyskokous marraskuussa:

toimintasuunnitelma ja 
talousarvio, henkilövalinnat

Liiton syyskokous
lokakuussa: 

toimintasuunnitelma, 
talousarvio, 

henkilövalinnat

Uusien 
luottamushenkilöiden 

perehdytys

Kevään 
aluepäivät 

(Sydänpurjehdus)

Yhdistyksen 
kevätkokous touko-

maaliskuu */ 
vuosikokous tammi-

toukokuu*

Toimintatiedustelu
tammikuussa Piirin/alueen 

kevätkokous huhtikuussa

Liiton kevätkokous 
toukokuussa: 

toiminnan suuntaviivat 
ja jäsenmaksuosuus

YMPÄRI VUODEN
Tietojen päivitys Killassa, järjestötyöpalkinnon haku, toiminnan tilastointi, Järjestötiedote hallituksen kokouksissa, verkkosivujen 

päivitys

2025* Laki ja säännöt määräävät

TAMMI-
KUU

JOULU-
KUU

– huom

esitysten/aloitteiden 
aikataulu
– huom joustomallissa 
valittava henkilöjäsenten 
edustajat ennen kokousta

– huom esitysten/aloitteiden 

aikataulu

Huom. Kokousten aikataulu 
on uusien mallisääntöjen 
mukainen.



Liiton hoitamat hallintoasiat yhdistyksiin päin

sydan.fi

YMPÄRI VUODEN
Kuukausittain (ei heinäkuu) jäsenmaksutilitys liitolta yhdistykselle

Uusien jäsenten laskutus
Ansiomerkkien myöntäminen liiton hallituksen kokouksissa

2025

Jäsenlaskujen 
lähettäminen Sydän-
lehden nro 1. mukana 
tammi-helmikuussa

TAMMI-
KUU

JOULU-
KUU

Liiton kevätkokous toukokuussa: ensi 
vuoden toiminnan suuntaviivat ja 

jäsenmaksuosuus
Liiton syyskokous lokakuussa: 

toimintasuunnitelma ja talousarvio, 
henkilövalinnat

Seuraavan vuoden 
jäsenmaksujen ilmoittaminen 
liittoon 15.12. mennessä: 

päivitetään Kiltaan

Tekstiviestimuistutus maksamattomille 
maaliskuussa

Karhulaskujen postitus huhti-
toukokuussa (1 vuosi 

maksamatta)

2 vuotta maksamattomien 
jäsenyydet päätetään 

huhtikuussa

Ns. ilmainen kausi loka-joulukuu:
jäsenmaksua ei laskuteta uusilta

Liiton toimisto kiinni 
heinäkuun

Lopettavien/yhdistyvien yhdistysten 
jäsensiirroista ja kotisivuista sopiminen 

jäsenpalvelun kanssa viim. loka-
marraskuussa



Toimintasuunnitelmien rakentaminen Sydänliitossa

sydan.fi 2025

Toukokuu
Liiton kevätkokous: toiminnan 

suuntaviivat ja
seuraavan vuoden 
jäsenmaksuosuus

Toukokuu
Piirin/alueen kevätkokous: 
toiminnan suuntaviivat ja 

seuraavan vuoden jäsenmaksuosuus

Elokuu
Piirit/alueet ja liitto

järjestöpäivillä: yhteinen suunnittelu

Syyskuu
Aluepäivät: toiminnan suunnittelu liiton strategia ja 

toiminnan suuntaviivat ja muut suunnitelmat 
huomioiden

Syyskuu
Piirin/alueen hallituksen esitys 
toimintasuunnitelmaksi omalle 

syyskokoukselle

Lokakuu
Liiton syyskokous: toimintasuunnitelman ja 
talousarvion hyväksyminen, henkilövalinnat

JärjestötiedoteExtra: liiton 
hyväksytyt suunnitelmat 
jakoon

30.11.mennessä 
Yhdistysten syyskokoukset: ensi 
vuoden toimintasuunnitelma ja 

talousarvio

YHDESSÄ KOHTI SAMANSUUNTAISIA TOIMINTASUUNNITELMIA YHTEISEN STRATEGIAN OHJAAMANA
Ympäri vuoden: Järjestö-Teams

Piirin/alueen tuki 
yhdistysten 

toimintasuunnitelmien 
rakentamiseksi

TOUKO-
KUU

JOULU-
KUU

Syyskuu
Liittohallituksen esitys ensi vuoden 

toimintasuunnitelmaksi ja talousarvioksi

Lokakuu
Piirin/alueen syyskokous: 

toimintasuunnitelman ja talousarvion 
hyväksyminen



Kiitos!

sydan.fi
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