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Instagram on Meta-yhtion omistama sosiaalisen median sovellus, jossa ihmiset jakavat
kuvia ja videoita, seuraavat toisiaan ja viestivit keskendin. Alun perin Instagram
rakennettiin valokuvaamisen ymparille, mutta se on kasvanut vuosien varrella
monipuoliseksi alustaksi, jossa on lyhyita videoita, katoavia tarinoita, suoria viesteji ja
pysyvia julkaisuja.

Suurin osa kayttajista on tavallisia ihmisia, jotka jakavat kuvia perheestd, matkoista,
ruoasta ja harrastuksista. Alustalla on myos paljon sisdllontuottajia, mutta tama artikkeli
keskittyy siihen, miten Instagram toimii tavalliselle kayttajalle, joka ei tavoittele suurta
yleisoa.

Mika Instagram on ja kenelle se sopii

Instagram on ilmainen sovellus, jonka lataat puhelimelle tai tabletille. Sita voi kayttaa
myos selaimessa tietokoneella, mutta tiysimittainen kokemus vaatii puhelimen.
Instagramissaluot oman tilin, jonka kauttajaat sisaltoa ja katsot muiden jakamaa sisal toa.

Alusta sopii kenelle tahansa, joka haluaa jakaa elaméaansa visuaalisesti, seurata
kiinnostavia ihmisia tai tutustua uusiin asioihin. Se ei vaadi mitaan erityisosaamista.
Tarvitset vain puhelimen, toimivan sahkopostin tai puhelinnumeron ja halun opetella
uutta.

Tilin luominen vaihe vaiheelta

Ensiksi tarvitset puhelimen, jossa on Instagram-sovellus. Se on ilmainen ja ladattavissa
sekd Android- ettd iOS-laitteille sovelluskaupasta. Sovellus on pieni eika vie juuri tilaa.

Kun sovellus on asennettu, avaa se ja valitse vaihtoehto “Luo tili”. Voit rekisteroitya joko
sahkopostiosoitteella, puhelinnumerolla tai liittaa tilin Facebook-tiliisi. Useimmille
helpointa on Facebook-tili, koska se tayttda suurimman osan tiedoista puolestasi.

Rekisteroitymisen jalkeen Instagram kysyy muutamia perustietoja: nimi, kayttajanimi ja
salasana. Kayttdjanimella muut 1oytavat sinut, joten kannattaa valita jotain muistettavaa.
Etunimi.sukunimi-tyyppinen nimi toimii hyvin, jos se on viela vapaana. Jos nimesi on jo
varattu, Instagram ehdottaa vaihtoehtoja, kuten nimea numerolla tai alleviivauksella.
Salasanan kannattaa olla vahva ja eri kuin muilla sivustoilla kayttamasi.

Julkinen vai yksityinen tili - kumpi kannattaa valita



Tilia luodessa Instagram kysyy, haluatko julkisen vai yksityisen tilin. Tama valinta
vaikuttaa siihen, ketka nakevat julkaisujasi.

Julkinen tili tarkoittaa, etta kuka tahansa voi nahda julkaisusi, vaikka ei seuraisi sinua.
Tama on hyva valinta, jos haluat, etta ihmiset 16ytavat sinut helposti tai jos aiot tuottaa
sisaltoa, joka kiinnostaa laajempaa yleisoa.

Yksityinen tili taas tarkoittaa, etta julkaisusi nakyvat vain hyvaksymiisi seuraajiin. Kuka
tahansa voi ldhettda seuraamispyynnon, mutta sini paatat, kenet hyviaksyt. TAama on
jarkeva valinta, jos et halua, etta kaikki nakevat kaiken.

Oletuksena uusi tili on julkinen. Voit vaihtaa tilin yksityiseksi myéhemmin milloin vain:
mene Profiili > Valikko > Asetukset > Tili > Yksityinen tili ja laita se pdille. Sama toimii
myos toisin pain.

Profiilin perustiedot kuntoon

Kun tili on luotu, kannattaa profiili tayttaa kunnolla. Profiili on se, mitd muut nakevat
ennen kuin paattavat, seuraisivatko sinua vai eivit.

Profiilikuva on pyorei kuva, joka niakyy kaikissa julkaisuissasi ja tarinoissasi. Se voi olla
kasvokuva, logo tai jokin muu tunnistettava kuva. Kuvan pitaa olla riittavan selked, koska
se nakyy pienessa koossa.

Kayttajanimi on se, jolla sinut l0oydetaan. Voit vaihtaa sita myohemmin, mutta muista,
ettd vanha kayttdjanimesi voi olla yha voimassa, jos joku yrittaa sita.

Nimi on eri asia kuin kayttajanimi. Tahan kannattaa laittaa oma nimesi tai jokin selkea
nimike, jotta ihmiset tunnistavat sinut.

Bio on lyhyt kuvaus profiilisi yliosassa. Sithen mahtuu muutama rivi tekstia. Voit kertoa
itsestasi, kiinnostuksen kohteistasi tai laittaa vaikka meemitekstin, jos se sopii tyyliisi.
Moni kayttaa biota myos lyhyeen mainoslauseeseen tai sijaintitietoon.

Linkki on ainoa paikka, johon voi laittaa klikattavan linkin. Saat yhden linkin, joka nakyy
profiilissasi. Jos haluat lisaa linkkeja, voit kayttaa jotain linkki-integraatiopalvelua, mutta
se on jo edistyneempaa puuhaa.

Nain sovellus on rakennettu - ikonit ja osiot selitettyna

Kun olet kirjautunut sisaan, Instagram nayttaa useita eri osioita. Ne loytyvat nayton
alalaidasta tai ylalaidasta puhelimen mallista riippuen.



Etusivu eli syote on se, mitd néet heti kun avaat sovelluksen. Siella vierii julkaisuja
ihmisilta, joita seuraat. Algoritmi paattaa jarjestyksen, mutta saat yleensa ensin nahda
julkaisujaniilta, joiden kanssa olet eniten vuorovaikutuksessa. Voit scrollata alaspdin niin
pitkalle kuin haluat, ja uusia julkaisuja tulee sitd mukaa kun latailet.

Haku on suurennuslasi-ikoni. Siella voit etsia ihmisia, hashtageja tai paikkoja.
Hakutulokset nayttavat seka tileja etta julkaisuja, jotka liittyvat hakusanaan. Haku on hyva
tyokalu loytaa uusia kiinnostavia tileja seurattavaksi.

Reels on alue, jossa lyhyet videot pyorivat taysruudulla. Reels-videot ovat yleensa
muutamasta sekunnista reiluun minuuttiin. TAima osio toimii pitkalti samalla logiikalla
kuin hakutulokset: 16ydat uutta sisaltoa pelkkaa scrollausta tekemalla.

Ilmoitukset on kello-ikoni. Siellda nakyy kaikki, mita tilillasi on tapahtunut: kuka on
tykannyt julkaisustasi, kuka on kommentoinut, kuka on seurannut sinua. Heti alussa
ilmoituksia tulee paljon, mutta niiden hallintaan palaamme myohemmin.

Profiili on oma nikymasi. Siella naet omat julkaisusi, tarinasi ja voit muokata tilin
asetuksia. Profiilissasi nakyy myos seuraajiesi maara ja se, kuinka monen tilin sina seuraat.

Miten julkaiset kuvia, videoita ja tarinoita

Julkaiseminen on Instagramissa helppoa, mutta eri julkaisutyypeilld on omat
kayttotapansa.

Feed-julkaisut ovat pysyvia kuvia tai videoita, jotka nakyvit omalla profiilillasi ja
seuraajiesi etusivulla. Niita voi tehda painamalla plus-ikonia. Valitse kuva tai video
puhelimestasi, lisaa kuvateksti ja julkaise. Kuvatekstiin voi lisata hashtageja, sijaintitietoja
ja merkitd muita kayttajia.

Tarinat eli Stories ovat lyhytikaisia julkaisuja, jotka havidvit 24 tunnin jalkeen. Ne
nakyvat profiilikuvasi yldpuolella sinisenad renkaana sinulle ja seuraajillesi. Tarinoihin voi
lisata tekstia, piirroksia, musiikkia ja kyselyita. Ne sopivat hyvin arkisempaan jakamiseen
ilman painetta tehda taydellinen julkaisu.

Reels-videot ovat lyhyita videoita, jotka nakyvat seka Reels-osiossa etta mahdollisesti
seuraajien etusivulla. Ne voivat olla viihdyttavia, opettavaisia tai informatiivisia. Reelseissa
aani ja musiikki ovat keskeisia, ja voit lisata videoihisi musiikkia Instagramin sis disesta
kirjastosta tai kayttaa alkuperaista aanta. Reels voi olla muutamasta sekunnista reiluun
minuuttiin.

Reelsien erityispiirre on se, etti algoritmi voi nayttaa ne myos ihmisille, jotka eivat seuraa
sinua. Jos teet viihdyttavan tai kiinnostavan videon, se voi levita paljon laajemmallekin.
Tama on yksi syy, miksi Reelsit ovat Instagramin suosituimpia sisaltémuotoja.



Hashtagit - mita ne tekevat ja miten valitset ne

Hashtag on risuaita # ja sen perissa sana, esimerkiksi #ruoka tai #tamperelainen. Kun
lisaat hashtagin julkaisuun, se liittyy samaan aihepiiriin kuuluvien julkaisuiden joukkoon.
Kaytannossa hashtag auttaa ihmisia loytamaan sisaltoa, josta he ovat kiinnostuneita.

Yksi hashtageista riittaa, mutta useampi lisaa nakyvyytta. Sopiva maara on yleensa
kolmesta kymmeneen hashtagia julkaisua kohden. Liian monta hashtagia nayttaa
sekavalta eika valttamatta paranna nakyvyytta.

Hyva tapa valita hashtageja on miettia, mita henkilo hakisi loytadkseen julkaisusi. Jos
julkaiset kuvan aamupalasta, #aamupala #aamiaisella #terveellinenruoka ovat luontevia.
Ala laita hashtageja, jotka eivat liity julkaisuun.

Seuraaminen, tykkaaminen ja viestittely

Seurattavat l6ytyviat hakutoiminnolla tai ehdotuksista, joita Instagram tarjoaa. Kun
16ydat kiinnostavan tilin, paina Seuraa-nappia. Sen jalkeen tilin julkaisut alkavat nakya
omalla etusivullasi. Voit seurata niin monta tilia kuin haluat, eikd maaraa ole rajoitettu.

Tykkadaminen on yksinkertaisin tapa reagoida julkaisuun. Kaksoisnapauttamalla
julkaisua tykkaat siité, tai painamalla sydanikonia. Tykkayksesi nakyvat muille, jos tili on
julkinen, ja saattavat ilmestya jollekulle Ilmoitukset-osioon.

Kommentointi on pidempi reaktio. Voit kirjoittaa kommentin julkaisun alle, ja se niakyy
kaikille. Kommentit ovat hyva tapa keskustella julkaisun sisallosta tai kysya jotain.

Viestit eli DM:t ovat yksityisia viesteja, jotka nakyvat vain sinulle ja vastaanottajalle.
Viesti-nappi 10ytyy jokaisen profiilin ylaosasta. Voit 1dhettda kuvia, videoita, aaniviesteja ja
jopa soittaa videopuheluita. Tama on hyodyllista, jos haluat jakaa jotain vain yhdelle
henkilolle eika julkisesti.

Instagram-viestit toimivat eri tavalla kuin WhatsApp tai SMS. Ne eivit ole oletuksena
kryptatut lopusta paahan samalla tavalla kuin Signal, ja viestit pysyvit Instagramissa
eivatka siirry puhelimeen. Kaytannossa tama tarkoittaa, etta jos menetat puhelimesi,
Instagram-viestit ovat edelleen nahtavissa toisella laitteella kirjautumalla samalle tilille.
Ryhmaviestit toimivat samalla logiikalla kuin muissakin pikaviestipalveluissa: luot
ryhman, lisaat jasenia ja kaikki viestit nakyvat kaikille.

Yksityisyysasetukset joita kannattaa tarkistaa heti

Kun tili on luotu, sovelluksen ilmoitustulva voi yllattaa. Onneksi asetuksia voi saataa.



Ilmoitusten hallinta on tarkei ensimmainen askel. Heti alussa saat todennéakoisesti
valtavasti ilmoituksia: tykkayksia, kommentteja, seuraamisia, viesteja. Voit saataa naita:
Profiili > Valikko > Asetukset > Ilmoitukset. Helpointa on laittaa pois paaltd ilmoitukset,
joita et tarvitse. Esimerkiksi “seurataan sinua” -ilmoitukset ovat monelle turhia, samoin
kuin suosittelut seuraajille, jotka saattavat olla botteja.

Laheiset on ominaisuus, jolla voit merkita osan seuraajistasi laheisiksi. Tarinasi nakyvat
heille silloin, kun valitset nayttaa tarinan vain laheisille. Tama on hyva keino jakaa kuvia
rajatummalle porukalle ilman koko tilin muuttamista yksityiseksi.

Tarinoiden rajoittaminen on myos mahdollista. Voit piilottaa tarinasi joltakulta ilman,
ettd han tietad asiasta. Samoin voit estia arsyttavia kommentoijia nakemasta tarinoitasi tai
julkaisujasi.

Kirjautuminen ulos on kiaytannon asia, jota monet eivat osaa ajatella. Jos lainaat
puhelintasi ystavalle tai kaytiat Instagramia jonkun toisen laitteella, voit kirjautua ulos
etana: Profiili > Valikko > Asetukset > Kirjautuminen ja turvallisuus. Sielta naet aktiiviset
istunnot ja voit kirjautua ulos mista tahansa.

Usein kysyttya

Voiko Instagramia kiayttaa tietokoneella? Kylla. Instagram.com toimii selaimessa, ja
sieltd padsee kisiksi suurimpaan osaan toiminnoista. Julkaiseminen onnistuu myos, joskin
kayttoliittyma on tehty puhelimelle. Tietokoneella on kidtevaimpaa selata ja vastata
viesteihin, mutta kuvaaminen ja editointi on helpompaa puhelimella.

Voiko tili olla anonyymi? Osittain. Voit valita tilin nimeksi mita vain, mutta
profiilikuvasi nakyy, ellet kdyta kuviota tai muuta neutraalia kuvaa. Instagram ei vaadi
oikeaa nimea, mutta on muistettava, etta kaikki, mita julkiselle tilille julkaiset, on
periaatteessa julkista dataa. Vaikka tilisi olisi yksityinen, Instagram itse paiasee kasiksi
kaikkeen sisaltoosi.

Miten muutan tilin julkisesta yksityiseksi? Profiili > Valikko > Asetukset > Tili >
Yksityinen tili. Laita se paalle. Kaikki aiemmat julkaisusi pysyvit nakyvilla niille, jotka jo
seuraavat sinua. Jos haluat piilottaa myos ne, se pitaa tehda erikseen jokaisen julkaisun
kohdalla. Sama toimii myos toisinpdin: yksityisesta julkiseksi vaihtaminen on yhta
helppoa.

Miten hallitsen ilmoituksia? Profiili > Valikko > Asetukset > Ilmoitukset. Voit valita,
mistd saat ilmoituksia ja mista et. Suositus uusille kayttsjille: laita pois paalta kaikki
ylimaaraisetja lisaa takaisin sitd mukaa kun huomaat kaipaavasi niita. Ilmoitusten hallinta
on yksi tirkeimmistéa asioista heti tilin luomisen jialkeen, koska uusi tili kerda herkasti
paljon automaattisia ilmoituksia.

Saako Reelseisti, Storiesista ja feed-julkaisuista eri nikyvyyden? Kylla, mutta
eri tavoin. Feed-julkaisut niakyvit seuraajillesi ja mahdollisesti laajemmalle, jos ne saavat



tykkayksia ja kommentteja. Storiesit katoavat 24 tunnissa ja nakyvat lahinna seuraajillesi,
vaikka ne voivat kiinnostavuuden mukaan nakya laajemmalle. Reelsit voivat nakya myos
ihmisille, jotka eivit seuraa sinua, jos algoritmi arvioi sisallon kiinnostavaksi. Jokainen
formaatti palvelee eri tarkoitusta, eika yhta kannata ajaa alas toisen alla.

Mita tapahtuu, jos poistan tilin? Kun poistat tilin, kaikki julkaisut, tarinat,
kommentit, tykkaykset ja viestit haviavat. Tata ei voi perua. Jos haluat pitaa taukoa, voit
olla kirjautumatta sisdan sen sijaan. Voit myos poistaa sovelluksen puhelimestailman, etta
tili katoaa.

Miki on algoritmi ja vaikuttaako se minuun? Instagram kayttda algoritmia, joka
paattda mita sisdltoa naytetdan kenellekin. Etusivullasi se painottaa julkaisuja, joiden
kanssa olet aiemmin ollut vuorovaikutuksessa. Haku- ja Reels-osioissa algoritmi taas tuo
esiin sisaltoa, jota et ehka vield seuraa. Mita enemman kaytiat Instagramia, sita tarkemmin
se oppii, mista tykkaat.

Voiko samaa tilid kayttiaa usealla laitteella? Kylla. Voit kirjautua samalle tilille
usealla puhelimella, tabletilla ja tietokoneella. Kaikki nakevat samat julkaisut ja viestit
kaikilla laitteilla. TAma on kitevaa, jos esimerkiksi otat kuvia yhdella puhelimella ja haluat
julkaista toisella.
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