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Sahke sydanalueelta

Jasenjadrjestoavustuksen eli toimintatonnin haku huhtikuun
aikana. Tarkka ohjeistus toimintatonnin hausta, tilityksesta ja
raportoinnista 16ytyy verkkosivuiltamme 1.4.2022
https://sydan.fi/sydansuomi/toimintatonni/

19.5.2022 klo 17-19 Sydan-Suomen alue ry:n kevatkokous
jarjestetaan hybridimallilla. Yhdistyksen kokousedustajat voivat
osallistua kokoukseen joko teamsilla kotoa tai saapumalla yhteiseen
"kokousstudioon” Seinadjoelle tai Tampereelle (Hameenlinna vield
epavarma). Kevyt paivallinen tarjotaan kokousstudio-osallistujille klo
16 alkaen. Varsinainen kokouskutsu liitteineen ja ilmoittautumisohjeet J{
lahetetaan sahkopostitse toukokuun alussa yhdistysten =
puheenjohtajalle ja sihteereille.

Kokousjarjestelyissa paadyttiin tahan ratkaisuun, koska yhdistyksista on tullut jonkin verran
yhteydenottoja arkipdivan kokousosallistumisen haasteista. Lisaksi koronatilanteen
epavarmuudesta johtuen emme kyenneet varmistamaan mahdollisuutta jarjestéaa kokous
Sydansairaalassa. Olemme suunnittelemassa toimintamallia varsinaisten kokousten
jarjestamiseksi ja tarkoituksena on, etta hydédynnamme Sydanliiton kokousmallia. Nain ollen
tarkoituksena on, ettd jarjestamme kevatkokouksen myés jatkossa "kevyena kokouksena”
esim. hybridimallilla ja syyskokous olisi vuosittain eri paikkakunnilla kaikkialla toiminta-
alueellamme. Syyskokouksen jarjestéamiseen on tarkoitus osallistua kokouspaikkakunnan
sydanyhdistys ja siihen pistamme "enemman paukkuja”.

9-10.9.2022 Puheenjohtajapaivat Harman Kylpylassa.

Paivat on tarkoitettu yhdistysten puheenjohtajille. Jos puheenjohtaja on estynyt, hanen
sijastaan voi osallistua varapuheenjohtaja tai muu luottamushenkild, joka on
kokonaisvaltaisesti tietoinen yhdistyksen toiminnasta (esim. sihteeri). Lisdtiedot ja
ilmoittautumisohjeet toimitetaan puheenjohtajille ennen kesaa.

Olemme saaneet uuden tyontekijan, Sinkkosen Caritan, vertaistoiminnan
kehittajaksi! Caritan vastuualueena on Sydan-Suomen alueen vertaistoiminta. Toiminnan
tarkoituksena on edistaa syddnsairastuneiden ja ldheisten vertaistuen saamista osana
hoitopolkuja ja kehittda vertaistuellista toimintaa Eteld-Pohjanmaalla, Pirkanmaalla ja Kanta-
Hameessa seka Keski-Suomessa yhdessa K-S:n Sydanpiirin kanssa. Toimintaa rahoittaa
sosiaali- ja terveysministerié Veikkauksen tuotoista vuosina 2022-2025. Carita on yhteyksissa
kaikkiin alueemme vertaistukihenkildihin kevaan ja alkukesan aikana. Tarkoituksena on
kartoittaa vertaistukihenkildiden kokemuksia ja ajatuksia vertaistukitoiminnasta seka tuen ja
koulutuksen tarpeita.

Kohtaamispaikat yhdistyksille verkossa
Jarjestamme yhdistysten vapaaehtoistoimijoille paikkoja kohtaamisille, vertaistuelle ja tiedolle
verkossa. Ajankohdat ja linkit treffeille 16ytyvat myo6s verkkosivujen tapahtumakalenterista
www.sydan.fi/tule-mukaan/tapahtumakalenteri
¢ Yhdistystreffit: Sydanyhdistystoimijoiden ajatusten ja kokemusten vaihtoon.
Kokoonkutsujana Anne.
o joka kuukauden ensimmadinen maanantai klo 17-19 (4.4, 2.5, 6.6).
Tule mukaan: https://bit.ly/Yhdistystreffit .

o Teematreffit: Kasitellddn ajankohtaisia asioita ja ideoidaan toimintaa.

o 13.4.2022 klo 17-19, Sydanviikko.

Jakelu: yhdistysten luottamushenkil6t, joiden sahkdpostiosoite on Kilta-jasenrekisterissa
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o 11.5.2022 klo 17-19, kesan syddniskurikavelyt. Voit tutustua sydaniskurikdvely-
malliin https://sydan.fi/yhdistyspalvelu/ideakortti/sydaniskurikavely/
Tule mukaan: https://bit.ly/Teematreffit
¢ Tukitreffit: yhdistyksen verkkosivut
o 31.3.2022 klo 17-19 verkkosivupaivittdmisen perusteet
o 28.4.2022 klo 17-19 uutisen lisdaminen verkkosivuille
Tule mukaan https://bit.ly/Tukitreffit

Verkkotapaamisten lisaksi kohtaamme myos kasvokkain. Ulla on tehnyt jo useita
yhdistyskaynteja ja ne jatkuvat kesdan asti. Anne aloittaa vierailut yhdistyksissa paasidisen
jalkeen. Tarkoituksena on yhdistyksen vapaaehtoistoiminnan tukeminen, toiminnan sisaltéihin
tutustuminen ja niiden yhdessa kehittaminen.

Yhdistyspalvelun ajankohtaista-palstalla tdlla hetkelld tietoa mm. jasenmaksujen
muistutusprosessista. Seuraattehan www.sydan.fi/yhdistyspalvelu/ajankohtaista/

Yhteystiedot. séhkdpostimme ovat muotoa etunimi.sukunimi@sydan.fi
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