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9-10.9.2022 Puheenjohtajapaivat Harman Kylpylassa. Kutsu ilmoittautumisohjeineen
puheenjohtajille on tulossa. Puheenjohtajapaiville voi osallistua yhdistyksesta kaksi
yhdistyksen toiminnasta hyvin perilla olevaa henkil6a (esim. pj ja varapj).

Ennakkotieto: Vertaistukihenkildiden peruskoulutukset syksylla 2022

e 30.9-1.10.2022 Jyvaskyla, lahikoulutus

e 27.10,3.11 ja 10.11.2022 verkkokoulutus

Loytyisikd yhdistyksestasi vertaistukihenkilétoiminnasta innostuneita? Haluamme kannustaa
vertaistukihenkildiksi erityisesti tydikaisia sydansairastuneita ja heidan laheisidan. Vinkkaathan
koulutuksista heille! Ennen koulutukseen hakeutumista hakijan tulee 1.8.2022 alkaen ottaa
yhteyttd Sydén-Suomen alueen vertaistukitoiminnan kehittajaan Caritaan ja koulutukseen
ilmoittautuminen pdatetdan yhdessa. Lisatietoa koulutuksista koulutuskalenterista:
https://sydan.fi/yhdistyspalvelu/koulutukset/koulutuskalenteri/?eventDates=&eventDistricts=

&query=

8.10.2022 Sydan terveysmittaajien verkostotapaaminen Seindjoella. Tapaaminen on
tarkoitettu sydanyhdistysten terveysneuvonnasta vastaaville ja terveysneuvontaa tekeville
vapaaehtoistoimijoille. Tarkoituksena on rikastuttaa ja I6ytaa uusia tapoja tehda
terveysneuvontatoimintaa yhdistyksessa ja yhteistytéssa muiden toimijoiden kanssa.
Tapaamiseen on mahdollista osallistua myds etdnéd Teamsin vélitykselld. Tarkempi ohjelma,
ilmoittautumisohjeet ja aikataulu elokuun séhkeessa ja tapahtumakalenterissa. Lisaattehan
terveysneuvontaa tekeville Kiltaan roolin "Sydan terveysmittaaja”, ndin voimme kontaktoida
heitéd myd6s suoraan.

Kohtaamispaikat yhdistyksille verkossa
Treffit jatkuvat kesan jalkeen! Ajankohdat ja linkit treffeille 16ytyvat myo6s verkkosivujen
tapahtumakalenterista www.sydan.fi/tule-mukaan/tapahtumakalenteri (suodata
verkkotapahtuma)

e Yhdistystreffit: Sydanyhdistystoimijoiden ajatusten ja kokemusten vaihtoon.
Kokoonkutsujana Anne. Tule mukaan: https://bit.ly/Yhdistystreffit . Joka kuukauden
ensimmainen maanantai klo 17-19 (1.8, 5.9, 3.10, 7.11, 12.12).

e Teematreffit: Kasitelldan ajankohtaisia asioita ja ideoidaan toimintaa. Tule mukaan:
https://bit.ly/Teematreffit Syksyn aikataulu ja teemat 16ytyvat jo nyt
tapahtumakalenterista

o 24.8.2022 klo 17-19, yhdistysten
saantbéuudistus

Lomailemme 22.6.-31.7.2022 valisena aikana -
rentouttavaa kesanaikaa!

Yhteystiedot. sahképostimme ovat muotoa etunimi.sukunimi@sydan.fi

Tuula Vimpeli
040 843 2876
kuntoutumistoiminta

Anne Kettula
050 540 5577
vapaaehtoistoiminta

Carita Sinkkonen
040 556 3320
vertaistukitoiminta

Heidi Karjanlahti
040 587 5799
vaikuttamistoiminta

Ulla Harala
050387 0420
yhdistyshallinto

Jakelu: yhdistysten luottamushenkil6t, joiden sahkdpostiosoite on Kilta-jasenrekisterissa
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