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JASENJARJESTOAVUSTUS
YHDISTYSTEN TUKENA

Sydan-Suomen alue ry hakee sydanyhdistysten
puolesta jasenjarjestboavustusta STEA:Ita.

Avustuksen tarkoituksena:

SYDANYHDISTYSTEN TOIMINNAN
TURVAAMINEN JA ELINVOIMAISUUDEN

LISAANTYMINEN
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Avustuksen kohderyhmana ovat sydansairastuneet
seka sydanterveydesta kiinnostuneet henkilot
sydanyhdistysten toiminta-alueella.

Avustuksella toteutetun toiminnan tulee olla KAIKILLE
AVOINTA. Eli vain jasenistdon kohdistuva toiminta ei
voi olla avustettavaa. Avoimuus tarkoittaa myds sita,
etta toiminnasta viestitaan avoimesti eri tavoin.
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AVUSTUSPERIAATTEET

Sydanalue on dokumentoinut periaatteet, joilla
avustuksia siirretdaan sydanyhdistyksille.

Periaatteiden taustalla on sydanjarjestdon strategia:

" Toimimme, jotta mahdollisimman harva
sairastuisi ja yha harvempi kuolisi ennenaikaisesti
sydan- ja verisuonisairauksiin jotta kukaan
sairastunut tai hanen laheisensa ei jaisi yksin”

Periaatteiden taustalla on liséksi Sydan-Suomen
alue ry:n keskeiset painopistealueet eli niin sanotut
laadukkaan sydantyon elementit, joita
paatettdessa yhdistysten ydintoiminnaksi
maaritettiin sydanliiton toiminnan nakyvyys ja
ihmisten lahella oleminen.
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AVUSTUKSELLA TUETAAN
TOIMINTAA, JONKA TAVOITTEENA
ON:

1. Asukkailla on mahdollisuus kohdata
sydanjarjeston toiminta ja tiedottaminen ldhella
arjessa. Toimintoja ovat esimerkiksi:

« Matalan kynnyksen tilaisuudet ja tapahtumat, jotka
lisaavat asukkaiden tietoisuutta sydanliiton
tuottamasta tiedosta, tuesta ja turvasta seka
sydanterveyden edistamisesta.

« Sydanliiton toimintojen nakyvyyden lisdaminen
[dhelld ihmisia, kuten terveyskeskuksissa,
apteekeissa, kauppakeskuksissa, liikuntatiloissa
esimerkiksi digindaytailla.

« Erilaiset verkkoluentojen katselutilaisuudet ja
kuntoutumista seka hyvinvointia edistavat
keskustelutilaisuudet.
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AVUSTUKSELLA TUETAAN
TOIMINTAA, JONKA TAVOITTEENA
ON:

2. Sydanyhdistyksilla on valmiudet ja valineet
digiosallisuuden kehittamiseen ja digikuilun
kaventamiseen. Toimintoja ovat esimerkiksi:

« Erilaisten verkkovalitteisten osallisuuden
muotojen toteuttaminen

* Yhdistyksen digiosaamisen vahvistaminen

* Yhdistyksen digilaitteiden hankinnat.
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TAVOITTELEMME SITA, ETTA
SYDANYHDISTYS

« On hakenut ja kayttanyt
jasenjarjestoavustuksen.

* On tehnyt uudella tavoin nakyvaksi
sydanasiaa.

« On luonut uudenlaisia
kohtaamistilaisuuksia ihmisille seka
lahitilaisuuksina etta verkkovalitteisina
tilaisuuksina.

« On hahmottanut yhdistyksen
mahdollisuudet digiosallisuuden
vahvistamiseen ja hankkinut
tarvittavat laitteet.

fenvy
a SYDANLIITTO



AVUSTUKSEN HAKEMINEN 1/2

1.3. alkaen tee anomus
jasenjarjestbavustuksen
saamiseksi.

1. Anomus-lomake
Toimintasuunnitelma 2023

Talousarvio 2023

sl

Allekirjoitettu
tuensiirtolomake

sydan.fi

Anomuksen voi jattaa
joustavasti vuoden aikana.

Anomuksen yhteydessa
|ahettdkaa vuoden 2023
toimintasuunnitelma ja

talousarvio.
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AVUSTUKSEN HAKEMINEN 2/2

Kevatkokouksen jalkeen,
viimeistaan 30.4. toimita

1. Toimintakertomus 2022

2. Tilinpaatoskertomus 2022

sydan.fi

Toimintakertomuksessa ja
tilinpaatoksessa tulee nakya
jasenjarjestbavustuksella
toteutettu toiminta vuonna

2022.
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AVUSTUKSEN KAYTTO

Toteuta toiminta / tee hankinnat
vuoden 2023 aikana.

Kirjaa itsellesi ylos:
- Toiminnan maara (kerrat)

- Osallistujien maarat

sydan.fi

Huomioi tehty hakemus.
Avustusta voi kayttaa vain
hakemuksessa maariteltyyn
toimintaan/hankintoihin.

Toiminnan tulee olla kaikille
avointa.
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AVUSTUKSEN TILITYS

Tee tilitys koko vuoden kuluista
avustuksen maksamista varten
kerran vuodessa, kun koko
avustuksella suunniteltu toiminta
on toteutettu.

1. Tilitys-lomake
2. Laskukopiot

3. Maksutositteet /kuitti
maksusta

sydan.fi

Tilitys tulee tehda
viimeistaan
1.12.2023 mennessa.
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AVUSTUKSEN KAYTON
RAPORTOINTI

Sydanalue Iahettaa yhdistyksille
avustuksen kayttékyselyn yhteyshenkilon
sahkopostiin (sahkodinen linkki)

- Kyselyyn vastaaminen on tarkeaa,
koska raportoimme toiminnasta STEAlle.

Avustuksen kayttokysely
sydanyhdistyksille lahetetaan, kun
yhdistys tekee tilityksen. Avustus
maksetaan, kun yhdistys on vastannut
kayttokyselyyn.

sydan.fi
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Avustuksen kayttokyselyssa kysymme mm:

1.

2.

Mika merkitys jasenjarjestbavustuksella on yhdistyksellenne?

Mita avustuksella kaytannossa toteutettiin/tehtiin (toiminnot, tapahtumat,
nakyvyyden muodot)? Kuinka monta kertaa?

. Kuinka monta vapaaehtoista on toteuttanut toimintaa?
. Yhteistydkumppanit ja heidan roolit toiminnassa
. Kuinka monta osallistujaa on osallistunut toimintaan?

. Onko avustus lisannyt valmiuksia jarjestaa uudenlaista matalan kynnyksen

toimintaa/nakyvyytta yhdistyksen toiminta-alueella?

. Onko avustus lisannyt valmiuksia osallistua/toteuttaa digivalitteista

toimintaa?

sydan.fi
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LOPUKSI

Kaikkien dokumenttien toimitus Ullalle:

ulla.harala@sydan.fi tai

Sydan-Suomen alue ry/Ulla Harala,
Eldmanaukio 1, 33520 Tampere

Ohjeet ja lomakkeet [6ytyvat
verkkosivuiltamme, yhdistyksille osiosta
https://sydan.fi/sydansuomi/jasenjarjestoavust

us/

Ulla kontaktoi lisaksi kaikki yhdistykset ja
toimittaa ajantasaisen tiedon avustuksen
maarastad (vuoden 2022 siirtyva avustus).
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