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ALUEPAIVA 4.5.

SYDANLIITTO

a

Sydan-Suomen alue ry



Aluepaivan teemana on yhteistyo kuntien ja hyvinvointialueen kanssa seka sydanyhdistystoiminnan
rahoitus-/varainhankintamahdollisuudet.

Paivan aikataulu:

klo 9.00-10.30 Aamiainen tarjolla Ravintolasalissa

klo 10.30-14.00 Aluepaivan sisaltoosuus, kokoustila Simuna
klo 14.00-15.00 Lounas Ravintolasalissa

klo 15.00-16.15 Kevatkokous, kokoustila Simuna

Aamupaivallad kahvi sopivassa kohtaa.
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PUHUTAAN RAHASTA

 Yhdistyksen toiminta ja talous kulkevat kasi kadessa.

 Kurkistetaan ensin yhdistystemme toimintaan vuodeita 2023.

Toimintatiedustelu 2023

https://app.powerbi.com/view?r=eyJrIjoiMDRMMTNmMZmItNzU5NS000D
OXLWEMMGEtMWESNGYXMigxYWEzIiwidCI6ImMRKNDISYZA2LWMXNTYtEND
gwNy1iY2I1LWY2MiVIMMI2ZTIIOCIsImMiOjh9
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https://app.powerbi.com/view?r=eyJrIjoiMDRmMTNmZmItNzU5NS00ODQxLWFmMGEtMWE5NGYxMjgxYWEzIiwidCI6ImRkNDI5YzA2LWMxNTYtNDgwNy1iY2I1LWY2MjVlMmI2ZTJlOCIsImMiOjh9
https://app.powerbi.com/view?r=eyJrIjoiMDRmMTNmZmItNzU5NS00ODQxLWFmMGEtMWE5NGYxMjgxYWEzIiwidCI6ImRkNDI5YzA2LWMxNTYtNDgwNy1iY2I1LWY2MjVlMmI2ZTJlOCIsImMiOjh9
https://app.powerbi.com/view?r=eyJrIjoiMDRmMTNmZmItNzU5NS00ODQxLWFmMGEtMWE5NGYxMjgxYWEzIiwidCI6ImRkNDI5YzA2LWMxNTYtNDgwNy1iY2I1LWY2MjVlMmI2ZTJlOCIsImMiOjh9

Keskimmainen Sydanyhdistys ry

VARSINAINEN TOIMINTA

Liikuntaryvhmé&t 2 ryhmaa
Tuotot Osallistumismaksut
Kulut Palkkakulut
Tilavuokrat
Kate

Muutryhmét1 ryvhma
Tuotot Avustus
Kulut Tilavuokrat
Kate

Tapahtumatjasenille
Tuotot Osallistumismaksut
Kulut Tanoilut, tilavuokrat
Kate

Retketja matkat
Tuotot Osallistumismaksut
Kulut Matkakulut, teattenliput, ruokailu yms.
Kate
sydan.fi
Teemaviikotja paivat 2 kpl
Tuotot
Kulut Matenaalit, ilmoitukset
Kate

1 000,00
-1 000,00
-1 000,00
1 000,00

500,00
500,00
0,00

0,00
300,00
300,00

1 700,00
-1 500,00
200,00

0,00
-1 000,00
-1 000,00

Tapahtumatja luennot7 kpl

Tuotot Kahvimaksut 500,00
Jasenjarestdavustus 1 000,00
Kulut Imoitukset -300,00
Luentopalkkiot -200,00
Tarjoilut -300,00
Tilavuokrat -200,00
500,00

Yhteiskulut
Pankkikulut -100,00
Kokouskulut -100,00
Kulukorvaukset -100,00
Huomionosoitukset -100,00
Muut kulut -100,00
Yhteiskulut yhteensi 500,00
Tuotto-/kulujdgama (varsinainen toiminta) -2 100,00
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Keskimmainen Sydanyhdistys ry

VARAINHANKINTA
Tuotot
Jasenmaksut 1 500,00
Keraystuotot 300,00
Arpajaistuotot 200,00
Tuotteiden myynti 100,00
Tuotto-/kulujaama (varsinainen toim. ja varainh: 0,00

SIJOITUS-JARAHOITUSTOIMIN TA

Tuotot 0,00
Kulut 0,00
Tuotto-/kulujaama ennen satunnaisia ena r 0,00
TILIKAUDEN TULOS 0,00
TILIKAUDEN YLIJALIJAAMA 0,00

sydan.fi

TASE

Rahatja pankkisaamiset

9 216,00
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2. Yhdistyksella ei ole
riittavasti rahaa
toimintaan / muu tarve
varainhankinnalle

Rahoitusmahdollisuudet, jotka ovat kaikkien
teidan sydanyhdistysten hyddynnettavissa.
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Jasenjarjestoavustus

Haemme STEAIlta (Sosiaali- ja terveysministerion avustuskeskus) vuosittain.

Avustuksen kohderyhma on sydansairastuneet ja sydanterveydesta kiinnostuneet henkilot
sydanyhdistysten toiminta-alueella. Toiminta tulee olla kaikille avointa (ei vain jasenille).

Avustuksilla tuetaan sydanyhdistyksen toteuttamaa toimintaa, jonka tavoitteena on:
- Asukkailla on mahdollisuus kohdata sydanjarjestdén toiminta ja tiedottaminen lahelld arjessa.
- Sydanyhdistyksilla on valmiudet ja valineet digiosallisuuden kehittaémiseen ja digikuilun kaventamiseen.

Ohjeistus jasenjarjestoavustukset periaatteista, hakemisesta ja tilityksesta 16ytyy verkkosivujen
yhdistyksille osiosta https://sydan.fi/sydansuomi/jasenjarjestoavustus/

Hallitus paatti huhtikuun kehysriihessaan leikata jo vuonna 2025 ison siivun jarjestdjen rahoituksesta. Ei
pystyta ennustamaan, miten se vaikuttaa esim. jasenjarjestdoavustukseen.
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https://sydan.fi/sydansuomi/jasenjarjestoavustus/

Yhteistyo ja kumppanuus kunnan tai
hyvinvointialueen kanssa

Hyvinvointialueiden ja kuntien avustukset.

Yhteistyokaytannot, jotka tukevat yhdistysta, mutta raha ei liiku.

-y
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Kunnan ja hyvinvointialueen avustukset ja
muu tuki

Yhdistyksen elinvoimaisuutta voivat vahvistaa niin kunnan kuin hyvinvointialueen avustukset ja muu tuki.

% Vuoden 2023 aikana lahes puolet yhdistyksistamme saivat taloudellista tukea kunnalta. Kuinka moni
yhdistys on hakenut avustusta vuodelle 20247

% Onko yhdistyksenne saanut avustusta hyvinvointialueelta vuonna 20237 Onko yhdistys hakenut
avustusta vuodelle 20247

X/

% Onko kunnalta tai hyvinvointialueelta mahdollista saada muuta tukea toimintaan esim. tilat, ohjaajat?
Minkalaisia kokemuksia muusta tuesta?

Jos yhdistys ei ole saanut avustusta, mieti kiinnostusta hakea avustusta tulevaisuudessa.

% Jokaisella kunnalla ja hyvinvointialueella on omat avustusmuodot, -kriteerit ja hakuajankohdat. Tietoa
|6ytyy toimijoiden omilta verkkosivuilta.

X/

<% Tee vaikuttamistydta rakentaessasi kumppanuutta kunnan tai hyvinvointialueen kanssa. Tee
sydanyhdistyksenne toiminta tutuksi keskeisille virkamiehille ja paattdjille kunnassa ja
hyvinvointialueella. Kerro keskeisille toimijoille yhdistyksenne rooli sydansairastuneen tukena
kuntoutumisessa, eldamassa sairauden kanssa seka kaikkien kuntalaisten terveyden edistamisessa.

Esittele yhdistyksenne osaaminen ja toiminta. Hydodynna yhdistyksen toimintakertomusta. '~
sydan.fi a SYDANLIITTO



Jarjestojen toiminta nakyvaksi

Jarjestokeskukset Suomessa keradvat parasta aikaa jarjestotietoa alueensa tueksi.
Yhdistyskyselylla

- tehdaan nakyvaksi yhdistysten monipuolista toimintaa ja palveluja

- nostetaan esille yhdistysten hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden edistamistydta
- kuvataan tulevaisuuden haasteita ja kysymyksia

Etela-Pohjanmaa https://link.webropol.com/s/epyhdistyskysely (17.5. mennessa)

Kanta-Hameen yhdistyskyselyn vastausaika paattynyt.

Pirkanmaa https://link.webropolsurveys.com/Participation/Public/01e745a9-5e8f-41b3-bfa3-
de7eb913fbda?displayld=Fin3059502 (6.5. mennessa)
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https://link.webropol.com/s/epyhdistyskysely
https://link.webropolsurveys.com/Participation/Public/01e745a9-5e8f-41b3-bfa3-de7eb913fbda?displayId=Fin3059502
https://link.webropolsurveys.com/Participation/Public/01e745a9-5e8f-41b3-bfa3-de7eb913fbda?displayId=Fin3059502

Saatiot tukemassa yhdistyksen toimintaa

1. Oma Saastopankkisaatio (Hauhon, Rengon, Tédysan, Kuortaneen ja Parkanon Saastbpankkisaatiot

= Hakuaika joustava 3-5x vuosi
= Hyvinvoinnin edistaminen ja elinvoimaisuus

= Rahoittavat vain osaa kokonaiskustannusarviosta, osaksi pitaisi olla myds omaa rahaa tai
yhteisty6tahojen rahoitusosuutta

2. Aito Saastopankkisaatio (Huittisten, Ikaalisten, Luopioisten ja Yliharman Saastopankkisaatiot)

= Hakuaika vaihtelee (Huit ja Luop 2-3/2024 | Ikaa Syksy 2024]| Ylih 1.5.2024 mennessa
= Alueen elinvoimaisuuden, hyvinvoinnin, kulttuurin ja taloudellisen kehityksen tulemiseen

= Rahoitusta mydnnetaan hankkeisiin ja projekteihin

3. POP Pankki ( Pohjanmaan POP pankki )

4. OP Osuuspankin yhteistyokumppanuus yhdistyksen kanssa (Paikallinen OP sopii itsenaisesti)
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Leader kehittamisyhdistykset avustamassa

5. Leader Maaseudun kehittamisyhdistykset, kattavat koko Suomen

- Eteléd-Pohjanmaalla 5, Pirkanmaalla 4, Kanta-Hameessa 3
« Rahoituslinjaukset laadittu EU:ssa: menossa ohjelmakausi 2023-2027,
« Leadereilla on omat strategiat ja rahoitustavoitteet alueilleen

« Tuensaanti mahdollisuus nyt: Maaseudun asukkaiden turvallisuutta edistaviin
toimiin esim. sydaniskurien ja lampokaappien hankkiminen (investointirahoitus).

» Pienhanke: budjetti 1000-8000€, isompikin investointihanke mahdollinen
> Julkisen tuen osuus vaihtelee: maksimista 40 %- 90 %

> loput omaa raha rahaa tai talkootyota (20€/h) tai yksityisrahana:
sponsorien/ yhteistydkumppanien: yrittdjien muiden yhdistysten
rahoitusta

» Hakulomake Hyrrassa: sahkodinen haku, kasittelyja lahes kuukausittain

-y
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Jasenmaksut

Sydanyhdistyksen varsinaisen jasenen jasenmaksut ovat talla
hetkella alueellamme 15-28e.

Viidella yhdistyksella jasenmaksuosuus on alle 4e, joista kolmella
le.

61%:lla yhdistyksista jasenmaksuosuus on 4-6e.
24%:lla yhdistyksista jasenmaksuosuus on yli 6e.
Jasenmaksuvertailua:

- Martat 40e

- Elakeliitto 20e

- Diabetesyhdistys 10-29e (ei sisalla lehted, lehden hinta 18e/v)

sydan.fi

Sydanalue

-
a SYDANLIITTO



sydan.fi

Toimimisen ongelma on
joku muu kuin raha

Yhdistyksellda on varoja, mutta niita ei haluta
kayttaa.

Minkdlaisia ajatuksia yhdistyksen tililla oleva raha
sinussa herattaa?

Toimijoiden vahainen resurssi.
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