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Sydanturvallisuutta
Kanta-Hameeseen -hanke

Hankeaika: 2024-2026

Tavoitteena: Hyvinvoinnin ja turvallisuuden lisdantyminen Kanta-Hameen
maaseutualueilla vahvistamalla asukkaiden ja yhteis6jen osaamista ja yhteistyota

Rahoittajana: Himeen ELY-keskus EU-Maaseuturahoitus
« Kehittamishankerahoitus
« Investointirahoitus

Toteuttajana: Sydan-Suomen alue ry

Yhteistyossa: Forssan seudun, Hameenlinnan seudun, Lammin seudun,
Janakkalan ja Hauhon Sydanyhdistykset

Hanke tyoskentelee: kylien, yhdistysten ja muiden toimijoiden seka
yhteistyokumppaneiden kanssa toteuttaen maaseudun asukkaiden
auttamisvalmiuden ja sydanturvallisen ympariston edistamiseen tahtaavaa
toimintaa ja sita koordinoiden.

Hankkeessa sijoitetaan uusia sydaniskureita
24/ 7 saataville. Sijoittamisessa
hydédynnetaan defifi karttapalvelun ja
Sydanturvallinen Suomi verkkopalvelun
antamaa tietoa

Jokainen meista voi olla ensimmainen
paikalla oleva auttaja.

Osaatko ja uskallatko auttaa?
Tiedatké missa on lahin sydaniskuri?
Miten sita kaytetdan elvytyksessa?

Ennakoidaan yhdessa tulevaa tilannetta.

Ota yhteys
Anne Kettula TtM, ft (AMK)
Hankekoordinaattori
p. 050-5405577
anne.kettula@sydan.fi
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Sydanturvallisuus muodostuu

* [Ihmisten elvytysosaamisesta ja mahdollisuudesta saada sydaniskuri
eli defibrillaattori kayttoon minuuttien sisalla

Mista sydaniskurit voidaan nahda:

* Rekisteroidyt sydaniskuriet https://defi.fi karttapalvelussa, jota
hallinnoivat Sydanliitto, SPR ja Suomen Elvytysneuvosto

* Defi.fi karttapalvelusta rekisteroidyt sydaniskurit siirtyvat nakymaan
https://sydanturvallinensuomi.sydan.fi verkkopalvelussa, jossa
voimme tarkastella koko Suomen, maakuntien tai palkkakuntlen
sydanturvallisuustilannetta

* Edelleen rekisteroidyt sydaniskurit nakyvat alykannykasta 112 Suomi
sovelluksessa

* Rekisteroityja sydaniskuria on Suomessa 10 259 (23.9.2024)



https://defi.fi/
https://sydanturvallinensuomi.sydan.fi/
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Yleista

O Maksuton

Vain alykannykkaan

O 112 numeroon voi soittaa vaikka ei olisi saldoa
tai ei ole sim-korttia puhelimessa

O Valtakunnallinen

Kaikissa EU maissa toimiva

U
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Q Viranomaistiedotekanava Sijaintisi

joka yhdistda saumattomasti 112 toimijat .
Hatakeskuslaitoksen 62 57.006 P
Poliisin .
Pelastustoimen 022 25.147 |
Ensihoidon
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Koordinaattijarjestelma: WGS84
Paikannustarkkuus: 36 m

O Hatakeskuksia Suomessa 6
Puhelu ohjautuu vapaana olevalle hatakeskuspaivystajalle
0 “Hatakeskus, Nodcentralen” kaksi kielinen. 112 bp e O

REIELTNEICN Tiedotteet Palvelut Asetukset

I O <
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Etsi alykannykastasi sovelluskauppa

« on erilaisia puhelimia, joissa on
erilaisia kayttojarjestelmia:

- Android, Microsoft, Samsung, D
10S, Huawei .

« Etsi omasta kannykastasi sen
tukema sovelluskauppa = app,
josta voidaan ladata
monenlaisia ohjelmia

« Play Kauppa
 App Store

« Galaxy Store

« Microsoft Store

Play Kagp’jpa

gls)
I



Hae 112 Suomi.... Paina asenna, salli aina

LR
819 8 (LI H I

< 112 suomi sovellus Q -

v Tama laite ~

Sisaltaa mainoksia Sijainnin kaytto

112 Suomi
Digia —
3,7 * 1 ml|j+ D Vaaratiedotteiden suodatuksen vuoksi
112 Suomi -sovellus tarvitsee kayttajan
4 t. arvostelua ® Lataukset PEGI 3 ®

sijaintitiedon my®os silloin, kun sovellus
ei ole kdynnissa (taustapaikannus).

Vaaratiedote naytetdan vain tiedotteen
vaikutusalueella oleville kayttdjille.

Sijaintisi e i

28100 P

Yz e o 2o e oY

12 o

Sovellus hatapuheluihin ja -paikannukseen. Vaaratiedotteet
puhelimeesi.




Salli edelleen

QNS E QN E

Sijainnin kaytto Sijainnin kaytto Sijainnin kaytto

Vaaratiedotteiden suodatuksen vuoksi Vaaratiedotteiden suodatuksen vuoksi

Vaaratiedotteiden suodatuksen vuoksi
112 Suomi -sovellus tarvitsee kayttajan 112 Suomi -sovellus tarvitsee kayttadjan 112 Suomi -sovellus tarvitsee kayttajan
sijaintitiedon myds silloin, kun sovellus sijaintitiedon my®ds silloin, kun sovellus sijaintitiedon myos silloin, kun sovellus
ei ole kdynnissa (taustapaikannus). ei ole kdynnissa (taustapaikannus).
Vaaratiedote ndytetdan vain tiedotteen Vaaratiedote ndytetdan vain tiedotteen
o vaikutusalueella oleville kavttsiille vaikutusalueella oleville kayttajille.
Saako 112 Suomi padsyn tdman laitteen L O}
sijaintiin? A
Saako 112 Suomi soittaa ja hallinnoida
Sovellusta kaytettdessa puheluita?

Saako 112 Suomi nahda liikkumistietosi?

Vain taman kerran Salli - Salli -

Esta Esta

Esta




Klikkaa viivaa, esiin tulevat numerot- kirjoita ja

tallenna

8201 M QNQ R.&

Syota puhelinnumerosi
aloittaaksesi ohjelman kayton

TALLENNA

821 m M N K.l&

Sijaintisi

62° 57.027 P

Paikannus on kaytossa vain
sovelluksen ollessa auki

Ota jatkuva paikannus kayttéon
vastaanottaaksesi paikallisia tiedotteita
ja lahettadksesi sijaintitietoa hatapuhelun
aikana.

VAIHDA ASETUKSET

4 T

Tiedotteet Palvelut Asetukset

112 H

Hatanumero

" @) <

Vaihdetaan asetuksia

 —



Etsitaan luvat ja muokataan niita, poistu lopuksi
ylareunan nuolesta vasemmalle, kunnes...

821 mmMm oNE .G 821 M m oN S 821 m M RNEOQ S.lE
< Sovelluksen tiedot ¢ Sovelluksen kayttéo... Q& @ : < Sijaintilupa Q
@ 112 Suomi
Asennettu
Yksityisyys 112 Suomi 112 Suomi
IImoitukset
Sallittu
SOVELLUS PYYTAA PAASYA NAIHIN: SIJAINTI
SALLITTU
Luvat i s
- : Ili ain
Liikkuminen, Puhelin ja Sijainti _ Liikkuminen @ Salli aina
Sovellusajastin Puhelin Salli vain, kun sovellus on

kaytossa

Oletukset e
Sijainti K .
Vain kun sovellusta kaytetaan ysy aina

Aseta oletukseksi
Ei asetettu oletukseksi

ESTETTY Esta
Kaytto
o Ei mydntdmattdmia lupia
Mobiilidata
236 kt kaytetty 1. maalisk. jalkeen Nayta kaikki sovellukset, joilla on tama
lupa
Akl Poista luvat, jos sovellusta o
Ei yhtaén laitteen edellisen téyteen latauksen jélkeen el kayteta
Tallennustila Jos sovellusta ei kdytetd muutamaan
kuukauteen, seuraavat luvat poistetaan datasi
[‘_7: g @ suojaamiseksi: Liikkkuminen, Puhelin ja Sijainti.

Avaa Poista asennus Pakota lopetus

I @ < " O < " @ <



Tulet paanaytolle. Tutustutaan alarivin valikkoon

822m M QNQ ¥,

* Soittonapin kertapainallus ei viela
halyta hatakeskukseen, vaan sielta
loytyy puhelimen luurin kuva, joka
taytyy viela painaa soittamisen
aloittamiseen

Sijaintisi e Sijaintikoodit kertovat kartalla sijaintisi

62° 57.030 P - pohjoista ja etelaista pituutta
022° 25.164 |

@ NAYTA KARTALLA

Millaisissa tilanteissa sijaintikoodeja tai
sijaintitietoa kartalla voidaan tarvita?

—> itaista ja lantista leveytta




Tiedotteet

12.50 B 12 & QO F.uE 822m M BNQ ®.a&

Ei aktiivisia tiedotteita. Tiedotteet alueellasi

Muut tiedotteet Ei aktiivisia tiedotteita. MlllaISIa arjen hyOtyJa
fikenneonnetiomuudesta, > Muut tiedotteet tiedotteiden sallimisesta
ke 31.01. klo 12:06 etéisyys 167.0 km N .

” Ei aktiivisia tiedotteita. VOISI Opastu ksessa

Paattyneet tiedotteet tuoda esiin?

LIIKENNETIEDOTE Tie 12, Sastamala.
Ensitiedote liikenneonnettomuudesta. >

ke 31.01. klo 12:02 etéisyys 183.0 km

LIKENNETIEDOTE Tie 13, Mikkeli. Ei paattyneita tiedotteita.
Ensitiedote lilkkenneonnettomuudesta. >

ke 31.07. klo 12:13 etaisyys 268.6 km Ti e d Otte et j é éVét

LIKENNETIEDOTE Tie 192, Raisio.

Liikennetiedote. > n a kym atta 9

ma 29.01. klo 15:09 etaisyys 272.1 km . e n e . .
. _ mikali paikannuslupaa ei

LIKENNETIEDOTE Tie 42512, eli

Raisionkaari, Raisio. Liikennetiedote. > :

1i 30.01. klo 08:37 etaisyys 274.4 km O le S a l'l'ltt u ®

JATKOTIEDOTE Helsinginkatu, Turku.
Liikennetiedote. Tilanne muuttunut. >

ke 20.12. klo 12:55 etaisyys 277.0 km

LIIKENNETIEDOTE Tie 42830, eli

Al ati Ll A nn+ir.\r|n+n N -
112 L 4 s 10 112 L4 s 0,
Hatanumero [REGTbIiEES Palvelut Asetukset Hatanumero [T [el3=1=1s Palvelut Asetukset



822 1M BNOQ & 822m A eNQ 2. &

Tarvitsen Paivystys- Muut Toiminta

apua numerot palvelut ohjeet Asetukset

Palvelut

Mihin tarvitset apua?

[ ] ,’
J a Kiireellinen hatatilanne A
KIELI .
AS et u kS et Hata- tai ongelmatilanne vesilla A Puhelimen kieli o
Terveysneuvonta ja ensiapu v LAITTEEN ASENTO
. /7
xn . : v Automaattinen
Hata- tai ongelmatilanne ulkomailla
Rikoksen uhrin tuki v IEMGITGESEY _ S
Muokkaa asetuksia
Keskusteluapu kriisitilanteessa hd
112 SUOMI N
Lasten ja nuorten ongelmatilanteet v Tietoja sovelluksesta
Poliisin neuvontapalvelu h
Tienkayttajan palvelut h
Julkisten palveluiden neuvonta v
Ulkomailta yhteys Suomen hd
hatanumeroon
112 4 s T 112 oy s 10
Hatanumero  Tiedotteet Palvelut Asetukset Hatanumero  Tiedotteet Palvelut Asetukset
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Katsotaan alarivin palvelut aktivoituna,

ylarivin vallkosta mwta palvelUJa

12.51 m B &%
Tarvitsen Paivystys- Muut Toiminta

apua numerot palvelut ohjeet

Paivystysnumerot

Meripelastus A
Paivystysapu h
Poliisin neuvontapalvelu A
Rikosuhripdivystys h
Kriisipuhelin h
Myrkytystietokeskus h
Lasten ja nuorten puhelin v
Nollalinja h
Ulkoministerion paivystys v
Tienkayttdjén linja A

v

Kansalaisneuvonta

Kadonneita lapsia koskeva vihjepuhelin v
12 *p 14 T
Hatanumero  Tiedotteet Palvelut Asetukset
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Tarvitsen Paivystys- Muut Toiminta
apua numerot palvelut ohjeet

Muut palvelut

Arvioi oireesi

Omaolo.fi -verkkopalvelussa voit tehda oirearvion.
Oirearvion taytettyasi saat arvion hoidon tarpeesta
ympadri vuorokauden ja tarvittaessa yhteyden
julkisen terveydenhuollon ammattilaisiin, jos palvelu
on paikkakunnallasi kaytossa.

[@ Siirry Omaolo-palveluun 4

Lahin sydaniskuri

Palvelu nayttaa sinua lahimpana olevat sydaniskurit,
jos annat puhelimesi kayttaa sijaintitietojasi.

Katso lahin sydaniskuri ]

Matkustusilmoitus ulkoministeridlle

Palvelussa voit ilmoittaa ulkoministeridlle tiedot
ulkomaanmatkastasi tai ulkomaille muutostasi
ja yhteystietosi matkan aikana. Ulkoministerio
voi lahettas sinulle tietoa kohdemaasi
turvallisuustilanteesta ja saa sinuun tarvittaessa
yhteyden hata- ja kriisitilanteessa.

[ @ Toa matliictigilmni A ]
112 L4 s T

Hatanumero  Tiedotteet Palvelut Asetukset
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825 M QN ClE

Omaolo

Millainen on olosi?

Saat arvion hoidon tarpeesta ympari
vuorokauden ja tarvittaessa yhteyden julkisen
sosiaali- ja terveydenhuollon ammattilaisiin
paikkakunnallasi.

© valitse alue v

Q_ Hae oireella tai oirearvion nimelld

Flunssa Polvikipu Paansarky

Seksitauti Selkakipu Virtsatietulehdus

Omaolosta Ioydat myos

©

(aa\

1" @) <

Omaolo —palvelu on
valtakunnallinen sosiaali- ja
terveydenhuollon
verkkopalvelu, jonka
Tarkoituksena edistaa
kansalaisten terveytta ja
Hyvinvointia. Omaolo -
palvelussa arvioit omaa
Oireen, hoidon ja palvelun
tarvetta.

Omaolo —palvelu tukee
itsehoitoa, mutta auttaa
tarvittaessa

saamaan yhteyden julkiseen
terv.huollon

ammattilaisiin. Etela-
Pohjanmaalla

www. hyvis.fi sahkoinen
asiointi



http://www.hyvis.fi/

Mita sovellus kertoo lahimmista sydaniskureista?

824 M QNOQ & 824 M QNOQ © &
< Takaisin < Takaisin
Lahimmat sydaniskurit 1.2km  Saatavill * Nayttaa 10 lahinta sydaniskuria.
Orismala kylatupa . . .
12km  Saatavilla Viljavarastontie 2 * Listautuvat paikannuspalveluun liittyen
Orismala kylatupa Orismalan kylatuvan ulkokuistilta, ikkunan e Koti ill ili kui q Kiri ih
Ne——— > vierestd. otiportilla eri lista kuin esim. kirjaston pihassa.
Crismalan kyétuvan ukokulstiia, lkkunan St B * Vain www.defi.fi rekisteriin (Sydanliiton yllapitama)

rekisteroidyt sydaniskurit nakyvat

NAYTA REITTI PUHELIMESI KARTTAPALVELUSSA

1.5km Tarkista saatavuus

Ylistaron Alap&&n Nuorisoseura S * Nayttaa saatavilla / tarkista saatavuus
Alapaéntie 327 2 : .
EtZipsaaauTalsesa, padovista tultaessa oikealla. * Matka SydanISkurln hakem|Seen
* Osoite ja osoitteessa tarkempi kuvaus sijainnista

4.6 km  Tarkista saatavuus
Ylistaron seurakuntatalo , * Josrekisteroja on halunnut ilmoittaa nimensa ja
e yhteydenottamiseen puhelinnumeronsa
4.7km  Saatavilla
S-market Ylistaro 5
Kaukol itti 2, Ylist 0 % g o .
& relerlistaran keluila Tutustu tarkemmin sydaniskurien saatavuuteen ja
o gps-karttaan, joka aukeaa iskurin etsimiseen.

112 oy - e, 112 o - 18
Hatanumero  Tiedotteet Palvelut Asetukset Hatanumero  Tiedotteet Palvelut Asetukset
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http://www.defi.fi/

Matkustusilmoituksen tekeminen

823 m M QNQ ® &
Tarvitsen Paivystys- Muut Toiminta
apua numerot palvelut ohjeet

Arvioi oireesi

Omaolo.fi -verkkopalvelussa voit tehda oirearvion.
Oirearvion taytettyasi saat arvion hoidon tarpeesta
ympari vuorokauden ja tarvittaessa yhteyden
julkisen terveydenhuollon ammattilaisiin, jos palvelu
on paikkakunnallasi kaytossa.

[@ Siirry Omaolo-palveluun (4

Lahin sydaniskuri

Palvelu nayttaa sinua lahimpana olevat sydaniskurit,
jos annat puhelimesi kayttaa sijaintitietojasi.

[ Katso lahin sydaniskuri ]

Matkustusilmoitus ulkoministeriolle

Palvelussa voit ilmoittaa ulkoministeriolle tiedot
ulkomaanmatkastasi tai ulkomaille muutostasi
ja yhteystietosi matkan aikana. Ulkoministerio
voi ldhettda sinulle tietoa kohdemaasi
turvallisuustilanteesta ja saa sinuun tarvittaessa
yhteyden haté- ja kriisitilanteessa.

[ @ Tee matkustusilmoitus (4 ]

112 <4 H 19

Hatanumero  Tiedotteet Palvelut Asetukset
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) 2 matkustusilmoitus.fi/f + @

Pa svenska | In English

matkustusilmoitus.f1

Matkustusilmoitus on palvelu, jossa
ulkomaille matkustavat suomalaiset ja
Suomessa pysyvasti asuvat ulkomaalaiset
voivat antaa matka- ja yhteystietonsa
ulkoministeriolle. My6s ulkomaille
muuttavat tai jo ulkomailla asuvat
suomalaiset voivat ilmoittaa yhteystietonsa
palvelun kautta.

Hatatapauksessa tai kriisitilanteessa
ulkoministerio voi ottaa yhteytta
matkustusilmoituksen tehneisiin.

Matkustusilmoitus kannattaa tehda
erityisesti silloin, jos matkustaa riskialttiille
alueelle.

TEE MATKUSTUSILMOITUS

I O

A\

Taalta loytyy paljon vinkkeja turvalliseen

matkustamiseen:

* Autolla

* Eurooppalainen sairaanhoitokortti

* Kiriisitilanteeseen varautuminen ulkomailla

* Lapselle huoltajien lupa lomamatkalle

* Lemmikkielain matkustaa

* Matkavakuutus

* Matkustusilmoitus

* matkustustiedotteet

* Passija muut matkustusasiakirjat
(Suomen kansalaiset)

 Schengen -alueella liikkuminen

* Terveys jarokotukset

Viisumi ja oleskelulupa (Suomen kansaiset)



Tutustu toimintaohjeisiin — Tarkeaa tietoa

12.51 B ne 6& 00 %.E

Tavitsen  Péivystys  Must  Toiminta VARAUTUMISEN TOIMINTAOHJEET ***

T;;’;f‘,imaog“;;::‘ - * ovattulleet sovellukseen uutena viimeaikoina.

Hata- tai ongelmatilanne vesilla * Sovellus taydentyy koko ajan'

Huvveneliolle suumatut tominahieet * Muista opastaa 112 Suomi -sovelluksen saannollinen paivittaminen
o e joka mahdollistaa uusien sisaltojen nakymisen.

[@ fatso toimintaonjeet J MILLOIN ON 112 SUOMI -SOVELLUKSEN PAIVITYSTARVE
Aivoverenkiertohirién oireet * Mikali etusivulla sijaintinumerot nayttavat pelkkaa ??7???
e e (kysymysmerkkeja), eika alarivivalikkoa nay tai sen paalla on jotakin

R eiamoioen thrkang, ot Cipumisen annale muuta, etkd pddse etsimaan sisaltoa esim. sydaniskureita
[® . | } * Sovelluksetilmoittavat paivitystarpeita aika ajoin,
iirry oireiden tunnistamiseen . . . e e . .
kaynnista paivittaminen tuolloin.
Varautuminen ja toiminta héiriétilanteissa
tpiztni:iarlgauokhs;y:t iLrjiurT‘z? i?it;tti I\;rti?stiLiIrT ig;ajzaatavi lla ilman M IT E N PA I V I TYS T E H DAA N
verkkoyhteyksia. 0o o 00 o o o .
yy * Paivittaminen tapahtuu sovelluskaupasta, kirjoittamalla

[@ Katso toimintaohjeet J hakukohtaan uudelleen 112 Suomi-sovellus ja

: e eeery e

112 op me o painamalla ”paivita” valintakohtaa.

Hatanumero  Tiedotteet Palvelut Asetukset



Joskus sovelluksen voi poistaa ja ladata
kokonaan uudelleen.

8.16 QA%

Haku

@GH

Samsung Samsung
Members

@ f§f o X

Galaxy Store  Facebook Kamera Galleria

112 Suomi a

Kalenteri

©

Laskin Samsung WhatsApp

s D

llta-Sanomat lltalehti

112 SUOMI SOVELLUKSEN POISTAMINEN
* Paina 112 Suomi -sovelluskuvaketta pitkasti,
kunnes sovelluksen poistovalikko avautuu, katso kuva
* Poista asennus, rullaa hetken ja sovellus + kuvake katoaa.

UUDELLEEN SOVELLUKSEN LATAAMINEN

 Samalla tavalla kuin taman opastuksen alussa kuvattiin

* kuvake ilmestyy tyopoydalla, johonkin kohtaan

» Etsisejasiirra se helpommin loydettavaan kohtaan esim. etusivulle

112 SUOMI SOVELLUSKUVAKKEEN SIIRTO RUUDUN NAYTOLLA

* paina 112 Suomi-sovellus kuvaketta koko ajan sormella,

* Siirra kuvaketta haluamaasi kohtaan

* Vapauta vasta sen jalkeen painaminen, jolloin kuvake jaa haluamaasi
kohtaan.



Valtakunnallinen 112-paiva ja 112-viikko

* Vietetaan vuosittain 11.2. H’a. }
laajentuneesti paivaa edeltavan
viikon

 Hatakeskuslaitos julkaisee

kampanjamateriaalia avoimesti
saataville https://112.fi/112-

paiva
* Sivuilla myos someviestintaan
ohjeita

* Ota puheeksija opasta

sovelluksen lataaminen aina kun
on mahdollista

Monikaan ei ole tietoinen missa
sydaniskureita on. Sydaniskurien
loytamisen opastus
sovelluksesta ennakkoon edistaa
nopeaa loytamista, kun tarve on.

Lahde ystavasi kanssa
katsomaan lahimpia sydaniskuria
karttapalvelua hyodyntaen
“sydaniskurisuunnistaen, -
pyoraillen tai lep 0|sast|
sydaniskurikavellen”.


https://112.fi/112-paiva
https://112.fi/112-paiva

Varaudu sydanpysahdystilanteeseen.
Kohota arkesi sydanturvallisuutta

* Selvita ja kay tutustumassa omalla asuin- ja asiointialueellasi
oleviin sydaniskureihin

* Pida 112 Suomi sovellus alykannykassasi paivitettyna

* Opasta 112 Suomi sovelluksen lataaminen ystavallesi ja katsokaa
yhdessa eri kohteissa, loytyyko siella lahella olevia sydaniskureita.

* |lmoita loytosi, opastamme rekisteroimattoman sydaniskurin

rekisteriin - N
Tule mukaan lahistolla jarjestettaviin Loyda rekister6imaton sydaniskuri
« Sydanturvallisuustilaisuuksiin Kanta-Hameessa -kampanja
« Sydaniskurikavelytilaisuuksiin FIEHIOREL] o o1 AL




Videoita katsottavaksi

* 112 Suomi-sovellus lyhyesti
https://www.youtube.com/watch?v=IP4AX7q6n3Q (1,45)
* Nain kaytat 112 Suomi-mobiilisovellusta (Samsung)
https://www.youtube.com/watch?v=FvxMY_N_g5g (1,14)
» Salli paikannus (Windows ja Android puhelimet)
https://www.youtube.com/watch?v=hlhAeoc4UE7k (2,22)
* Nain soitat 112 Suomi-sovelluksen kautta
https://www.youtube.com/watch?v=kANQJ20CySg (0,44)
* Lapsisoittaa 112 https://youtu.be/yrk7qHZJZY0 (3,49)
* Loyda 112 Suomi-sovelluksesta lahimmat sydaniskurit
https://www.youtube.com/watch?v=rS2Cu9 NBUM (0,58)
* Elvytys ja sydaniskurin kaytto /Sydanliitto https://youtu.be/k38cvUniFgl (1,25)

* Lapsisoittaa 112, tajuton, kylkimakuulle kaanto
https://www.youtube.com/watch?v=Kz5u4l0gDVQ&t=1s (3,05)

* Valepoliisi soittaa iakkaalle https://www.youtube.com/watch?v=RdJNgzcUG1c (3,10)



https://www.youtube.com/watch?v=lP4AX7q6n3Q
https://www.youtube.com/watch?v=FvxMY_N_g5g
https://www.youtube.com/watch?v=hIhAeo4UE7k
https://www.youtube.com/watch?v=kANQJ2OCySg
https://youtu.be/yrk7qHZJZY0
https://www.youtube.com/watch?v=rS2Cu9_NBUM
https://youtu.be/k38cvUniFgI
https://www.youtube.com/watch?v=Kz5u4l0qDVQ&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=RdJNqzcUG1c

Tama materiaali tukee sinua

« 112 Suomi -sovelluksen lataamisessa ja paivittamisessa omaan
kannykkaasi

 Digituen ja uuden oppimiskokemuksen antamisessa toiselle
henkildlle

« 112 Suomi -sovelluksen ja sen sisallon kokonaiskuvan
saamisessa

* Lahimpien sydaniskurien |[0ytamisen opastamisessa
« Laajempien sovellukseen liittyvien nakokulmien lisaamisessa



KIITOS

Anne Kettula TtM, ft(AMK)
Hankekoordinaattori

* H H ~ e
5 EurooPa_n bl SYDANLIITTO Sydéanturvallisuutta Kanta-Hameeseen
LN osarahoittama Sydan-Suomi 2024-2026

anne.kettula@sydan.fi



	Dia 1: Miten varautua ennakolta sydänpysähdystilanteisiin
	Dia 2
	Dia 3: Sydänturvallisuus muodostuu 
	Dia 4: Yleistä  
	Dia 5: Etsi älykännykästäsi sovelluskauppa
	Dia 6: Hae 112 Suomi…. Paina asenna, salli aina
	Dia 7: Salli edelleen
	Dia 8: Klikkaa viivaa, esiin tulevat numerot- kirjoita ja tallenna
	Dia 9: Etsitään luvat ja muokataan niitä, poistu lopuksi yläreunan nuolesta vasemmalle, kunnes…
	Dia 10: Tulet päänäytölle. Tutustutaan alarivin valikkoon
	Dia 11: Tiedotteet
	Dia 12: Palvelut ja Asetukset 
	Dia 13: Katsotaan alarivin palvelut aktivoituna,  ylärivin valikosta muita palveluja 
	Dia 14: Mitä sovellus kertoo lähimmistä sydäniskureista?
	Dia 15: Matkustusilmoituksen tekeminen
	Dia 16: Tutustu toimintaohjeisiin – Tärkeää tietoa
	Dia 17: Joskus sovelluksen voi poistaa ja ladata kokonaan uudelleen. 
	Dia 18: Valtakunnallinen 112-päivä ja 112-viikko
	Dia 19: Varaudu sydänpysähdystilanteeseen. Kohota arkesi sydänturvallisuutta 
	Dia 20: Videoita katsottavaksi
	Dia 21: Tämä materiaali tukee sinua 
	Dia 22: KIITOS

