
Sydän- ja keuhkosiirrokkaat – Syke ry:n säännöt.  
 
 
 
1 § Yhdistyksen nimi, ko1paikka ja toiminta-alue  
Yhdistyksen nimi on Sydän- ja keuhkosiirrokkaat - Syke ry. Sen ko6paikka on Helsinki ja toiminta-
alue koko Suomi.  
 
2 § Tarkoitus    
Yhdistyksen tarkoituksena on Suomen Sydänlii:o ry:n valtakunnallisena jäsenjärjestönä toimia jä-
sentensä yhdyssiteenä, edunvalvonta- ja tukijärjestönä, vaiku:aa elinsiirto- ja elinluovutustoimin-
nan edellytysten parantamiseen, osallistua elinsiirrokkaiden liitännäissairauksia ehkäisevään työ-
hön sekä tukea elinsiirtoa odo:avien, elinsiirron saaneiden ja sydämen apupumppua käy:ävien 
hyvää elämää.    
 
3 § Toimintamuodot    
Tarkoituksensa toteu:amiseksi yhdistys    

1. järjestää jäsenilleen sekä valtakunnallisia e:ä alueellisia tapaamisia, esitelmä- ja koulutus6-
laisuuksia, vertaistuki-, liikunta- ja urheilu-, virkistys- ja kul:uuritoimintaa sekä muuta pal-
velutoimintaa,    

2. tekee yhteistyötä terveydenhuollon yksiköissä työskentelevien lääkäreiden, hoitohenkilö-
kunnan ja muiden asiantun6joiden kanssa elinsiirtotoimintaan ja elinsiirtopo6laiden hoi-
toon lii:yvissä asioissa,    

3. vies6i jäsenistölleen elinsiirtoihin, elinluovutuksiin ja sydän- ja keuhkosiirtoihin lii:yvistä 
asioista,  

4. voi tukea s6pendein, avustuksin ja lahjoituksin toimialansa tutkimus- ja muuta vastaavaa 
toimintaa,    

5. tekee yhteistyötä toimialansa ko6maisten ja kansainvälisten järjestöjen, viranomaisten sekä 
poliiEsten päätöksentekijöiden kanssa.    

 
4 § Omaisuus ja varojen hankinta    
Yhdistyksellä on oikeus toimintaansa varten omistaa ja hallita sekä irtainta e:ä kiinteää omaisuu:a 
ja o:aa vastaan testamen:eja, lahjoituksia ja julkisia sekä muita avustuksia. Toimintansa rahoi:a-
miseksi yhdistys voi asianmukaisen luvan saatuaan toimeenpanna rahankeräyksiä ja arpajaisia, jär-
jestää myyjäisiä ja erilaisia juhla- ja yleisö6laisuuksia. Yhdistys voi harjoi:aa kahvila- ja kioskitoi-
mintaa sekä toimialaansa lii:yvää palvelu- ja neuvontatoimintaa. Yhdistys voi myydä erilaisia tuot-
teita ja materiaaleja sekä mainoksia verkkosivuilleen, julkaisuihinsa ja sosiaaliseen mediaan.  
 



5 § Jäsenet ja jäsenmaksut  
Yhdistyksen jäseniä ovat varsinaiset jäsenet, perhejäsenet, rinnakkaisjäsenet, kannatusjäsenet, 
kunniajäsenet ja kunniapuheenjohtaja. Varsinaiseksi jäseneksi hallitus voi hyväksyä henkilön, joka 
odo:aa HUS sydän- ja keuhkosiirto -odotuslistalla sydänsiirtoa, keuhkosiirtoa tai sydänkeuhkosiir-
toa tai joka on saanut sydänsiirron, keuhkosiirron tai sydänkeuhkosiirron tai joka käy:ää sydämen 
apupumppua.  
Kanna:ajajäseneksi hallitus voi hyväksyä henkilön ja yhteisön, joka on kiinnostunut yhdistyksen 
toiminnasta tai haluaa edistää ja tukea yhdistyksen toiminnalle tärkeitä asioita.  
Perhejäseneksi hallitus voi hyväksyä varsinaisen jäsenen kanssa samassa taloudessa asuvan per-
heenjäsenen. 
Rinnakkaisjäseneksi hallitus voi hyväksyä henkilön, joka kuuluu jo toiseen sydänyhdistykseen.  
Kunniajäsenekseen yhdistys voi kutsua henkilön, joka eri:äin merki:ävällä tavalla on toiminut yh-
distykselle tärkeiden asioiden edistäjänä. Kunniapuheenjohtajana voi kerrallaan toimia yksi henkilö, 
joka puheenjohtajana toimiessaan on erityisen merki:ävällä tavalla vaiku:anut yhdistyksen toi-
minnan kehi:ämiseen. Kunniapuheenjohtajaa kutsu:aessa menetellään kuten kunniajäsentenkin 
kohdalla. Yhdistyksen jäsenen velvollisuus on suori:aa yhdistykselle vuosi:ain jäsenmaksu, jonka 
suuruuden pää:ää yhdistyksen syyskokous.  
Kunniajäsenet ja kunniapuheenjohtaja eivät maksa jäsenmaksua. Jäsenyys voi pää:yä eroamiseen 
kirjallises6 tai vies6llä yhdistyksen sähköpos6osoi:eeseen. Yhdistyksen hallitus voi ero:aa jäse-
nen, joka on jä:änyt jäsenmaksunsa maksama:a vuoden ajalta tai muuten toiminut yhdistystä va-
hingoi:avalla tavalla.   
 
6 § Yhdistyksen kokoukset   
Yhdistys pitää vuosi:ain kaksi varsinaista kokousta. Yhdistyksen kevätkokous pidetään maalis-tou-
kokuussa ja syyskokous loka-marraskuussa hallituksen määräämänä päivänä. Ylimääräinen yhdis-
tyksen kokous kutsutaan koolle, kun hallitus katsoo sen tarpeelliseksi tai kun vähintään 1/10 yhdis-
tyksen äänioikeutetuista jäsenistä ilmoi:amaansa asiaa varten sitä kirjallises6 hallitukselta pyytää. 
Ylimääräinen yhdistyksen kokous on kutsu:ava koolle kolmenkymmenen vuorokauden kuluessa 
pyynnön esi:ämisestä. Yhdistyksen kokouksen kutsuu koolle hallitus. Kutsu kokoukseen on julkais-
tava vähintään kaksi viikkoa ennen kokousta yhdistyksen jäsenlehdessä tai sen ko6sivuilla tai toimi-
te:ava jäsenille kirjeitse tai sähköpos6tse. Hallitus ilmoi:aa kokouskutsussa mahdollisuudesta 
osallistua hybridikokoukseen tai kokous voidaan järjestää myös etäkokouksena. Kokoukset voidaan 
pitää myös yhdistyksen ko6paikkakunnan ulkopuolella. Voidakseen käy:ää kokouksessa äänioi-
keu:aan jäsenen on ilmoite:ava osallistumisestaan kokoukseen etukäteen yhdistykselle viimeis-
tään kokouskutsussa maini:uun päivään mennessä. Jäsen voi tehdä kirjallisen esityksen hallituk-
selle haluamansa muutosasian käsi:elemiseksi kevätkokouksessa tammikuun 15. päivään men-
nessä tai vastaavas6 syyskokouksessa 15. elokuuta mennessä. Yhdistyksen kokouksessa äänioikeus 
on varsinaisella jäsenellä. Muilla jäsenillä on läsnäolo-ja puheoikeus. Äänioikeute:u jäsen voi valta-
kirjalla edustaa enintään yhtä äänioikeute:ua jäsentä, mikäli tämä on estynyt. Kokouksen pää-
tökseksi tulee eniten ääniä saanut esitys. Äänten mennessä tasan ratkaistaan henkilövaali arvalla, 
muulloin päätökseksi tulee kokouksen puheenjohtajan kanna:ama esitys.   



7 § Yhdistyksen kevätkokouksessa käsiteltävät asiat:  
1. kokouksen avaus 
2. valitaan kokouksen puheenjohtaja, sihteeri, kaksi pöytäkirjantarkastajaa ja ääntenlaskijaa 
3. todetaan kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus 
4. hyväksytään kokouksen työjärjestys 
5. esitetään 6linpäätös, vuosikertomus ja 6lintarkastajan lausunto 
6. päätetään 6linpäätöksen vahvistamisesta ja vastuuvapauden myöntämisestä hallitukselle ja 

muille 6livelvollisille edelliseltä 6likaudelta 
7. käsitellään muut kokouskutsussa mainitut asiat   

 
 8 § Yhdistyksen syyskokouksessa käsiteltävät asiat:   

1. kokouksen avaus 
2. valitaan kokouksen puheenjohtaja, sihteeri, kaksi pöytäkirjantarkastajaa ja ääntenlaskijaa 
3. todetaan kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus 
4. hyväksytään kokouksen työjärjestys 
5. Käsitellään ja vahvistetaan toimintasuunnitelma ja tulo- ja menoarvio, jotka päivitetään tar-

vi:aessa kevätkokouksessa 
6. Päätetään jäsenmaksujen suuruudet seuraavalle kalenterivuodelle 
7. päätetään hallituksen jäsenten ja varajäsenten lukumäärä  
8. valitaan erovuoroisuuden mukaises6 hallituksen puheenjohtaja, joka toimii myös yhdistyk-

sen puheenjohtajana 
9. valitaan hallituksen jäsenet erovuoroisten 6lalle 
10. valitaan varajäsenet seuraavaksi kalenterivuodeksi sekä vahvistetaan kutsujärjestys hallituk-

sen kokouksiin  
11. valitaan yhdistyksen 6lintarkastaja ja vara6lintarkastaja, tai jos 6lintarkastajaksi valitaan 

KHT-yhteisö, vara6lintarkastajaa ei tarvita 
12. valitaan yhdistyksen edustaja ja hänelle varaedustaja Suomen Sydänliiton kokouksiin seu-

raavalle vuodelle. Muihin edustuksiin hallitus valtuutetaan nimeämään edustajat.  
13. käsitellään muut kokouskutsussa mainitut asiat  

  
9 § Hallituksen kokoonpano ja toimikausi   
Hallitukseen kuuluu puheenjohtaja, kuusi (6) jäsentä ja kolme (3) varajäsentä. Hallituksen jäsenten 
toimikausi on kaksi kalenterivuo:a. Puolet hallituksen jäsenistä on kerrallaan erovuoroisia. Varajä-
senen toimikausi on yksi kalenterivuosi. Hallituksen työskentelyyn voidaan kutsua asiantun6joita, 
joilla on puhe-, mu:a ei äänioikeu:a. Hallitus voi valita toimikun6a avukseen valmistelemaan ja 
suori:amaan hallituksen niille erikseen määräämiä tehtäviä. Hallitus valitsee keskuudestaan en-
simmäisen ja toisen varapuheenjohtajan. Hallituksen puheenjohtajan ollessa estyneenä hoitaa hä-
nen tehtäviään ensimmäinen varapuheenjohtaja ja hänenkin ollessaan estyneenä toinen varapu-
heenjohtaja. Varajäsenet osallistuvat hallituksen kokouksiin, mu:a ovat äänioikeute:uja kutsujär-
jestyksessä varsinaisen jäsenen 6lalla tämän ollessa estyneenä. Mikäli varsinainen jäsen estyy 



kokonaan osallistumasta hallituksen toimintaan tai hän eroaa sen jäsenyydestä voi hallitus nimetä 
varajäsenen hallituksen varsinaiseksi jäseneksi kutsujärjestyksessä. 
   
10 § Hallituksen kokoukset   
Hallitus kokoontuu puheenjohtajan tai tämän ollessa estynyt varapuheenjohtajan kutsusta, 
joka on lähete:ävä vähintään seitsemän (7) vuorokau:a ennen kokousta. Hallitus on kutsu:ava 
koolle vähintään kahden hallituksen jäsenen sitä esi:ämäänsä asiaa varten kirjallises6 pyytäessä. 
Kokous on päätösvaltainen, kun paikalla on puheenjohtajan tai varapuheenjohtajan lisäksi varsinai-
sia tai varajäseniä vähintään puolet hallituksen varsinaisten jäsenten määrästä. Hallituksen pää-
tökseksi tulee se mielipide, jota on kanna:anut yli puolet läsnä olevista jäsenistä. Äänten men-
nessä tasan ratkaisee kokouksen puheenjohtajan ääni. 
Hallituksen kokous voidaan pitää läsnäolokokouksena, hybridikokouksena tai etäkokouksena tai 
sähköpos6tse pitämä:ä varsinaista läsnäolokokousta. Tällöin päätökset on määräajoin kirja:ava 
pöytäkirjaan, joka hyväksytään normaalin tarkistusmene:elyn mukaises6.  
 
11 § Hallituksen tehtävät   
Hallituksen tehtävänä on    

1. johtaa ja kehi:ää yhdistyksen toimintaa 
2. edustaa yhdistystä 
3. pää:ää jäsenten hyväksymisestä ja vastaano:aa eroilmoitukset. Hallitus voi valtuu:aa jon-

kin muun tahon tai henkilön hoitamaan mainitut tehtävät. 
4. tehdä esitykset yhdistyksen varsinaiselle kokoukselle kutsu:avasta kunniajäsenestä ja -pu-

heenjohtajasta 
5. huoleh6a yhdistyksen varainhoidon, kirjanpidon, hallinnon ja toiminnan asianmukaisesta 

järjestämisestä 
6. kutsua koolle yhdistyksen kokoukset 
7. valmistella ja esi:ää yhdistyksen kokouksissa käsiteltävät asiat 
8. panna täytäntöön yhdistyksen kokousten päätökset 
9. o:aa ja ero:aa yhdistyksen toimihenkilöt ja määri:elee heidän tehtävänsä  
10. antaa yhdistyksen puolesta lausuntoja ja esi:ää tarvi:aessa muita julkisia kannano:oja 

elinsiirtoihin ja jäsenten etuihin lii:yvissä asioissa 
11. huoleh6a ja vastata siitä, e:ä yhdistys toimii Suomen lakien, yhdistyksen sääntöjen ja Suo-

men Sydänlii:o ry:n sääntöjen mukaises6.   
  
12 § Nimen kirjoiJaminen   
Yhdistyksen nimen kirjoi:avat hallituksen puheenjohtajat tai hallituksen nimeämä toimihenkilö 
kaksi yhdessä tai joku heistä yhdessä hallituksen määräämän henkilön kanssa. Hallitus voi oikeut-
taa henkilön yksin kirjoi:amaan yhdistyksen nimen.  
 
  



13 § Tilikausi ja 1lintarkastus   
Yhdistyksen 6likausi on kalenterivuosi. Tilinpäätöksen tulee olla valmiina ja tarvi:avat asiakirjat on 
jäte:ävä 6lintarkastajalle tarkastusta varten viimeistään kuukau:a ennen kevätkokousta.  
 
14 § Sääntöjen muuJaminen   
Näiden sääntöjen muu:amisesta on pääte:ävä yhdistyksen kokouksessa kolmen neljäsosan   
enemmistöllä annetuista äänistä.   
 
15 § Yhdistyksen purkaminen   
Päätös tämän yhdistyksen purkamisesta on tehtävä kahdessa peräkkäisessä vähintään kuukauden 
välein pide:ävässä kokouksessa, joista ensimmäisen on oltava vuosikokous. Yhdistys purkautuu, jos 
purkamista on molemmissa kokouksissa kanna:anut vähintään kolme neljäsosaa äänestyksissä an-
netuista äänistä. Jos yhdistys purkautuu tai lakkautetaan, siirtyvät sen jäljelle jäävä omaisuus ja va-
rat yhdistyksen kokouksen pää:ämään tarkoitukseen, mikäli saatujen testamenEen tai lahjoitus-
ten ehdot eivät niiden osalta muuta määrää. 


