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Nikotiini on voimakasta riippuvuutta aiheuttava myrkky. Sen aiheuttamat haitat
kansanterveydelle ja sita kautta tydn tuottavuudelle ovat merkittavia. Nikotiinin fysiologisia
vaikutuksia ovat muun muassa verisuonten supistuminen, verenpaineen nousu ja
rytmihairiot. Nikotiini aiheuttaa myods muutoksia aivojen toiminnassa. Erityisesti nuoret,
joiden aivot ovat kehitysvaiheessa, ovat herkkia nikotiinille.

Suomen tupakkalain tavoitteena on, etta vaestdsta enintadan viisi prosenttia kayttaisi tupakka-
tai nikotiinituotteita vuonna 2030. Talld hetkella osuus on noin 16 prosenttia.
Hinnankorotukset ovat todennetusti yksi merkittdvimmista keinoista vahentaa
nikotiinituotteiden kayttoa. Siksi Sydanliitto on pitanyt esilla sita, etta nikotiinituotteiden
veroastetta nostetaan asteittain sdannollisilla veronkorotuksilla. Nain ollen nyt esitetty
nikotiinipussien ja sdhkdsavukenesteiden tupakkaveron korotus 30 miljoonalla eurolla on
mielestamme oikeansuuntaista politiikkaa. Nikotiinipussien veronkorotus olisi keskimaarin
noin 37 prosenttia ja sahkdsavukenesteiden noin 33 prosenttia.

Matkustajatuonnin osalta toteamme, etta esitetyt nuuskan ja nikotiinipussien verottoman
matkustajatuonnin maarat ovat lilan suuria. Kuten esityksessakin todetaan, nuuskan ja
nikotiinipussien verottoman matkustajatuonnin maarallinen raja voitaisiin asettaa ehdotettua
alemmaksi, esimerkiksi 200 grammaan kuten Ruotsissa.

Haluamme muistuttaa, etta veronkorotusten lisdksi tarvitaan myds muita toimia tupakka- ja
nikotiinituotteiden kayton aloittamisen ehkaisemiseksi ja vihentamiseksi. Tehokkaita toimia
olisivat esimerkiksi tupakka- ja nikotiinituotteiden ostoikarajan nostaminen 20 ikadvuoteen
seka myyntipaikkojen tuntuva vahentaminen.

Kansanterveyden nakokulmasta paras vaihtoehto olisi nuuskan yms. nikotiinituotteiden
tayskielto kuten STM:n tupakka- ja nikotiinipoliittinen tyéryhma on ehdottanut.



