
LÄPI VUODEN
Säännöllistä toimintaa, viestintää ja vaikuttamista. Omat mediat (lehti, verkkopalvelut, somet, uutiskirjeet)

Painopisteet ja toimenpiteet vuosi 2023 
10-12/2023 

kohderyhmänä perheet

1-3/2023 kohderyhmänä 
sairastuneet ja läheiset

7-9/2023 kohderyhmänä 
sairastuneet ja läheiset

4-6/2023 
kohderyhmänä kaikki
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• Sepelvaltimotautikampanja (ml. 
jäsenhankinta) 3/2023 

• Arpajaiset sekä uusi 
varainhankintakampanja

• Vaikuttamistyö (hv-alueet ja 
vaalit)

• Sydänviikon kampanja (ml. Unelmien 
liikuntapäivä sekä jäsenhankinta)

• Pieni ele viestintä, varainhankinnan 
kevätkampanja

• Vaikuttamistyö (Hv-alueet ja vaalit)

• Asiakasymmärrystutkimuksen pohjalta 
suunniteltujen toimenpiteiden toteutus (ml. 
jäsenhankinta)

• Maailman sydänpäivä 29.9. 
Sydänkonsertti, striimaus (ESS)

• Arpajaiset, syyskampanja
• Vaikuttamistyö (hyvinvointialueet)

• Lapsiperhekampanja
• Varainhankinta: joulukampanja
• Vaikuttamistyö (hyvinvointialueet)
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• Sepelvaltimotautikampanjan 
tapahtumien toteuttamisen 
tukeminen Osallistuminen 
kampanjan viestintään omissa 
kanavissa

• Vaikuttamistyö

• Sydänviikon toimenpiteiden 
toteuttamisen tukeminen. 
Osallistuminen Sydänviikon viestintään 
omissa kanavissa. 

• Vaikuttamistyö

• Osallistuminen tutkimuksen tuloksien 
pohjalta suunniteltujen toimenpiteiden 
toteuttamiseen. 

• Vaikuttamistyö

• Perhekampanjan toimenpiteiden 
(viestintä tms.) toteuttaminen ja 
toteuttamisen tukeminen 
Vaikuttamistyö 
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• Sepelvaltimotautikampanjan 
tapahtumien toteuttaminen, 
osallistuminen kampanjan 
viestintään omissa kanavissa. 
Jäsenhankinta

• Paikallisvaikuttaminen

• Pieni ele -vaalikerääminen
• Sydänviikon toimenpiteiden 

toteuttaminen. Jäsenhankinta. 
Osallistuminen Sydänviikon viestintään 
omissa kanavissa. 

• Paikallisvaikuttaminen

• Paikallisvaikuttaminen • Perhekampanjan toimenpiteiden 
(viestintä tms.) toteuttaminen

• Paikallisvaikuttaminen
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. • Vaikuttamistyö • Sydänviikon toimenpiteiden 

toteuttaminen. Jäsenhankinta. 
Osallistuminen Sydänviikon viestintään 
omissa kanavissa. 

• Vaikuttamistyö

• Osallistuminen tutkimuksen tuloksien 
pohjalta suunniteltujen toimenpiteiden 
toteuttamiseen. 

• Vaikuttamistyö

• Perhekampanjan toimenpiteiden 
(viestintä tms.) toteuttaminen. 

• Vaikuttamistyö


