Pulssikadet

Pulssikaden avulla on helppo opettaa
epasaanndllisen pulssin tunnistamista.

Sydanyhteisdn kaytdssa on viisi pulssikatta. Ne on
tarkoitettu kaikkien sydanpiirien ja -yhdistysten
kayttdodn. Pyyda lainaan ensisijaisesti oman
alueesi pulssikatta. Kaytettavissa on myos
Sydanliiton ja muiden alueiden pulssikadet.

KASI 1: Sydénliitto Eteld-Suomen Alue

KASI 2: Savon Sydénalue

KASI 3: Keski-Suomen Sydanpiiri

KASI 4 ja 5: Sydéanliitto
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Pulssikasi - pikaohje

sydan.fi

Link Box

Latausjohdot

Al4 irrota naita johtoja
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Pulssikasi - pikaohje

™

1. K&aynnistd SimPad ja Link Box. Odota, ettd Link Boxin vihrea valo vaihtuu siniseksi. %"

2. Valitse "Manual mode”

3. Paina "Select theme”, valitse alin “SimNewB” ja sitten "SimNewB AAP default”. Paina OK.
Session nimella ei ole valia.

4. Valitse vasemmasta valikosta “"L4”
5. Paina keskeltd "Peripheral pulse Absent”

6. Paina ihmishahmon kuvaa. Saada peripheral pulse "Strong”, paina ACTIVATE.
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Pulssikasi - pikaohje

Sinusrytmi - eteisvarindarytmi - lisalyonnit
1. Naytdssa on oletuksena sinusrytmi, HR 140.
2. Voit saataa syketasoa painamalla "HR". Valitse haluamasi syketaso ja paina ACTIVATE.

3. Eteisvarinarytmin saat painamalla ekg-kuvaketta, josta avautuu valikko "Heart rhythm”.
Paina “Show all rhythms”. Valitse "AFib.” ja paina ACTIVATE.

4. Lisalyonnit saat painamalla ekg-kuvaketta, josta paaset "Heart rhythm” -valikkoon. Paina
sinusrytmid kaksi kertaa nopeasti, jolloin avautuu valikko, josta voit valita "Extrasystoles”.
Valitse PVC uni, saada frekvenssi “Freq” —kohtaan.
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Pulssikasi - pikaohje

Sulkeminen
1. Paina "Menu” - "Quit”

2. Paina SimPadin virtapainikkeesta, valitse “SimPad &Link Box”, jolloin
seka SimPad etta Link Box sammuvat.
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Muuta huomioitavaa pulssikadesta

- Al paina liian kovasti palpoitavaa kohtaa (ranne) ettei pulssiyksikké vaurioidu.

« Puhdista pulssikasi pyyhkimalla se pehmealld, hieman kostutetulla liinalla ja miedolla
saippualla. SimPadin voi puhdistaa nukkaamattomalla liinalla (esim. silmalasien
puhdistusliina).

- Al4 pura laitteistoa. Johtoja ei siis tarvitse irrottaa toisistaan.

« Lataa seka SimPad ettad akku kaytdon jalkeen, niin pulssikasi on kayttdvalmis seuraavalle
kayttajalle.

« Jos yhteys SimPadin ja Link Boxin valilla ei toimi (sininen valo ei syty Link Boxiin):

« Tarkista asetukset, "System settings”. Onhan WiFi paalla? Voit yrittad myds sielta
yhteyden muodostusta: "Connect for Link Box”

* Yhteys SimPadin ja Link Boxin valilla toimii langattomasti. Jos samassa tilassa on
monta pulssikatta tai yhteys ei jostain muusta syysta toimi, voit yrittaa yhteyden
muodostamista verkkojohdon avulla (musta, mukana laukussa, kts. kuva). -
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